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小记者

活动一开始，老师就端出好几匾蚕
宝宝，我小心翼翼凑近观察，普通的蚕宝
宝浑身雪白，像一截白白嫩嫩的小棉
花。它们身体一节一节的，摸起来软软
滑滑，十分可爱。蚕宝宝小小的脑袋不
停扭动，慢悠悠啃食翠绿的桑叶，嘴巴沙
沙作响，模样憨态可掬。

最让我新奇的是独一无二的虎斑
蚕。它和普通白蚕截然不同，身上布满
深浅交错的黑色斑纹，像小老虎的花纹，
也像披了一件独特的迷彩外衣，怪不得
叫虎斑蚕。它个头比普通蚕宝宝稍大，
爬行速度也更快，胖乎乎的身子一拱一
拱，灵动又有趣。

我拿着新鲜桑叶轻轻放进匾里，蚕
宝宝立刻围了上来。它们顺着桑叶边缘
细细啃食，不一会儿就咬出一排整齐的
小缺口。看着它们专心进食的样子，我
心里软软的，特别开心。老师还耐心地
讲解蚕的生长过程：从小小的蚕卵，到蜕
皮长大，最后结茧化蛾，神奇的变化让我
大开眼界。

五（6）班 钮羽萱

基地里有百亩桑田，听到这话，大家
满心欢喜。山坡上，一棵棵桑树枝叶繁
茂，满眼翠绿，看着就让人心头舒畅。我
们蹦蹦跳跳穿行在桑树林里，兴致勃勃
找寻诱人的桑果。

密密层层的桑叶把果子藏得严严实
实，不少同学左看右瞧，怎么都找不到。
我连忙提醒小伙伴，轻轻拨开叶片，紫红
的桑葚就露了出来。大伙按照这个方法
找寻，林间立刻响起阵阵欢快的惊呼：“这
儿好多桑葚！”“这个果子个头真大！”

我手脚麻利地采摘，没多久就装满
一袋。忙活一阵，忍不住摘下果子尝
鲜。坐在桑树荫下，悠悠清风拂面，抬头

是澄澈蓝天，咬下饱满的桑葚，清甜汁水
瞬间在舌尖散开。嘴巴和手掌都染上漂
亮的紫红色，趣味满满。

捧着亲手采摘的果实，我打算带回
家，和爸爸妈妈一同分享这份山野美味。

五（6）班 王昕盛

我们围坐在圆桌旁，桌上摆着带着
淡淡青草香的桑叶饺子皮和调好的肉
馅。看着绿油油、带着天然纹路的饺子
皮，我既紧张又兴奋，不知从何下手。

基地总经理唐伯伯亲自为我们示范
包饺子：取一张饺皮平铺掌心，舀适量馅
料放中央，对折面皮后轻轻捏合，一枚圆
润好看的月牙饺子就成型了。我连忙照
着模样尝试，可刚收拢面皮，馅料就从两
侧溢了出来，手上沾满油润的汁水。我
剔除多余馅料，学着同学的做法蘸清水
抹匀皮边，对折后从中间慢慢捏出花
边。只是我捏出的花边参差不齐，饺子
身形软趴趴的，活脱脱一只“站不稳”饺
子，和唐伯伯精致饱满的饺子相差甚
远。同学们包出的饺子形态各异、模样
俏皮。好友小郑勉强捏出月牙模样，小
蒙包出的饺子似包子又像烧卖，独特模

样惹得众人哈哈大笑。
热气腾腾的饺子端上来，大家迫不

及待找寻自己的作品品尝。我咬了一口
“站不稳”饺子，桑叶皮带着淡淡的清
香，肉馅鲜香味美，汁水在嘴里散开，暖
乎乎的，格外好吃。虽说我的饺子外形
粗糙，下锅后还不慎破皮，样貌算不上美
观，可入口皆是亲手劳作的清甜滋味。

五（6）班 姚永研
一走进养蚕基地，一股淡淡的桑叶

清香扑面而来，清新淡雅，让人瞬间心情
舒畅。映入眼帘的是一排排整齐的养蚕
房，我迫不及待地走进去，眼前的景象让
我大开眼界。洁白干净的养蚕房里，摆放
着一排排规整的架子，架子上整齐放着许
许多多小蚕匾。每个匾里住着成千上万
只蚕宝宝，种类各不相同，热闹极了。

这些小家伙肉嘟嘟的，差不多和我
的小拇指一样长，模样十分可爱。它们
身体一节一节、白白嫩嫩，远远望去，像
一列列小巧精致的白色小火车，慢悠悠
趴在桑叶上。可别被它们乖巧的样子骗
了，它们可是名副其实的“大吃货”！盘
子里鲜嫩的桑叶，总能被它们啃得坑坑
洼洼、千疮百孔，不少桑叶最后只剩下光
秃秃的叶柄，吃食的模样格外可爱。

让人意外的是，蚕病传染性极强，只
要有一只蚕宝宝被感染，就可能引发连
锁反应，让整匾蚕宝宝批量生病，怪不得
我们参观前要消毒、穿好鞋套。在众多
蚕宝宝里，我最喜欢虎斑蚕。它们身上
长着一道道类似老虎皮毛的斑纹，看起
来威风凛凛、格外霸气。工作人员告诉
我们，虎斑蚕的花纹会随着成长变得越
来越清晰好看，越长大越威武，这让我越
发喜欢这个特别的蚕品种。

五（6）班 郑童童
组稿老师 李永清

在溧阳鹅湖读书台，我们聆听《濑水
闪说》红色星火故事，讲述者为中国新四
军研究会会员洪超老师，内容来自他创
作的闪小说集《濑水闪说》。这里是江南
抗日义勇军诞生地与江抗东进战略发源
地。陈毅、粟裕、罗忠毅等新四军将领曾
在此运筹帷幄，带领战士们歼灭了日
寇。最让人感动的是，一次敌人突然来
袭，乡长陈荣庆巧设“空城计”，将陈毅
司令员藏于家中密室避险，保护了陈毅
司令员。英雄不仅仅是战场上的将士，
更是千千万万心怀家国的普通人。

在北山新四军抗日烽火陈列馆，程
思良爷爷赠送给我们《2025年世界华文
闪小说精选》，鼓励我们多读红色文学，传
承红色基因。看着周围简陋的房屋与珍
贵的革命文物，我仿佛看到革命先辈们在
艰苦环境中坚持斗争的身影，不禁红了
眼眶，深知今天的幸福生活来之不易。

三（4）班 许婧阳 指导老师 宋欣怡

一进门，洪超老师先带我们走进火
车车厢展厅。这里陈列着新四军作战时
用过的各式武器，一件件老物件仿佛把
战火岁月带到眼前。接着，我们参观了
战争年代被战士们击落的敌人飞机残
骸，破碎的油箱、机头、机翼，这些实物
让我们真切感受到当年战争的残酷。随
后，我们来到旧战船旁，船体与船上武器
布满斑驳印记，处处诉说着当年战斗的

艰辛与凶险，令人深受触动。
我们还走进神秘的防空洞，墙面挂满

各式武器零件。老师现场演示警报器操
作，刺耳的警报声骤然响起，氛围感瞬间
拉满。洞外还陈列着不少装备，老师介
绍，这些武器当年都要靠推车进行运输。
这让我们真切了解了那段峥嵘历史，我们
要不忘过往苦难，好好珍惜当下生活。

三（5）班 高梓岭 指导老师 高程逸

我们来到溧阳市竹箦镇鹅湖读书
台，参加“读透常州 悦见文脉”常州城市
文化阅读行动。这是一场红色之旅，让
我们了解战火纷飞的峥嵘岁月，更体会

到今天生活的温暖幸福。
中国新四军研究会会员洪超爷爷，

依据自己创作的闪小说集《濑水闪说》，
为我们讲述“溧阳北山老区的红色星
火”。《濑水闪说》以溧阳老村历史文化
为背景，用文字还原北山老区的革命烽
火，让我们加深了红色记忆。

洪爷爷为我们讲述了最惨烈的塘马
战役，这是新四军苏南抗战最壮烈的突
围战，彰显了敌后抗战的铁血牺牲精
神。回望革命历史，传承红色精神，这次
活动，让我们对革命先辈更加崇敬，对家
乡红色历史更加自豪。

五（6）班 林宇萱

快报小记者与中国新四军研究会会员洪超（右一）合影 校方供图

小记者参观苏豪蚕种基地 校方供图

学税明心，执责前行
“税”，曾是我眼中冰冷的词汇，直到一次亲身经历，

让我走进了税务的世界。去年个税汇算清缴时，奶奶因
不会操作手机无法申报，急得手足无措。社区税务志愿
者上门帮扶，手把手教她完成流程。当奶奶收到退税款
时，脸上满是欣慰。那一刻，我真切感受到税务与生活
的紧密联系，也萌发了学习税务知识的念头。

随着学习深入，我渐渐读懂了税收的意义。它像国
家的“血液”，汇聚着千万纳税人的力量，支撑着国家运
转与社会进步。从改革开放的“利改税”到新时代的减
税降费，税收始终与国家发展同频共振，发挥着不可替
代的作用。我也明白，税收不是单一的“征收”，更是双
向的“守护”。税务干部上门宣讲政策、帮扶特殊群体，
用行动诠释着“为国聚财、为民收税”的初心。

学习税务，更让我树立了正确的纳税观念。增值
税、个人所得税等税种覆盖生活方方面面，爸爸妈妈
缴纳个税、商家依法纳税，都是在履行公民义务。我
也懂得，偷税漏税会损害国家利益，而我们每个人都
能成为税收的宣传员、监督员。从前觉得公共设施、
教育医疗的供给理所当然，如今才知道，这一切都离
不开税收的支撑。 湖塘桥实验小学三（1）班 项浩杰

阅读，收获美好
小小的教室坐满了三十名小记者，我们安静坐好，

耐心等待老师到来。不一会儿，和蔼的荆枫老师走进
教室开始讲课。老师十分热爱阅读，每天早上六点就
起床读书。课堂上，老师提出许多有趣的问题，积极
答对的同学还能得到老师亲笔推荐的课外书，大家都
踊跃举手发言。

我们一起翻看老师的成长照片，最让我难忘的是
老师参加全国作文比赛获奖的那张照片，金灿灿的奖
杯格外耀眼。这都是老师坚持读书、认真学习换来的
成果，我十分敬佩老师。

这次小记者活动让我收获满满。我幸运地收到了
荆枫老师赠送的《星河镇见》一书，还明白了坚持阅
读、努力学习的重要性。

湖塘桥实验小学二（3）班 唐毓岭 指导老师 徐鹏

多肉种植记
春风轻轻吹拂，吹绿了小草，吹红了小花。万物复

苏，大地一片生机勃勃。在这百花争艳的日子里，小
记者老师们带领我们种植多肉植物。

多肉胖乎乎的，叶片饱满翠绿。品种有雨滴、艳日
辉、黄丽等，形态各异，美丽极了。

我先拿来小花盆，装上松软的泥土，用手挖一个小
洞，小心翼翼地把多肉放进去，再用泥土轻轻填好。
最后给它浇一点点水，清澈的水珠落在泥土里，仿佛
在和小花苗说着悄悄话。

看着自己种好的多肉盆景，我心里高兴极了。我
会认真照顾它，让它越长越漂亮。
湖塘桥第二实验小学二（7）班 熊睿雪 指导老师 汤卉

探访水厂，惜水于心
今天，我作为现代快报小记者，走进常州通用自来

水有限公司魏村水厂，听水厂的许老师带来一堂丰富的
水知识小课堂。我第一次知道世界水日是每年的3月
22日，也了解到我们饮用的自来水取自长江。许老师还
现场演示水净化小实验，让我们见证长江水从浑浊变得
清澈透明的过程。随后，我们跟随许老师走进魏村水厂
生产区域实地参观，了解到日常使用的自来水，需要经
过多道复杂工艺才能输送到千家万户，得来十分不易。

这次活动让我深刻理解“节约用水，人人有责”的
含义。生活中可以通过细节践行节水，比如用完及时
关闭水龙头、用洗澡水冲厕所和浇花等。今后，我也
会提醒身边人节约用水，珍惜每一滴水。

平冈小学一（8）班 陈霆奕

为传承红色基因、弘扬劳动精神，近日，潘家小学组织快报小记者走进溧阳北山老区与苏豪蚕种基地，开展红色研学与劳
动实践系列活动。同学们在鹅湖读书台聆听红色故事、追忆峥嵘岁月，在陈列馆感悟革命先辈的铁血担当；走进桑田采摘桑
葚、探秘蚕宝宝世界，亲手包制桑叶饺，在沉浸式体验中读懂家国情怀、收获劳动乐趣。

红色星火映照我心

走进奇妙的蚕桑世界

寻访红色足迹，体悟劳动之美
潘家小学开展主题研学活动 探寻农耕文明奥秘，弘扬新时代劳动精神

为更好地发扬中华传统美德，弘扬劳动精神，近
日，中国邮政常州市分公司依托邮票载体，为现代快
报小记者打造“邮票上的农耕文明”系列活动。活动
旨在溯源中华民族农耕文明，传承民族传统文化，宣
扬劳动光荣的精神内核。通过讲解中华民族农耕文
化变迁、传统农作物知识及培育过程，向小记者详细
讲述盘中餐的来之不易，最后搭配亲手培植大蒜的小
实验，让孩子们真切感受到劳动的乐趣。

目前，该课程已逐步面向全市小记者开展，后续将
结合全区劳动系列课程要求，推出更多劳动主题宣传
活动。 中国邮政常州市分公司 唐欣悦 成睿

多彩活动，向阳成长
小记者活动投稿选登
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