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消费者：
“次抛衣”多用于旅行

拍照，大多在50元以下

所谓“次抛衣”，指的是那些价
格便宜、只穿一两次就会被丢弃或
者转卖的衣服，区别于传统的快时
尚与租衣平台服装。

这类衣服通常款式时髦、颜色

亮眼，很适合拍照或在特定场合
穿。对年轻人来说，它们既能满足
追逐潮流的心态，又不会带来太重
的经济负担。

小羽向记者透露，自己是“次抛
衣”爱好者。除了这次毕业旅行，她
还在过生日以及周末外出游玩时，
购买过“次抛衣”，每次用于拍照后
便再也没穿过。在小羽看来，这些
衣服的材质往往洗一次就起球变
形，而干洗一次就要二十元。她坦
言，大部分次抛衣服最终都进了垃
圾桶，偶尔有几件拍照效果好的能
在二手平台卖掉。

记者在社交平台搜索发现，“均

价30的旅行次抛衣链接合集”“19
元就能拿下的1688度假出片长裙”

“均价20泰兰德次抛衣服测评”等
帖子屡见不鲜。一般而言，“次抛
衣”最常见的使用场景就是旅游，不
少人为了拍出好看的照片，会在电
商平台、尾货清仓平台、评价线下店
铺等渠道购买价格低廉的“次抛
衣”，或者在闲鱼等平台低价收别人
穿过的“次抛衣”。

比如去海边旅游时，高饱和度
的沙滩裙和印花抹胸成为了热门选
择；去民族风情浓郁的地区旅游时，
民族风披肩和镂空罩衫裙则备受青
睐；去迪士尼、环球影城等主题乐园

时，夸张的卡通T恤和亮片蓬蓬裙
常常被拿来拍照；去城市网红打卡
地时，泡泡袖连衣裙和复古波点衬
衫也成了只穿一次的出片“神器”。

据电商平台的商品信息和网友
分享显示，“次抛衣”面料主要是涤
纶（学名聚酯纤维）、雪纺、牛仔、蕾
丝等。价格低廉，大多在 50 元以
下。此类衣物缝制工艺大多较为粗
糙，容易存在不规整、易破损、洗涤
后变形等问题，甚至有的打开包装
后可能散发刺鼻的气味。

商家：
“次抛衣”销量高但退

货率也不低

在电商平台经营“拍照连衣裙”
类目多年的店主陈霖告诉记者，其
店铺月销量稳定在1万件以上，热
销款多在20至50元之间。“这种爆
发式订单主要靠短视频和直播间引
流，款式更新极快，很多顾客买完拍
照后就不会再回来。”

陈霖坦言，店铺复购率不足
10%，但每次上新依然能靠流量投
放迅速起量。他表示，核心购买群
体为18至30岁的年轻女性，既有来
自三四线城市的学生党，也有一线
城市的职场新人。

与高销量相伴的是不低的退货
率。陈霖透露，行业普遍退货率在
30%到 50%之间，主要问题集中在
尺码不准、实物色差大以及面料质
感差。为控制成本，商家往往采取
几种策略：一是以极低定价走量，即
使退货率高仍有利润；二是在商品
页标注“不支持七天无理由退货”或
仅支持换货，减少售后纠纷。

专家：
建议抓翻新管卫生，杜

绝以次抛属性规避质检

虽然“次抛衣”在年轻群体中流
行，但也有网友表示，此类廉价服饰造
成资源浪费，可能还有卫生安全隐患。

对此，6月 8日，四川大学文化
产业研究中心主任、四川省委省政
府决策咨询委员会委员蔡尚伟说，
次抛衣本质是服饰领域一次性消费
产品，和市面上各类一次性消费品
底层逻辑相近，主打全新洁净、成本
低廉，契合短时使用的消费需求。

为何会出现“次抛衣”？蔡尚伟
表示，传统社会制衣工序繁杂、成衣
成本偏高，衣物生产始终以结实耐
穿为导向，一次性成衣难以形成规
模化业态。现代产业链日趋完善，
旅拍、聚会、社交打卡催生大量特色
穿搭需求，“次抛衣”顺势发展。

此外，蔡尚伟认为，大众关心的
各类负面隐患，大多属于纺织行业
共性问题，不能片面归责次抛衣。
同时，衣物流入二手市场后，不少个
人卖家缺少规范消杀条件，潜藏卫
生隐患。再加上产品用料偏薄、工
艺简易，经过多次转手损耗持续加
重，使用价值不断缩水，几经流转大
多无法继续交易，自然退出市场，市
场机制本身就能规避无节制浪费。

“监管无需全盘限制行业发展，
聚焦突出乱象精准管控即可。”他建
议，严查商家翻新残次服饰、以旧充
新冒充新品，完善二手衣物消杀标
注规范。杜绝商家借用次抛属性规
避质检，所有在售服饰统一遵照国
家纺织品安全标准。

“像病毒一样传播”
家长佯装抬手教训孩子，孩子

立马大喊一声“新号别搞”；儿子捂
着眼睛嚷嚷“我眼睛！我眼睛！”妈
妈赶紧凑上去问“怎么了？我看
看”，儿子张口就是一句不明意义的
网络梗；有家长纳闷，最近儿子总对

着自己说“你好唐”，她还以为是夸
自己“甜”，发到社交平台一问才知
道，这里的“唐”暗指“唐氏综合征”，
儿子其实是在说她“呆呆傻傻”。

这样的场景在一些有小学生的
家庭中已经司空见惯。前段时间，
一位亲子领域自媒体博主发了条短
视频，盘点“小学生12句口头禅，你
都听得懂吗？”评论区里超4万名网
友留言，多数都是天南海北的家长，
要么分享自家娃的“黑话”，要么求
解孩子嘴里新词的意思，满屏都是
家长们“听不懂”的困惑。

与家长相比，小学老师们感受
更深切。

山东的小学英语老师席梦琪对
记者讲述了她不久前的经历。她把
课堂上捣乱的学生叫到办公室，责
问他为什么上课不听讲，学生反问
她“那咋了？”她又问，“那你以后打
算怎么办？”学生不假思索地说，“受
着呗”。席梦琪有种“一拳打在棉花
上”的无力感。

老师们都很疑惑，不理解这些
梗为什么会在孩子中火起来。她问
孩子们平时从哪儿学的网络梗，有
的说从短视频里刷到的，有的说打
网络游戏时学会的，还有的是从同
学或者小区一起玩的小伙伴那里听
来的，“这个跟病毒一样，是传染式
的”。

但当她追问学生这些梗的确切
含义时，他们往往只是“笑笑，不好
意思说”，或坦言“根本不知道什么
意思”，仅仅为了跟风、好玩。

在接受记者采访时，多位受访
老师反馈，班里孩子早在一二年级

就开始说网络梗，这一状况通常会
持续到初中，年龄最小的甚至幼儿
园孩子也会随口说。学生之间流行
的网络梗更迭速度极快，往往老师、
家长还没弄明白上个梗的意思，孩
子们早玩起下一个新梗了。

当“玩梗”成为无意识行为
起初，这类网络梗大多只出现

在课间或是学生的私下交流里，但
当“玩梗”逐渐变成无意识的习惯，
它们便开始不受控制地溢出。

恬恬是河南某地的一名四年级
小学生，当被问到和人交流时能不
能坚持一整天不说网络梗，她想都
没想就答道：“那不行，我必须得带
几句”。

为什么孩子们热衷说网络梗？
在接受记者采访时，中国青少年研
究中心少年儿童研究所原所长孙宏
艳表示，这和中小学生的社交需求、
情绪宣泄需求以及认知发展阶段都
有关系。

孙宏艳说，青少年阶段的孩子，
核心社交需求已经从获得家长的关
注，转向寻求同学、朋友等同龄人的
群体认同感和归属感。网络梗成为
一种“通行证”，能让使用者迅速识
别并融入特定的社交圈层，当孩子
说出一个梗能引来同学们会心的笑
声，其实就是在确认自己“属于这个
集体”。

此外，这一代孩子普遍面临更
大的学业与人际压力，加上青少年
阶段的思维本就偏向感性，而网络
梗无论是搭配表情包，还是简化为
短短几个字，都自带极强的情绪表

现力。
因此，直白有趣的网络梗，自然

成了孩子们便捷又低成本的情绪出
口，这些词汇能精准传递戏谑、质疑
等感受，又比正式细腻的描述更“省
力”，在一定程度上降低了孩子们准
确表达复杂情绪的心理门槛。

文小叨对此深有同感。在她看
来，“玩梗”本质上是大脑偷懒的表
现，无需费力构建完整的表达逻辑，
一个梗足以应付绝大多数交流场
景：碰到值得夸赞的事，孩子们只用
说一句“666”便可搞定；遇到不想面
对的批评指责，一句“那咋了”再配
上一句“受着呗”，直接就能把对话
拖进没有结果的死循环。

孙宏艳提到，网络梗在中小学
生群体中泛滥，和各类互联网平台
的推波助澜有密切关系。

恬恬说，班上同学说的新梗，哪
怕她一开始不知道意思，也不用特
意去网上搜，“等哪天（各类软件）就
自动给我弄出来了”。当家长好奇
地问，“我怎么刷不到时”，恬恬回
答，“因为你们是大人”。

如何应对泛滥的“烂梗”？
孙宏艳指出，如今科技越来越

发达，人们的语言表达反而越来越
贫瘠，这种情况在成年人当中也十
分常见。之所以要格外关注未成年
人“玩梗”的问题，是因为他们正处
于语言习惯与思维能力养成的关键
成长阶段。

作为一名语文老师，文小叨对此
有最直观的感受，格外沉迷说网络梗
的孩子，无论是日常交流还是写作

文，普遍语言表达能力较为匮乏。
语言是思维的外壳，具备塑造

人的作用，如果孩子长期以“666”
“绝绝子”来形容一切美好复杂的事
物，长此以往，其细腻的感受力、精
准的表达力和逻辑建构能力都会退
化，最终就会陷入不少家长担心的

“文化失语症”。
更值得警惕的是，现实中未成

年人常挂在嘴边的一些网络梗，早
已脱离普通网络流行词的范畴，带
有人身攻击、语言伤害的性质，部分
梗甚至暗藏低俗、恶意导向。

孙宏艳进一步指出，这类梗正
潜移默化侵蚀着未成年人的社交观
念与价值观，其负面影响不容小觑：
孩子最开始可能只是觉得“好玩”跟
风说，慢慢变得习以为常，最终内化
为无意识的语言习惯与行为准则。

如何面对来势汹汹，且将长期
存在的“梗文化”？孙宏艳认为，一
味禁止或听之任之都不可取，家校
都应秉持区分性质、划清边界、分类
引导的原则。

文小叨给学生们定下了两条
“死规矩”：第一，对于“良梗”和中性
梗，要分场合使用，比如“包的包的”
这类无伤大雅的梗，私下和同学、朋
友相处可以说，但不能在课堂上使
用；第二，凡是带有人身攻击、会伤
害他人的“烂梗”，一概不许说。

孙宏艳呼吁，面向未成年人的内
容推荐，互联网平台应当主动承担更
多社会责任，多向青少年推送科普、
历史、文化、体育等多元正向内容，帮
助他们打破算法构筑的“信息茧
房”，看到更广阔的世界。

“那咋了”“受着呗”……

小学生爱玩梗，大人要如何应对？

低至19元，“次抛衣”成年轻人旅拍新宠

在年轻人的圈子里，一种
名为“次抛衣”的现象流行起
来。

“这次旅行一共7天，我准
备了 5 件‘次抛衣’。”6 月 11
日，刚结束高考的小羽告诉记
者，为了旅途中拍出美照，她花
不到两百元买了 5套衣服，单
套价格不到40元，穿完后她打
算在二手平台转手卖掉。

小羽的经历并非个例——
在电商平台上，数以百万计的
廉价服饰被打上“拍照专用”
“旅游出片神器”的标签，以一
顿快餐的价格被售出。

这些价格低廉的衣服被称
为“次抛衣”，穿完后可能被直
接丢弃，或在二手平台转卖。
不少网友表示，“次抛衣”虽便
宜，但质量粗糙，还可能引发皮
肤问题。带着诸多疑问，记者
对话消费者及商家，一探究竟。

据封面新闻

文小叨是江西某地一所小
学的语文教师。在接受记者
采访时，这位老师回忆起之前
课堂上的一幕情景满是无可
奈何。

在某次课堂布置完作业
后，一位学生脱口而出一句网
络梗，以表达对作业太多的不
满。

还有一次学校开运动会，
孩子们连续几天没有作业，整
天疯玩，于是她在课堂上布置
了一些简单任务，问学生“能
不能完成”，男同学们异口同
声“包的包的”，她又追问能不
能给参加比赛的运动员写个
加油稿交到广播站，有几个孩
子立刻就不高兴了，吊儿郎当
地说，“做不了，做不了一点”。

这并非极端个案。记者调
查发现，小学生“黑话”正在各
地小学校园流行，而且不断
“迭代升级”，呈现出一种明显
的“病毒式传播”特点。

据央视

网络截图 网络平台售卖的次抛衣


