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国际足联为2026美加墨世界
杯出台的这项强制补水新规，规定
每场比赛的上下半场的第22分钟
左右，裁判必须强制暂停比赛，各
设置一次时长为3分钟的强制补水
时间。总计每场增加6分钟的固定
停表时间（由伤停补时补回），无论
天气条件如何，无论场馆是否有空
调顶棚，所有104场比赛都必须执
行。

国际足联为什么在本届世界
杯强行推动这个新规呢？官方解
释是：此举首要目的是应对北美地
区夏季可能出现的极端高温天气，
通过强制暂停让球员补充水分，以
降低脱水及热射病等风险，保障运
动员的身体健康。

有球迷讽刺道：“球员在20℃
左右的环境里被强制要求补水，这
不是保护球员，这是形式主义。”

在国际足联此前官宣这一改
变时，就有很多球迷预测这些休息
时间会被转播机构用来播放广
告。果然，这一预言在本届世界杯
就成了现实。不少欧美球迷直接
表达不满——“这已经不是足球比
赛，这是分段广告节目。”甚至有观
众提出更尖锐的质疑：“补水暂停
只是一个外壳，真正的内容是广告
时间。国际足联把球员福利变成
了生财之道。”

本届世界杯104场比赛，总计
将有 208 个 3 分钟的补水暂停窗
口，美国体育行业分析师迈克尔·

约翰逊在接受媒体采访时表示这
些新引入的补水暂停广告位可能
极具价值，208个 3分钟的补水广
告位在美国市场总价值或接近20
亿美元。

对于国际足联的强制补水新
规，美国队主帅波切蒂诺曾吐槽
称：“只有在真正极端的天气条件
下才应该设置补水时间，但在条件
良好时，这确实没有必要。”

巴西足坛名宿罗纳尔多表示：
“我理解保护球员的重要性，但我
们不能为了商业利益而牺牲足球
的本质。”法国队主帅德尚则在接
受采访时表示：“这对转播方来说
是好事，可以插广告，但这 3分钟
可能会毁掉比赛节奏。”

从1930年首届世界杯到2018
年俄罗斯世界杯，东道主球队从未
在其世界杯首场比赛输球，形成了
世界杯史上经典的“东道主首战不
败定律”。然而四年前，卡塔尔队
揭幕战0:2不敌厄瓜多尔队，东道
主不败金身被破，卡塔尔也被贴上

“最弱东道主”标签。
但与此同时，凭借天时地利人

和，世界杯史上的“东道主奇迹”也
比比皆是，单是进入新世纪后，前
有 2002 年 韩 国 跻 身 前 4，后 有
2018年俄罗斯挺进8强。

本届杯赛是史上首次由三个
国家联合举办，“东道主奇迹”的加
持在首轮小组赛已显端倪。

墨西哥队2:0击败南非队，终
结了此前7次参加世界杯揭幕战不
胜的“魔咒”；加拿大队尽管在开幕
式表演“翻车”，但“枫叶军团”1:1
扳平波黑队，拿到队史世界杯首个
积分。

美国队首秀“更胜一筹”。美国
队与巴拉圭队、土耳其队、澳大利亚
队所在的D组被认为是杯赛扩军后
实力最均衡、最难预测也最刺激的

“肉搏之组”，首战对手巴拉圭队以
铁血防守立足南美足坛。然而美国
队半场就轰出3球，创下本届杯赛开
赛至今半场最大分差纪录，只因手
握大比分领先后心态有所松懈，才
被对手追回一球。

这场比赛中，美国队阵中多名
效力欧洲五大联赛的球员个人实
力优势尽显，24岁前锋巴洛贡世
界杯首秀即梅开二度，全队战术
运转流畅，全场掌控比赛节奏。
要知道，美国队此前单届世界杯
进球纪录是7球，本届杯赛首战便
攻入4球。

赛后，美国队主帅波切蒂诺放
出狠话：球员的大脑可以从“痛快
赢球”切换到“全力夺冠”模式。
论牌面实力和杯赛经验，美国队

无疑要逊色于墨西哥队，但首战
4:1大胜超乎外界预期，让不少人
目光转向：美国队或将成为本届
杯赛走得最远的东道主？

实际上，美国男足也曾获得过
世界杯季军，虽然那要追溯至仅有
13支球队参赛的1930年第一届世
界杯，赛程赛制与现在不可同日而
语。眼下美国男足新的“黄金一代”
正走向成熟，阿根廷人波切蒂诺带
领的这支队伍以体能好、速度快、冲
击力强著称。如果说1994年首次
主办世界杯让美国男足开始真正走
入国际足坛视野，这一次或许迎来
创造历史的良机。

诚然，足球并不是美国第一大
运动，就在世界杯战幕拉开的同
时，NBA总决赛在同步上演，分流
了本土观众的注意力。或许如波
切蒂诺所说，赛前没有人把美国
队当成夺冠热门，但回看世界杯
你会想，“为什么不能是我们？”

21℃仍强制补水，世界杯新规遭吐槽
美加墨世界杯打响后，强制

补水暂停成为全球争议的话题。
北京时间6月13日，美国队在洛
杉矶体育场4:1战胜巴拉圭队的
比赛，现场气温只有约21℃，温
度舒适，远低于此前28℃的补水
阈值，但仍被一刀切地在上下半
场各安排了一次补水。

这项被国际足联标榜为“球
员健康保障”的新规，在短短两
天内遭到了教练、球员、球迷和
媒体的集体吐槽，被批评为“足
球美国化”，硬生生地把一场比
赛“切”成了四段。有的球迷甚
至调侃道：“我还以为我看的是
NBA篮球比赛。”

据红星新闻

首战4:1大胜巴拉圭队

东道主美国队露出黑马相
北京时间 13 日，随着美国

队4:1大胜巴拉圭队，美加墨世
界杯三支东道主全部完成首秀，
均以不败战绩收场，上届杯赛东
道主卡塔尔首战失利的剧情没
有重演。值得一提的是，就本场
比赛美国队表现出的技战术含
量来说，他们很有希望成为本届
世界杯的一匹“大黑马”。

据中新网

美国队主帅波切蒂诺（右）在补水时间与球员交流 视觉中国供图

梅开二度的巴洛贡（右下）效力于法甲球队摩纳哥 新华社发

首场平局，来自从未
拿过分的加拿大

6月 13日，美加墨世界杯小
组赛B组首轮，东道主之一的加
拿大坐镇主场，以1:1逼平了欧
洲劲旅波黑。凭借这场来之不易
的平局，加拿大男足不仅终结了
此前在世界杯历史上的六连败，
更是队史首次在世界杯决赛圈的
赛场上拿到了宝贵的积分。

作为本届世界杯的三个东道
主之一，加拿大虽然是名义上的
主办国，但在世界足坛的传统实
力版图中却长期处于边缘位置。
在此之前，加拿大踢了6场世界
杯小组赛，不仅全部落败，而且
仅攻入2球却狂丢12球，一度面
临着只要参赛就是“陪太子读
书”的尴尬局面。

然而，历史的改写往往伴随
着惊心动魄的波折。面对世界排
名远低于自己的波黑，主场作战
的加拿大虽然在控球率和场面进
攻数据上占据明显优势，但率先
破门的却是对手。第76分钟，加
拿大前锋凯尔·拉林替补登场。
仅仅两分钟后（即替补登场仅
121秒），加拿大左路进攻横传中
路，普罗米斯在弧顶处送出一记
精妙的挑传，反越位成功的拉林
在禁区内不停球直接凌空弹射破
门，帮助东道主将比分顽强地扳
成了1:1。

平局对于加拿大已是突破，
对于波黑而言同样也能接受。毕
竟全场比赛，波黑完成了惊人的
71 次解围，从 1966 年世界杯开
始统计该数据以来，仅有4支球
队曾在单场世界杯比赛里完成至
少 70 次解围，上一次出现还是
2002年瑞典对阵阿根廷的80次
解围。而两队队史也从未在世界
杯上完成零封。

“大力神杯”泄气，加
拿大开幕式翻车

虽然加拿大的赛场表现让球
队突破历史，但加拿大开幕式却
意外翻车——开幕式直播过程
中，一个巨型充气大力神杯装置
因设备故障突然漏气塌陷，就此
冲上热搜。

此次开幕式是本届世界杯三
国联合办赛的第二场。按照国际
足联最初的设计理念，大力神杯
在加拿大舞台上被重新构想为

“马赛克式的拼贴画”，以体现该
国民族、文化和社区的多元化。

然而在实际表演过程中，由
众歌手在舞台中央热烈献唱的同
时，舞台中央的充气大力神杯装
置缓缓升起，原本象征着众人托
举奖杯的周边结构却未能正常展
开，充气管外露，装置在升起过
程中突然瘪下，最终未能恢复，
制作方只得迅速将该装置放回地
面，草草收场。

据英国媒体12日报道，正在
参加美加墨世界杯的英格兰队日
前在美国堪萨斯城遭遇意外，运
输球队训练装备的车辆遭遇盗
窃，被盗的包括足球、球鞋等关
键物品。

据英国广播公司（BBC）消
息，英格兰队原定于13日下午在
堪萨斯城进行训练，装备本应提
前到位。失窃事件发生在运输车
从佛罗里达州开往英格兰队大本
营所在的堪萨斯城斯沃普足球村
训练基地的途中。由于装备被
盗，英格兰队的世界杯备战可能

受到影响。
英国《每日邮报》称，英格兰

队多位球员的球鞋、足球以及关
键训练器材都被偷走。堪萨斯城
警方在接受《每日邮报》采访时
表示，已在12日晚间赶赴现场处
理，并就此事展开调查，目前相
关工作仍在进行中。

BBC 报道称，截至目前，已
有两名涉案嫌疑人被捕。英格兰
队将于当地时间17日迎来本届
世界杯首战，对手是克罗地亚
队。

据新华社

加拿大开幕式上出现的“史上最泄气大力神杯” 视觉中国供图

加拿大开幕式演砸了
好在收获了历史性的1分

英格兰队遭洗劫
多位球员的球鞋、足球被偷走

开赛第二天，世界杯首场平局出现——加拿大1:1战平波黑。
但对于东道主来说，拿到1分便已经是突破，毕竟足球历史不算辉

煌的加拿大人，终于终结了世界杯队史6连败。
但对于吃瓜群众而言，更记忆犹新的或许还是加拿大主场开幕式

出现的舞台事故，巨型充气大力神杯装置不仅没能完成充气，更是赤
裸裸地暴露在全球直播的镜头中。

据澎湃新闻


