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2026 年铁路暑期运输将于 7
月1日正式启动，为期62天，新列
车运行图同步落地。6月29日，记
者从铁路常州站获悉，本次暑运车
站预计发送旅客369万人次，日均
客流5.95万人次，学生研学、亲子
出游、长途旅游客流集中爆发，铁
路部门新增7.5 对旅客列车，覆盖
东北、西北、中原等热门旅游线路，
全方位保障市民出行。

据介绍，今年常州旅客暑期出
行目的地分布广泛，长线热门方向
涵盖北京、陕西西安、福建、湖北、
河南洛阳、山东、安徽；短途客流集
中在沪宁沿线、苏北连镇铁路片
区。不少市民计划前往西安感受
古都风光、奔赴洛阳游览龙门石
窟，或是搭乘普速列车前往东北牡

丹江、长春、大连避暑，也有大量游
客选择乌鲁木齐、兰州等西北长线
线路，亲子游、研学团成为出行主
力。

为匹配激增客流，铁路常州站
在原有高峰列车基础上，新增 7.5
对临客，其中常州站普速增开 6
对，常州北站高铁增开1.5 对。普
速列车打通东西、南北长途旅游通
道，夜间、清晨均有班次停靠常州
站：前往东北方向有K4062次苏州
至牡丹江、K4050次昆山至长春、
K4354次苏州至大连；去往中原洛
阳可乘坐K4058次苏州始发列车；
西北长线热门车次包括上海发乌
鲁 木 齐 K4916 次 、昆 山 至 兰 州
K4796次，满足游客远赴西北的出
行需求。返程列车同步配套，乌鲁

木齐开上海K4915次、兰州至昆山
K4795次、牡丹江返回苏州K4061
次均经停常州。

常州北站新增的动车组则主
打西安方向旅游专线，G4822次上
海虹桥开往西安北，21点 09分停
靠常州北站；G4821 次、G4833 次
两趟西安北至上海虹桥高铁早间
途经常州，方便市民日间往返西
安，短途出行省时舒适。

铁路工作人员提醒，暑运临客
多为动态调整开行，出行前务必通
过12306App、车站大屏核对车次
信息。同时常州站、常州北站分设
候车区域，票面会标注乘车车站，
旅客需预留充足时间应对市内通
勤、进站安检，避免跑错站点、错过
检票。 吴金娟 葛小林

62天暑运大幕今天正式拉开
常州站加开7.5对列车畅行全国

六年守望运河水岸，
危急时刻挺身救人

怀德桥段运河地处市中心，水
下暗流复杂，深夜至凌晨是落水、
轻生险情高发时段。刘洋常年值
守夜宵班次，打烊前后的巡查成了
他雷打不动的习惯。今年4月 23
日清晨5点半，急促的呼救声打破
了拂晓宁静，一名年轻女子漂浮在
河面上，生命垂危。刘洋闻讯立刻
冲出店铺，迅速穿戴好自备救生
衣，拎起救生圈与绳索纵身跃入冰
冷河水。他奋力游至女子身边，将
救生圈套牢固定，拼尽全力向岸边

拖拽，在民警与市民合力协助下成
功救人。

熟练冷静的救援操作，源于六
年间一次次生死历练。2020年的
一次凌晨救援让他记忆犹新，彼时
一名小女孩意外落水，无专业装备
的他仅凭一根软管完成施救，艰难
的过程让他下定决心自费购置救
生装备，从此告别赤手空拳救援，
为每一次挺身而出增添安全保障。

生死关头，刘洋永远临危不
惧，多次在短时间内接连处置多起
险情。2024年8月1日清晨，刚准
备休息的他接连发现两名欲轻生
人员，一边耐心劝导稳定情绪，一

边联合路人及时将二人拉回安全
区域。同年6月，他提前察觉两名
醉酒顾客在河边举止反常，刚上前
提醒，两人便失足落水。刘洋毫不
犹豫地下水施救，绳索将手掌磨破
流血，他依旧咬牙坚持，直至群众
与民警赶来支援。

带动商户群防共治，
传递向善温暖力量

获评“龙城见义勇为勇士”后，
刘洋没有停下向善的脚步，而是将
个人义举延伸为群防共治的城市
力量。怀德桥派出所打造“亚细亚
商圈联盟”，他第一时间报名，主动
担任群防群治带头人，带动周边四
五十家商户加入志愿联防小组。
平日里组织商户开展夜间巡逻、安
全宣传、纠纷调解，遇到街头冲突、
群众争执，商户们会主动上前劝
阻、及时报警，商圈治安环境持续
向好。身为退伍军人，他始终秉持
退役不褪志的初心，主动报名常州
蓝天救援队接受专业救援培训，不
断精进救援技能，让救人行为更科
学、更稳妥。在他的带动下，整条
街区商户纷纷主动留意河道周边
动态，形成“人人都是安全员”的浓
厚氛围。 葛小林

运河边的“火锅侠”刘洋：

凡人善举，六年坚守筑起平安防线

刚刚过去的周末，常州的夏天
被钟楼新闸荷园的荷花市集彻底

“点燃”。短短两天，超3万名市民
游客涌入荷园，在接天莲叶间赏
花、逛集、拍照，把独属江南的夏日
诗意带回家。因人气持续爆棚，主
办方宣布6月29日起，荷花市集继
续加场，每天 9:30—11:30、13:
00—19:00，与你不见不散。

盛夏的新闸荷园，是常州人最
偏爱的江南写意画。碧浪翻涌的荷
叶层层叠叠，粉嫩的荷花亭亭玉立，
暗香浮动。今夏备受欢迎的荷花市
集就设在荷园东门，依塘而摆，烟火
气与荷香交织，别有一番温柔。

摊位上，带着晨露的新鲜荷
花、青翠莲蓬整齐铺开——粉的花
苞、青的莲房，衬着碧绿荷叶，再裹
上一张题写隽永书法的素纸，瞬间
变身夏日“出片神器”。不少市民
买上几束，寓意“莲莲好运”，送人
或自留都满载仪式感。白天的市

集热闹鲜活，晚风起时，丝竹悠扬、
灯火点点，荷塘倒影流光溢彩，烟
火气与诗意在此双向奔赴——这
大概就是常州夏天最治愈的模样。

为让更多市民感受这份美好，
荷花市集摊主招募正在火热进行
中，摊位免费开放，仅限荷花花艺
类商户。 张敏

加场了，来荷花市集感受美好

近日，常州市妇幼保健院
（市一院钟楼院区）联合多学科
团队，跨院协同实施“产前诊断
—宫内监护—出生即手术”全链
条救治方案，为一名试管助孕产
妇及先天性十二指肠梗阻新生
儿成功打通了生命通道。

李女士（化姓）去年9月通过
医院生殖医学中心第一代试管
婴儿（IVF-ET）成功受孕，全家
人满怀期待。

然而，孕 23+5 周胎儿系统
筛查超声（大排畸）时，超声屏幕
上那个醒目的“双泡征”，像一道
无声的警报，划破了李女士一家
等待试管宝宝降临的喜悦。左
上腹典型“双泡征”，高度提示十
二指肠梗阻；室间隔膜回声细
淡，左心室强回声点——腹中胎
儿，同时亮起了两道“红灯”。

医生解释，该区段变异与部
分发育、结构问题存在关联，但
外显率不高，大多数胎儿出生后
无明显异常，小概率可能出现轻
度发育迟缓或少数结构改变；同
时建议夫妻双方做溯源检测，评
估再发风险。

常州市妇幼保健院（市一院
钟楼院区）胎儿医学中心负责人
殷黎忠迅速集结产前诊断、产

科、新生儿科、影像科、麻醉科，
并联合常州市儿童医院小儿普外
科，启动多学科会诊。一份涵盖
产前、产时、产后的全链条救治方
案迅速成形——“十二指肠梗阻
有成熟手术方案，出生后及时干
预，预后良好。”这份专业的笃定，
稳住了李女士一家人的心。

孕中期遭遇妊娠期糖尿病，
孕晚期羊水过多，每一次波澜都
被产科团队精细化管理一一化
解。孕38周，剖宫产手术室里，
多学科团队早已各就各位——
这不是一场临时集结，而是一场
排练了三个多月的“生命战役”。

宝宝娩出，啼哭声未落，新
生儿团队即刻评估，紧急与常州
市儿童医院小儿普外科壮文军
主任团队联系，绿色转运通道无
缝启动，患儿被迅速送入常州市
儿童医院，转入新生儿重症监护
室继续治疗。从子宫内的“预
警”，到出生台上的“接力”，再到
手术台上的“解锁”，前后不过数
小时，却浓缩了数百个日夜的周
密筹备。

据介绍，像李女士宝宝这样
的先天性消化道畸形，属于罕见
出生缺陷，早诊断、早转运、早手
术是关键。 王露露 陆文杰

蝉鸣奏响盛夏序章，少年奔赴崭新山海。日前，以“最好的我们”为主题的
常州市局前街小学2026届毕业典礼温情开幕。班级节目依次上演，重温珍贵
校园回忆。离别时刻，全体六年级教师共同献上节目《这校园里那么多人》，歌
声满载着师长藏于心间的关爱与期许。 李钰 陆文杰/文 学校供图

6月 28日，“天籁之音”全民
歌唱大赛萃园站总决赛在萃园
春江楼开唱，千余名音乐爱好者
历经海选、复赛、复活赛层层比
拼，最终20名选手登上江南园林
舞台同台竞技。

据悉，本次大赛由常州市文
联、团市委指导，市青年夜校、市
音乐家协会联合主办，全程免费
零门槛参赛。活动自4月启动报
名，全市1300余名音乐爱好者踊
跃参与，历经海选、三场复赛、人
气投票复活、组委会择优复活环
节，最终 20 名选手站上决赛舞
台。参赛选手覆盖学生、教师、
网约车司机、基层公务人员、个
体工商户等各行各业，演唱曲目

包含流行金曲、红色主旋律、民
族歌曲等多元风格。

现场集结市音协专家、专业
音乐人组成评委团，采用百分制
打分，去掉高低分取平均分，每
十名选手演唱完毕集中亮分。
赛程穿插党建知识有奖问答，线
上抖音“纯萃麦动”直播间同步
直播，线上线下观众共同观赛。

现场依次颁发多项荣誉：伍
仙英斩获一等奖，获得万元音乐
梦想基金；倪天赐、曹植晟拿下
二等奖；王博学、王江福、张凯歌
获评三等奖。大赛同步评出十
大青春UP歌手、十大超级歌手，
2名选手被授予“萃园文旅推荐
官”称号。 万超 葛小林

画说常州

两家医院生死接力救治新生患儿

“天籁之音”萃园站总决赛圆满落幕

在常州市钟楼区南大街怀德
桥旁，川金楼火锅店店长刘洋有着
一个温暖响亮的外号——“运河火
锅侠”。自2020年起，这位1983
年出生的退伍军人主动化身运河
守夜人，扎根店铺门前水域，六年
时间先后救下超二十名遇险、轻生
群众，自费配备全套救援器材，牵
头组建商圈志愿联防队伍，以平凡
商户之躯，在城市运河边筑起一道
永不撤岗的生命防线。

市民逛荷花市集 新闸街道供图

遗失声明:常州月星国际家居广场有限公司工会委员会遗失开户
许可证，开户银行:中国工商银行股份有限公司常州天宁支行，账号:
1105020309001419213，核准号:J3040030549601，声明作废。

刘洋参加了蓝天救援队 受访者供图


