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记者7月 31日从中国卫星
导航系统管理办公室了解到，北
斗卫星导航系统已全面完成在
轨升级。后续，系统将在全力确
保稳定运行的基础上，丰富发展
新的导航技术手段，向全球用户
提供更加稳定可靠的定位导航
授时服务，努力实现 2035 年前
建设完善更加泛在、更加融合、
更加智能的综合时空体系的目
标。 据新华社

记者7月 31日从民政部获
悉，民政部等五部门近日联合印
发通知，决定在全国范围内开展
婚介机构专项整治行动。专项
行动持续至 2027 年 2月，重点
整治登记服务违规、虚假营销、

“婚托”欺诈、合同签约违规、收
费管理混乱、关键信息审核流于
形式、个人信息泄露滥用等7类
问题。 据新华社

7月 31日，中国电信、中国
移动和中国联通发布“关于规范
互联网渠道售卡管理的公告”，
称为保障用户权益和数据信息
安全，三家企业将对互联网渠道
号卡相关业务进行统一规范，自
2026年8月1日起，其他第三方
互联网渠道将不再提供号卡办
理相关服务。

运营商在《公告》中表示，近
期发现有不法商家冒用“运营商
授权合作”名义发布虚假售卡信
息，或假借售卡名义收集用户身
份证件、住址、联系方式等个人
敏感信息，给用户带来了极大的
信息泄露风险。综合新华社、央视

三大运营商停止
第三方互联网渠道办卡

北斗卫星导航系统
已全面完成在轨升级

整治婚介机构乱象
专项行动启动

民政部、全国老龄办7月 31日
公布的《2025年度国家老龄事业发
展公报》，系统公布全国老年人口结
构、养老社会保障、养老服务供给、
老年健康、银发经济、老年友好社会
建设全年发展数据，我国积极应对
人口老龄化各项工作稳步推进。

人口老龄化程度逐年加深。截
至 2025 年末，全国 60周岁及以上
老年人口 32338 万人，占总人口
23.0%；65 周岁及以上老年人口
22365万人，占总人口15.9%。全国
65 周岁及以上老年人口抚养比
23.1%。全国人均预期寿命达79.25
岁。2016至2025年，全国60周岁、
65周岁以上老年人口数量与人口
占比连续十年逐年增长。

老年社会保障覆盖面持续拓
宽。截至2025年末，全国基本养老
保险参保107591万人，职工、城乡
居民养老保险制度并行，养老金完
成年度上调，企业年金、个人养老金
规模稳步增长；全国基本医疗保险
参保率稳定95%，超2.33亿60周岁
以上群众纳入城乡居民医保。长期
护理保险参保超 3亿人，192.91 万
名失能人员享受照护待遇。全国
5353.8万名老年人领取高龄、护理、
养老服务等老年人津补贴，低保、特

困救助政策持续覆盖城乡高龄、失
能老年群体。

养老服务设施网络不断健全。
全国各类养老机构和设施共39.5万
个，养老床位767.9万张，机构内护
理型床位占比69.9%。乡镇街道养
老服务中心、农村互助养老设施持
续扩容，全国建成8万个老年助餐
点，日均服务超300万老年人。“十

四五”期间累计建成57万张家庭养
老床位、完成224万户特殊困难老
年人居家适老化改造。截至 2025
年末，全国养老服务从业人员达
139.5万人。其中，养老机构职工人
数 68.5 万 人 ，持 证 护 理 员 占 比
47.4%；社区养老服务机构和设施从
业人员71万人。2025年，职业教育
开设养老服务相关专业点3922个，

41所高校备案健康养老服务与管
理等养老服务相关专业点51个。

老年健康与医养融合工作持续
推进。全年约 1.46 亿 65周岁以上
老年人免费享受基层健康管理服
务，超90%二级及以上公立综合医
院开设老年医学科，全国共有医养
结合机构8289个，数百万残疾老年
人获得康复适配服务，安宁疗护服
务在185个市（区）落地实施。

银发经济配套政策持续完善。
国家出台专项政策扶持养老经营主
体，央行设立5000亿元养老专项再
贷款，商业养老金融产品覆盖规模
持续扩大。居家适老化改造带动
721万件适老产品销售，2025年旅
居养老人次突破 8000 万，康养文
旅、智能养老设备等新业态不断发
展。

老年友好型社会建设全面推
进。2025年完成9000余个老旧小
区适老化改造、加装电梯1.69万部，
公共交通、地铁站点无障碍设施基
本实现全覆盖，3092 家常用网站、
App完成适老化改造。国家老年大
学建成8.2万个基层学习点，平台课
程资源超79万门，注册老年学员超
1222 万人，老年文体、教育公共服
务供给持续扩容。 综合央视、新华社

我国60周岁及以上老年人口超3.23亿人
截至去年末全国5353.8万人享受老年人津补贴

7月23日，老人们在河北省石家庄市元氏县福缘养老院做肢体健康操 新华社发

新华社北京7月31日电 中共
中央政治局 7 月 30 日下午就高质
量推进国防和军队现代化进行第
二十七次集体学习。中共中央总
书记习近平在主持学习时强调，“十
五五”时期，要坚持以新时代中国特
色社会主义思想为指导，深入贯彻
新时代强军思想，强化政治引领，深
化创新发展，高质量推进国防和军
队现代化，如期实现建军一百年奋
斗目标，推动基本实现国防和军队
现代化取得决定性进展，为以中国
式现代化全面推进强国建设、民族
复兴伟业提供坚强战略支撑。

这次中央政治局集体学习在八
一建军节前夕举行。习近平代表党
中央和中央军委，向全体人民解放
军指战员、武警部队官兵、军队文职

人员、预备役人员和民兵致以节日
的祝贺！

中央军委战略规划办公室孙正
同志就高质量推进国防和军队现代
化问题进行讲解，提出工作建议。
中央政治局的同志认真听取讲解，
并进行了讨论。

习近平在听取讲解和讨论后发
表重要讲话。他指出，高质量推进
国防和军队现代化，是推进中国式
现代化的应有之义。党的十八大以
来，党中央统筹中华民族伟大复兴
战略全局和世界百年未有之大变
局，把强军兴军摆在党和国家事业
的突出位置，毫不动摇坚持和加强
党对军队的绝对领导，鲜明提出党
在新时代的强军目标，谋划实施国
防和军队现代化新“三步走”战略，

全面推进政治建军、改革强军、科技
强军、人才强军、依法治军，边斗争、
边备战、边建设，我军现代化水平和
实战能力显著提升，强军事业取得
历史性成就、发生历史性变革。

习近平强调，政治建军是人民
军队立军之本，关乎国防和军队现
代化建设方向和底色。要坚持和加
强党对军队的绝对领导，全面落实
新时代政治建军方略，加强理论武
装，深化思想整风，打牢官兵听党
话、跟党走的思想根基，确保枪杆子
永远听党指挥。要深入推进反腐败
斗争，健全重大项目监管体系，确保
各项建设质量托底、能力托底、廉洁
托底。

习近平指出，高质量推进国防
和军队现代化，根本指向和检验标

准始终是战斗力。要加强无人智能
技术军事应用，深化网络信息体系
建设运用，逐步构建智能化军事体
系。要加强作战能力体系集成，搞
好实战化检验评估，扎实推进练兵
备战，有效捍卫国家主权、安全、发
展利益。

习近平强调，巩固提高一体化
国家战略体系和能力，是高质量推
进国防和军队现代化的必由之路。
要加强军事治理，结合落实跨军地
改革任务，优化体制机制，完善政策
制度，形成各司其职、紧密协作、规
范有序的跨军地工作格局。中央和
国家机关有关部门、地方党委和政
府要大力支持国防和军队建设，在
全社会营造关心国防、热爱国防、建
设国防、保卫国防的浓厚氛围。

习近平在中共中央政治局第二十七次集体学习时强调

强化政治引领 深化创新发展
高质量推进国防和军队现代化

7月31日，外交部发布《中华人
民共和国外交部关于菲律宾共和国
在中国领土黄岩岛划设所谓“领海
基线”的声明》，内容如下：

菲律宾在中国领土黄岩岛划设
所谓“领海基线”，严重侵犯中国领
土主权，严重违反《联合国宪章》《联
合国海洋法公约》等国际法，是非法
的、无效的。中方对此坚决反对、绝
不接受。

黄岩岛是中国固有领土。中
国对黄岩岛及其附近海域拥有无

可争辩的主权，对相关海域拥有主
权权利和管辖权。中国持续、和
平、有效地对黄岩岛行使主权和管
辖权。菲律宾的领土范围已由一
系列国际条约所确定，黄岩岛从来
不在其中。菲律宾对中国黄岩岛
提出非法领土要求没有任何国际
法依据。

菲律宾单方面提起“南海仲裁
案”，违反“约定必须遵守”“禁止反
言”等国际法基本原则，违反包括
《联合国海洋法公约》在内的国际

法，违反中菲双边协议和《南海各方
行为宣言》。所谓“裁决”非法、无
效，没有拘束力。中方不接受、不承
认该“裁决”，反对且不接受任何基
于该“裁决”的主张和行动。

菲律宾打着《联合国海洋法公
约》的旗号，出台所谓“海洋区域
法”，将中国黄岩岛和南沙群岛大部
分岛礁及相关海域非法纳入菲方海
洋区域，并妄图以国内立法形式固
化非法的“南海仲裁案裁决”，严重
侵犯中国在南海的领土主权和海洋

权益，是非法的、无效的。中国对黄
岩岛和南沙群岛的领土主权和海洋
权益在任何情况下不受所谓“海洋
区域法”的影响。

一段时间以来，菲律宾频繁在
黄岩岛海域挑衅滋事并进行煽宣炒
作，侵犯中国领土主权和海洋权益，
推高海上紧张局势，破坏南海和平
稳定。中方要求菲方切实尊重中国
领土主权和海洋权益，不得在黄岩
岛采取任何侵权挑衅行动，否则中
方都将予以坚决应对。 据新华社

菲在我黄岩岛划设所谓“领海基线”
外交部声明：坚决反对、绝不接受


