
2026年 8月 2日，这个日子
永远铭刻在我的记忆里。

这一天，作为“世界学生汇”
开幕式的一名执旗手，我登上了
香港会议展览中心的舞台。

上午，会展中心五楼大会堂
内灯光璀璨。“世界学生汇”这个
活动由中国日报社和联合国教
科文组织等单位共同组织，致力
于提升青少年“用英语讲好中国
故事”的能力。来自30多个国家
和地区的500多名学生和数千名
观众欢聚一堂。当主持人宣布

“巡旗仪式现在开始”，激昂的音
乐骤然响起，场上灯光变幻着绚
丽夺目的色彩。早已在观众席中
间走道静候的我们，按照指令手
握旗帜，依次向舞台冲去。

我排在第二组第二位，第一
位执旗手冲了出去，紧接着就是
我！我双手紧握旗杆，高举我的
那一面绿色的旗帜，沿着走道飞
奔向前。我听到自己的长发在耳
边迎风飞舞的呼呼声，伴着雷鸣
般的掌声和震耳欲聋的音乐声，
我登上了高高的舞台，立定、左转
身，稳稳站立，面向黑压压的观众
席，挺起胸膛，高举旗帜，满满的
自豪感油然而生。身后的执旗手
鱼贯而入，约70名执旗手全部就
位。舞台顿时成了一片五颜六
色的旗帜海洋，每一面旗帜代表
着一个国家、一个地区、一个城
市，最后一个奔上台的是手握世
界学生汇汇旗的执旗手。

指令再次响起：“请执旗手
挥动手中的旗帜！”所有人同时

将旗帜奋力挥动起来，70多面彩
旗整齐划一地翻涌，在灯光与音
乐中澎湃律动，如澎湃的春潮。
我的手臂随着节奏一次次扬起、
下滑，再扬起……那绿色的浪花
在我手中一次次舒展、翻滚、飞
扬。那一刻，我的心中只有一个
念头——我是执旗手，我代表着
一座城市。我是南京的孩子，和
来自世界各地的青少年站在一
起，展示我们的风采。旗帜在我
手中仿佛成了紫金山下随风舞
动的梧桐树叶，仿佛长江大桥上
风驰电掣的钢铁洪流。我的心
也一起飞扬起来。

能以执旗手的身份，在这场
全球青少年学生盛会的开幕式
上登场，我深感荣耀。

环顾四周，我置身的香港会
议展览中心本身就是一个见证
历史的胜地。1997年 6月30日
午夜至7月 1日凌晨，举世瞩目
的交接仪式就在这里举行，当国
旗和区旗升起的那一刻，中华民
族洗刷了百年耻辱，香港回到了
祖国怀抱。

近三十年后的今天，我作为
执旗手，在同一片土地上参与这
场全球青少年的盛会。这一刻，
我感觉到我手中的旗帜不仅连
接着过去与现在，连接着现在与
未来，连接着香港与南京，更连
接着中国与世界。作为这历史
长河中小小的一员，我感到无比
骄傲和自豪！

这份荣耀将伴随我，走向美
好的明天。
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“看啊，这片葵田太美了！”旅途
中，万朵金葵令我惊艳。于是，连忙
唤老爸驻车静赏。暖阳铺洒，无数工
蜂穿梭于花海，辛勤采蜜，嗡鸣声声，
低沉舒缓、连绵不绝，好似梵音袅
袅。我微微恍惚，再次睁眼，竟化作
了一只身披黄黑条纹的帅气小蜂。

发愣之时，一只年长的工蜂飞
来，碰了碰我，振翅发出细碎的声响：

“花开繁盛，赶紧采蜜！”我笑着点头，
落在了硕大的向日葵花盘上，学着前
辈的模样，将纤细的口器探进花蕊深
处，清甜的花蜜缓缓涌入腹间蜜囊。
老工蜂又拍拍我：“别忘了花粉哟！”

“好的。”我赶忙用足间细毛刷轻扫花
蕊，把细碎的金粉揉搓成圆润的花粉
球，稳稳挂在后腿上。

“走了！放蜜去！”蜂群飞舞，我
欣喜地跟着。掠过层层花海，飞进了
安在树洞里的蜂巢。巢内挂着一块
块六角形的蜂房，无数内勤蜂正在酿
蜜。我凑到一只跟前，将腹中花蜜尽
数交出。他接过后反复吞吐、蒸发水
分，待花蜜浓稠香甜，存入空巢格。
随后我抬起后腿，把花粉团踢进储粉
格，一旁的工蜂立即用上颚夯实起花
粉来。这般默契的配合，令我震撼：
咱蜂族真是团结高效啊！

忙完手头的活，我在蜂巢里溜
达。穿过存蜜区，蜂房下方是温暖的
育婴房。蜂巢的最中心，住着我们伟
大的母亲——一只体态修长的蜂王，
她正缓缓挪动身子，往巢格内产卵。
一旁的雄蜂寸步不离。望着源源产
出的新生命，我十分动容，感叹生命
的绵延。

“何其有幸，能有伙伴相陪，沐浴
蜜中。”

“你在嘀咕啥？”父亲的声音骤然
响起。我回过神来，蜂巢蜂群尽数消
散，只剩下金葵遍野。可唇边淡淡的
蜜意、鞋上散落的花粉都让我无比确
定，这并不是一场梦……

酿蜜记
南京市石鼓路小学六（4）班 黄胜垚
指导老师：周晴

生活中有许多有趣的本领，
最让我难忘的就是学会了钓
鱼。周末清晨，天气清爽，爸爸
带我去乡下的鱼塘钓鱼。塘水
清澈透亮，鱼儿在水里欢快游
动。看着爸爸熟练的动作，我心
里羡慕极了，便主动让爸爸教我
钓鱼。

刚开始学钓鱼的时候，我特
别兴奋，迫不及待地接过鱼竿。
爸爸细心地教我挂鱼饵、轻轻抛
线，我牢牢记住动作，自信满满
地坐下来等待鱼儿上钩。可钓
鱼根本没有我想象中的那么简
单。才坐了不到 10分钟，我就
腰酸背痛、浑身难受。水面安安
静静，鱼漂一动不动，我心里越
来越急躁，总是忍不住晃动鱼
竿、拉起鱼线查看，靠近鱼饵的
小鱼全被我吓跑了。一直没有

收获，我既失落又难过，差点想
放弃。爸爸走过来鼓励我，告诉
我钓鱼最重要的就是耐心和专
注。听了爸爸的话，我恍然大
悟，立刻调整好心态，握住鱼竿，
目不转睛地盯着鱼漂。

过了好一会儿，鱼漂突然猛
地下沉。我心里一激动，立刻用
力提竿！鱼竿沉甸甸的，拉扯的
力气很大。我学着爸爸的样子
慢慢遛鱼、稳稳收线，费了好大
的力气，终于把一条胖乎乎的大
鳊鱼钓上了岸！看着乱蹦乱跳
的大鱼，我开心得手舞足蹈，心
里充满了成就感。

这次鱼塘钓鱼的经历，让我不
仅学会了钓鱼这项本领，还明白了
一个深刻的道理：做任何事情都不
能急躁。只要我们静下心来、认真
付出努力，就一定会有回报。

我学会了钓鱼
南京师范大学附属小学四（1）班 毛译新 指导老师：高利源

扫码关注
欢迎加入
现代快报小记者

我是执旗手
南京师范大学附属小学六（2）班 官若兮 指导老师：冯永昇

生活如一幅画卷，而打篮球
就是其中最鲜亮的颜色。在我
的生活中，打篮球给了我很大的
帮助，给我的生活增添了浓墨重
彩的一笔。

以前的我，性格有些内向，
遇到压力容易烦躁，做完作业就
呆呆地坐着，生活既单调又沉
闷。自从接触了篮球，我的生活
就像被点亮了一样，变得充实又
快乐。

每当周末来临，我最期待的
事，就是约上伙伴去球场打篮
球。阳光洒在球场上，空气清爽，
我抱着篮球奔跑、传球、跳跃。拍
球的“砰砰”声、伙伴们的呐喊声，
成了我生活里最动听的旋律。

刚开始学打篮球时，我频频
失误，投篮总是不进，跑位也跟不
上队友。我心里很失落，甚至想
放弃。但队友不断鼓励我，让我
不要着急，慢慢练习。我坚持每
天练习运球、投篮，一次次失败，

一次次重来。慢慢地，我的动作
越来越熟练，命中率也越来越高。

打篮球不仅锻炼身体，更教
会我坚持和团结。赛场上一个
人厉害不算厉害，默契配合、互
相鼓励，才能赢得比赛。遇到落
后时，我们不慌张、不抱怨；领先
时，我们不骄傲、稳扎稳打。篮
球让我懂得：遇事要冷静、做事
要坚持、团队要团结。

学习疲惫、心情烦闷的时
候，打一会儿篮球，所有烦恼都
会随着汗水流走。奔跑让我放
松，跳跃让我自信。打完球再回
到学习中，我的头脑更清醒，做
事更专注，成绩也在稳步提升。

篮球陪伴我成长，带给我健
康、快乐、勇气和友谊。它让我
告别懒散，变得阳光自信；让我
不惧困难，学会坚持不懈。

平凡的生活，因为篮球变得
热烈而精彩。打篮球，真的使我
的生活更加美好！

我和汤圆的故事
南京东南实验学校五（3）班 刘子熙
指导老师：高昕

打篮球使我的生活更美好
南京市三牌楼小学六（1）班 黄唯特 指导老师：高利源

“四季常年绿，开花却很
难。摊开一只手，尖针已扎满。”
你猜到它是谁了吗？没错，它就
是我最爱的植物——仙人掌。

我家窗台上，就住着这样一
位“小勇士”。它矮矮胖胖，全身
披着深绿色的外衣，远远看去，像
一座圆滚滚的小山丘，十分可爱。

凑近细看，它的茎片扁扁厚
厚的，一层叠着一层，好似胖乎乎
的小手在互相击掌，又像是在玩
叠罗汉游戏，模样憨态可掬。我
忍不住伸出手指轻轻碰了碰茎
片，硬硬的，还带着一丝冰凉，仿
佛里面藏着许多冰块，真有意思。

它身上那一根根尖刺细如针
尖，密密麻麻，根部是浅浅的乳白
色，顶端则泛着淡淡的黄。这些
小小的“钢针”，就像它威武的铠

甲，发出无声的警告，提醒大家别
乱摸。有一回我不小心碰到了
它，手指被扎得生疼，从那以后，
我再也不敢随便伸手试探了。

仙人掌的根细细的，棕褐
色，牢牢地扎在小花盆里。就算
地盘狭小，它依旧长得精神十
足。凑近闻，还有一缕若有若无
的淡淡清香。

仙人掌生命力十分顽强，不
需要太多的水分和阳光，就算在
干旱的沙漠也能存活，我心里不
由得生出敬佩。

仙人掌没有柔软的叶片，也
没有艳丽的花朵，却凭着顽强的
毅力在逆境中生长。它教会我：
遇到困难不要害怕、退缩，要勇
敢坚强，不怕吃苦。我爱这位了
不起的“小勇士”！

窗台上的“小勇士”
南京市洪武北路小学四（1）班 陈沛淇 指导老师：孔婷

迷人的西津渡
镇江第一外国语学校附属小学四（6）班 梁嘉城 指导老师：陈信滢

一眼望千年，古渡藏江南。
今天我要推荐的好地方，就是镇
江的西津渡。

长长的青石板路像一条古
老的丝带，蜿蜒伸向远方。两旁
古色古香的建筑群静静伫立在
古街两边，青砖白墙黛瓦诉说着
千年的故事。夕阳洒在老旧的
墙面上，整条老街仿佛披上了一
层金纱，美得像一幅水墨画。古
老的宝塔稳稳矗立在街中央，飞
檐楼阁层层错落。江风轻轻拂
过，灯笼随风摇曳，每一处角落
都藏着岁月留下的痕迹。

元宵节，西津渡格外热闹，
最令人期待的便是赏花灯。夜幕
降临，西津渡的大街小巷都亮起
了五彩缤纷的花灯。花灯样式繁
多，有的像活泼的兔子，有的像游
动的小鱼，还有寓意吉祥的生肖
花灯，造型既精致又可爱。花灯
摇曳，似乎是晚风赋予了它们灵

性，我陶醉在它们的灵动中。街
上人头攒动，处处是欢声笑语。

逛累了，就一定要尝尝地道
的锅盖面。细长的面条浸在红亮
浓郁的汤汁里，配上绿油油的青
菜和鲜美的浇头，色泽诱人，滋味
十足。热气腾腾的大碗面端上
桌，香气扑面而来。吃面时“吸
溜”一口，格外治愈。汤汁鲜美，
滋味在舌尖散开，让人回味无穷。

西津渡，有赏不完的风景、
有意思的文创小物，还有令人垂
涎的特色美食，是镇江的一条宝
藏古街。真诚欢迎您来西津渡，
亲身感受千年古渡独有的古韵
与美好。

如果你问我最心爱的东西是什
么，我会毫不犹豫地告诉你——是我
家那只叫“汤圆”的小猫。它呀，是生
日时爸爸送给我的惊喜。

汤圆十分乖巧可爱，宝石似的眼
睛让我一看到它就一见钟情。它还
有一个与别的小猫不同的地方——
左后腿处有一条深深的疤痕，让人一
见就生怜悯之心。就这样，一只小
猫、一个我，成了形影不离的好朋友。

在一个宁静的午后，阳光似碎金般
洒在草地上，微风一吹，草便一层层地
波动，像大地在轻轻呼吸。我带着汤圆
在草地上散步，它挣脱了我的怀抱，小
爪子试探性地踩了踩柔软的草叶，随即
整个身子都放松下来，在草地上打了个
滚，露出雪白的肚皮。

我学着它的样子躺下来，草叶扎
着脖子，有些痒。汤圆凑过来，用它
毛茸茸的脸颊蹭我的额头，胡须扫过
皮肤时带着一点点凉意。我看见它
的瞳孔里映着天空的蓝，圆圆的、亮
亮的，像两颗小小的琥珀。突然，汤
圆竖起了耳朵，追着一只路过的蝴蝶
跑了出去，跑了几步又回头看我，“喵
喵”地叫着，仿佛在说：“快来呀！别
让它跑了！”

我起身追了过去，我们绕着草地
跑了一圈又一圈。汤圆的尾巴在阳
光下闪着金色的光，四只小爪子踏在
草地上几乎没有一点声音，只有草叶
被压弯的沙沙声。跑累了，我们就一
起倒在草地上，看天上的云，看地上
的树。有时它还会用它湿热的舌头
舔舔我的手背、脚踝……

阳光把我们的影子拉得很长很
长，它枕着我的手臂睡着了，呼噜声
轻轻的。原来，最好的朋友，不需要
说很多话，只要在一起，就足够了。

不以高下论长短
南京市金陵中学高三（15）班 王旖晨

尼采曾说：“这个世界没有
真相，只有视角。”这句话或许并
非意味着真相不存在，而是在提
醒我们：人对世界的理解，总是
受到自身经验与视角的限制。

纵观人类文明的发展，许多
推动历史进步的思想，最初都伴
随着争论。宇宙究竟是以地球
为中心还是以太阳为中心？光
究竟具有粒子性还是波动性？
大陆是否会漂移？这些问题的
答案，并不是在一场争论中突然
出现的，而是在一次次质疑、碰
撞与修正中逐渐清晰。

因此，争论的产生，并非意
味着分歧是一种错误。恰恰相
反，它源于人类对真理的追寻，
也源于每个人试图用自己的视
角理解世界的努力。

然而，我们今天面对争论
时，却常常陷入一种误区：仿佛
争论的目的，就是证明自己正
确，让对方失败。

于 是 ，“ 争 ”逐 渐 取 代 了
“论”。观点的交流变成情绪的
对抗，思想的碰撞变成身份的较
量。网络空间中，人们习惯迅速
站队、贴标签，在尚未真正理解
对方之前，便急于宣布胜负。

但真正有价值的争论，从来
不是简单的高下之争。

事实上，任何一种观点都有
其产生的背景。一个观点之所
以存在，往往是因为它回应了某
种现实经验，满足了某种解释需
求。即使它最终被证明并不完

善，也可能在探索过程中留下重
要价值。

科学史上的许多突破，正是
在这样的碰撞中产生的。日心
说挑战地心说，并不是因为前者
天然拥有更高贵的地位，而是因
为随着观测工具和研究方法的
发展，人类获得了更丰富的证
据。新的认识并非简单战胜旧
的认识，而是在继承、修正与超
越中不断前进。

所以，在争论中，我们需要
学会一种能力：暂时放下对自身
观点的绝对确信，给对方留下被
理解的空间。

这并不意味着放弃立场，而
是承认自己的认识可能存在边
界。真正坚定的思想，并不害怕
面对不同声音；真正成熟的思考，
也不是永远寻找支持自己的证
据，而是敢于发现自己的不足。

争论最珍贵的结果，不一定
是谁说服了谁，而是在彼此的碰
撞中，我们看见了原本没有注意
到的盲区。

世界之所以丰富，正是因为
存在不同的声音。没有争论，思
想便可能停滞；只有争论而没有
理解，人类又会陷入无休止的对
立。

因此，我们不必急于以高下
论长短。比起赢得一次争论，更
重要的是在争论之后，我们是否
拥有了更加开阔的视野、更加谦
逊的态度，以及更加接近真相的
可能。


