
10月11日中午，刚上完3小
时课程的李伟欣，趁着午休间隙
又参加了班委会讨论。“85后”班
长钟宏艺评价，“李姐”是班上的
热心大姐，精力一点都不输年轻
人。其实在一年多以前，李伟欣
自己也曾犹豫：“一把年纪”考研，
能考得上吗？能读得动吗？她告
诉记者，前几年自己提出考研想
法时，先生是反对的，“他说退休
后享受清闲不好吗？”

先生的劝说并没有让李伟欣
打退堂鼓。2025年初，李伟欣开
始复习，同时还备考了职称考试。
这次她没有告诉先生，选择偷偷复
习。李伟欣翻出当时的复习资料
给记者看，“我当时特意给书包了
书皮，就怕被先生发现，这件事后
来还被考友和老师传为趣事。”

李伟欣入读的虽然是非全日
制硕士，但同样需要参加全国硕士
研究生统一招生考试，初试达到国

家线、学校线、学院线才能进入复
试。离开校园几十年，重新拾起书
本高强度持续学习，年纪大了复习
时还会打瞌睡。“大龄学习最大的
困难是精力不足、记忆力差。”李伟
欣回忆说，她参加研究生国家考
试，还面临新的课程体系的迭代，
要重新学习，而不仅仅是复习。

为了克服这些困难，她想了
很多办法：每天背单词、刷题，把
所有零碎时间都利用起来，排队
打饭、路上通勤全都用来复习。

女儿是李伟欣最坚定的支持
者。她鼓励李伟欣多学习使用各
种人工智能工具，这些工具有助
于将晦涩难懂的西方经济学理论
转化成大白话、纠正英语发音、调
整备考策略，帮助她用更科学的
方法提高学习效率。

同班考友“80 后”吴佩兰和
李伟欣去年备考时就一起复习，
现在两人还是上课“搭子”。每当

吴佩兰学不下去的时候，看到李
姐就又提起了精神，她坦言：“李
姐就是我的榜样。”

2025年12月，李伟欣参加全
国硕士研究生招生考试，顺利通
过初试后又闯过了复试。等到录
取名单在官网公布，她才把考上
中山大学研究生的消息告诉丈
夫。这一次，她的先生不仅没有
反对，反而满心欢喜，逢人就说

“我老婆考上了中大研究生”，和
大家分享这份喜悦。

考上了，能跟得上课程进度
吗？李伟欣坦言，数字技术这类
课程内容紧跟前沿，尤其是人工
智能相关内容，对有计算机、数字
技术背景的工科同学来说自然不
成问题，对她这个文科生而言却
是不小的挑战。记者跟着她听了
三天课，看到她始终坐在前排，课
堂上还用人工智能工具录音、整
理笔记。

考得上、读得动，她为了复习特意包了书皮
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1970 年出生于广州的李伟
欣，在财务管理领域工作了 36
年，2013年就已经担任CFO（首
席财务官），退休后还被返聘到一
家企业担任董秘（高级管理人
员）。

为什么退休之后还要选择读
研？备考、复试、入学，不同阶段
都有人向她问起这个问题。

“数字时代扑面而来，过去的
经验需要被重新理解、重新整
合。我选择回到校园，重新做一
名学生，系统学习人工智能、经
济、金融和管理知识，让人生下半
场拥有更多可能性。”10月8日，
李伟欣在前往大学城上课的路
上，向记者讲起了自己读研的初

衷，“财会这个行业可以做很久，
但新的AI+时代已经到来，科技
发展瞬息万变。”李伟欣意识到，
自己的知识结构正在过时，“如果
想要继续跟上时代，必须重构自
己的知识体系，提升思维能力，才
能跟上人工智能时代的浪潮。”

“我 1988 年入读中山大学，
对母校优秀的文化、严谨的学风、
丰富的教学资源都有深切体会。”
李伟欣就读中山大学时，中山大
学只有南校区，现在再次入读，可
以享受大学城校区、深圳校区、珠
海校区等校区资源，李伟欣感慨
道：“如今能有机会再次成为中大
学子，对我而言本身就是一件快
乐的事。走在熟悉的校园里，坐

在充满朝气的同学中间，我常常
觉得，学习本身就是一件让人年
轻的事。”

在这批中大研一新生中，李
伟欣是年纪最大的，同学里有

“80后”“90后”，还有刚毕业不久
的“00 后”。“90 后”同学王园园
说：“等我退休之后，我也一定会
想起这位同学，她就是我退休生
活的榜样。”

“00后”同学熊茜说，没想到
李姐的女儿和自己年纪一样大，
她告诉家人班上有一位 56岁的
同学，家人也都钦佩不已。熊茜
也感悟：“人生本就没有必须停下
来的节点，我们不应该被世俗的
定义所束缚。”

瞒着丈夫备考，通勤时间都用来复习

56岁女子刚退休就重返大学读研

8 年前一条短视频，
她私信转给他500元

“就是这个山东的娃，我们终
于见面了，把我彻底整破防了
……”10月 17日，朱朱在朋友圈
写道。朱朱口中的山东娃，名叫
王书明，2000 年出生，是山东烟
台人。两人相识多年，王书明年
年记挂着她，时常寄来苹果、樱桃
和海鲜。“这份心意我一直放在心
里。”朱朱说。

朱朱原名朱学巍，今年 41
岁，2010年大学毕业后留在武汉
发展，目前从事服装生意。她与
王书明的缘分，始于2018年。

当时，王书明在抖音发了一
条短视频，说自己没钱吃饭了。
朱朱刷到后私信联系上他，两人
加上微信，朱朱直接转去500元。

“加了微信后，她直接给我转
500 块钱，让我把生活过好点。”
王书明回忆，他小时候因发烧生
病治疗留下后遗症，走路踉跄、说
话口齿不清、手部活动受限。那
时他刚走出老家，身上没钱，正是
最困难的时候。因为不想依靠任
何人，他起初并没有接受，朱朱多
次劝说后才收下。他承诺月底发
工资就还钱。“过了一个月，他真
的要把钱还给我。”朱朱说，她坚
持不收。后来，王书明给她寄来
十几箱苹果，此后每年都寄来家
乡的苹果、樱桃。

朱朱也一直用自己的方式，关
心这位远在山东的“弟弟”。她经
常给王书明留言打气，一年四季给
王书明和他的父母寄衣服。王书
明家里的苹果成熟时，朱朱就在顾
客群和朋友圈帮忙发信息、推销产
品，帮他打开销路。多年来，两人
从没说过彼此的不易，却一直用自
己的方式给对方送去关心。

“他前段时间给我发消息说，
姐，我现在生活变好了，再不用帮
忙卖苹果了。”朱朱说，当时自己
很意外。这两年，朱朱遭遇人生
低谷，她第一次给这位弟弟留言
说，姐姐这两年过得不太好，看到
弟弟过得很好，真为他高兴。这
句随口说出的话，竟然被王书明
记住了。

8年后他不远千里来
探望，留下1000元红包

10月16日晚上，朱朱收到王
书明的信息：“我来武汉了，想见
一见姐姐。”

10月17日，王书明按照朱朱
给的地址，早早来到店里等她。
两人见面后都笑了。这是他们隔
着网络，时隔 8 年第一次见面。
但王书明怕打扰朱朱，匆匆见上
一面、待了5分钟就执意要走，连
朱朱想请他吃饭也不愿留下。

“当时望着他走路的背影，我
都要哭了。他行动不太方便，还
怕打扰我。”她随后收到王书明的
消息，才知道他悄悄塞了一个红
包，希望朱朱过好一点，给孩子买
点好吃的。

“他给我准备了1000元红包，
我肯定不能收，退给他，他怎么都
不要。这个红包我会永远珍藏起
来。他这次来，对我来说也是一种
精神鼓舞。”说着说着，朱朱哭了。
在朱朱的挽留下，10月17日晚上，
王书明答应和朱朱吃饭。朱朱带
着他一起逛了逛武汉，两人一起拍
照，留下了第一张合影。

“我现在能力有限，帮不上朱
朱姐多大忙。朱朱姐对我有恩，
她当时给了我很大帮助。”王书明
说，当时自己发视频时，也没想过
会有人相信他、帮助他，自己一定
要懂得感恩。这一路上，除了朱
朱，他还得到过很多其他姐姐的
帮助，但朱朱是他第一个必须要
来见的人。因为生活有了改变，
他才赶来向姐姐报喜。

8年前，她转给没钱吃饭的他500元
8年后，他不远千里送来千元红包

10月 18日，记者在武汉市洪山区南湖马丁有品服装店见到
26岁的山东小伙王书明时，他说话有些吃力，却一字一顿地说：
“朱朱姐在我最困难的时候帮助了我，我一定要来感谢她。”这次，
王书明专程从山东烟台坐飞机来湖北武汉，只为见一见8年来一
直帮助他的“朱朱姐”。悄悄留下红包后，他匆匆走了。

据极目新闻

8月退休、9月读研，“只为跟上人工智能时代浪潮”

56岁读研值不值？“做自己想做的事情最快乐”

10月8日，下课已是晚上9时
许，在赶往地铁站的路上，李伟欣
告诉记者，开学后她的行程排得满
满当当，上班、上课，七天连轴转。
当晚，李伟欣回到家时已经晚上
11时许，第二天还要早起。每周
两晚，她都是这样的作息。

中秋节时，李伟欣读研的消
息在亲戚间传开，有亲戚问她这
么拼命图什么，还劝她“不要把自
己逼得这么紧”，但李伟欣回应：

“我觉得很开心，也学到了很多东
西，对我帮助很大。”

年近九旬的老母亲得知后十
分心疼，劝她：“你这样太辛苦。”
李伟欣的女儿在旁帮着妈妈说
话：“她不知有多开心，做自己想
做的事情，她最快乐。”

李伟欣一直坚持长期主义，
毕业后从未放弃学习：1990年从
中山大学毕业后，她又自考会计
专业，半工半读拿下了暨南大学
本科学历；工作36年间，她陆续
考下中级会计师、国际会计师、注
册财务分析师、深交所董事会秘
书证等多个高含金量证书。

李伟欣说，“在我的理念里，
没有按时退休的概念。”

李伟欣表示，现在人均寿命
越来越长，56岁还只是人生的中
点，教育、工作、退休的三段式人
生不再适配新时代，人生会在工
作、学习、休闲间不断切换。“我有
36年的工作经验，不认为这些经
验已经过时，更不愿意就此躺
平。我希望把这些年积累的实践
经验，转化为可传递、可讲授的知
识，去托举更多年轻人，继续服务
社会。”

王书明和朱朱的合影

刚退休的李伟欣在中山大学读研

10 月，在中山大学南校
区，56岁的李伟欣正专心听讲
《数字经济学概论》。38年前，
她曾是中山大学会计专业的新
生；今年春天，她通过全国硕士
研究生统一招生考试，经复试
后被中山大学岭南学院数字经
济专业硕士录取。

今年8月，李伟欣办理了
退休手续，9月便开启研一新
生活。得知56岁的她考上中
大研究生，亲友都佩服不已，研
究生同学说：“李姐就是我们的
榜样。”李伟欣也感慨道：“能回
归母校，对我来讲，是一种幸
运，也是一种幸福。”

据广州日报

A10

朱朱拿着红包很感动


