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主题灯会、非遗体验、戏曲演出……

南京300余场特色活动闹新春
现代快报讯（记者 刘赟）2月4

日，“2024年南京市服务群众过好
春节”系列主题新闻发布会“消费
焕新、保障供应”专场新闻发布会
举行。现代快报记者了解到，为打
造红火的春节消费市场，南京市商
务局在“南京国际消费节”冬季主
题“宁好2024！”框架下，围绕乐惠
购车、乐赏新年、乐购时尚、乐品美
食、乐玩拾趣等 5大主题，通过市
区联动、政企合作、线上线下互动、
商文旅体融合等形式，开展消费促
进活动300余场。

有种幸福叫团圆，有种味道叫
年夜饭。南京市商务局副局长王
超勇介绍，春节期间，南京市商务
局组织开展“幸福团圆年，美味新体
验”年夜饭推介，丰富年夜饭品类，
满足各类消费者需求，鼓励餐饮企
业推出适用不同聚餐人数、不同价
位标准的精致套餐，还聚焦食材品
质创新烹饪技艺，推出非遗网红美
食“年味礼盒”和“九成熟礼盒”，让

年夜饭可以“送上门、带回家”。
南京市商务局还动员全市重

点街区商圈张灯结彩迎新春。在
各大商圈和街区推出系列活动，让
市民在赏、玩、购、品、学中感受国
潮年味。夫子庙和门东街区举办
春节灯会，7个展区330组大小形
态各异的主题灯彩“龙”重登场，不
同造型的氛围灯共同点亮夜金陵，
将过年的氛围“拉满”。南京1912
街区展出系列非遗展品，并开展非
遗文化现场体验活动，写福字、制
灯笼、拓印，带市民、游客领略文化
魅力。

此外，为保障全市“菜篮子”产
品供应，南京市商务局加大货源组
织、增加库存备货、做好调运准备
丰富品类供给。苏食集团提前与
江苏温氏、牧原、立华和上海农场
等大型养殖企业签订生猪供应协
议，锁定猪源30万头。同时，按照
省市肉菜储备要求，南京市商务局
加强政府储备管理，托底保障市场

供应。前期已完成100吨冻牛肉，
3000 吨 冻 猪 肉 ，3000 吨 在 库 、
10000 吨在田蔬菜储备任务。此
外，各承储企业积极配合，做好应
对极端恶劣天气和节日消费增长
相关准备工作，确保生活必需品供
应不断档、不脱销。

作为省级步行示范街区，熙南
里街区也将组织多场特色活动，营
造浓厚节日消费氛围。南京楹联
协会书法家泼墨挥毫写对联、送对
联。大街小巷挂灯笼、贴春联、插
彩旗、布置景观小品，全面延长夜
间景观照明时间。突出街区戏曲
文化特色，把民乐、白局、京昆、非
遗展演搬上舞台、民俗博物馆，搬
到街头巷尾，让人民群众转角遇到
戏。同时，熙南里发起“何人可缩
红丝结”上联征下联的活动，参加
征联活动都有机会获得文化消费
礼包。此外，凡是异地来宁过大年
的游客，凭车票还可获得熙南里提
供的大礼包一份。

“千龙疾驰”的背后
是“御龙高手”的守护

盐城八大碗，摆一桌地道的春节宴

龙年春节到来前，现代+推出
“13市13场直播看江苏人过年的
仪式感”系列直播，跟着现代快报
记者走进江苏13市，看各地过年
的仪式感。八大碗在盐城可谓家
喻户晓，是盐城人过年餐桌上必
不可少的美食。2月4日，现代快
报记者走进盐城八大碗大洋湾
店，感受盐城人舌尖上的年味。

上午9时许，大洋湾店的后厨
就开始忙碌了起来，厨师和服务
员们在提前准备各种食材、配
料。“大洋湾店刚成立的时候我们
就过来了，八大碗是盐城地方菜
的代表，半汤半水、半荤半素，很
正宗。”今年47岁的刘庆华和34
岁的柏龙洋是盐城八大碗大洋湾
店的厨师长，这些年他们主要做
淮扬菜。

“我烧的是烩土膘，这是八大
碗的第一道菜，也叫‘江北头道
菜’，将猪皮涨发，制成鱼鳔的形
状。‘无膘不成席’，这是盐城八大
碗的传统礼数。”只见刘庆华动作
娴熟，点火、烧菜、放作料、翻炒
……一整套流程下来，一盘美味
的烩土膘出锅了，让人垂涎欲
滴。刘庆华又在上面点缀了一些
蒜花，整道菜更显清新。

在刘庆华和柏龙洋的带领
下，其他厨师也纷纷掌勺上阵。
紧接着，一道道美食纷纷出锅。

“这叫大鸡抱小鸡，其实就是鸡丝
和鹌鹑蛋，再加上粉丝等食材。”
刘庆华说，八大碗里还有糯米肉
圆、萝卜烧淡菜、涨蛋糕、芋头虾
米羹、红烧肉和红烧刀子鱼。

“八大碗的最后一道菜是红烧
刀子鱼，其实就是盐城本地的鲫

鱼，做法很家常，最主要是控制火
候。”柏龙洋边说边做，“红烧刀子
鱼特别好吃下饭，寓意年年有余。
冬天气温低，鱼汤变成了鱼冻，一
样美味可口，老人小孩都爱吃。”

今年79岁的王荫曾是中国元
老级烹饪大师、国宴大师、中国淮
扬菜传播大使，从事餐饮行业62
年，他说，无论是充满兄弟情谊的
涨蛋糕、寓意六畜兴旺的红烧肉，
还是寓意亲人团圆的萝卜烧淡菜、
充满好运连连的芋头虾米羹，盐城
八大碗的每道菜都有传说和寓意。

“盐城八大碗是盐城民间菜
的代表，是地方美食文化的一张
亮丽名片。‘八’只是一个虚数，不
只是八碗，泛指菜品有多道。”王
荫曾告诉现代快报记者，八大碗
是盐城人民在长期生产活动中，
利用当地原料，制作的符合盐城
人民口味的菜肴的总称，“大碗”
凸显北方的豪爽好客。

据了解，为挖掘总结盐城地
方饮食文化，创新打造盐城特色
美食品牌，2014年八大碗餐饮管
理有限公司注册成立；2017 年 9
月，盐城八大碗荣获了全国首例
地方特色系列菜肴“集体商标”；
2023年，“盐城八大碗制作技艺”
获评省级非遗。

经过传承和发展，盐城八大
碗逐渐形成了上八碗、中八碗和
下八碗，分别以鲍鱼席、鱼膘席、
土膘席命名。如今，盐城正在开
发八大碗系列产品，开设八大碗
连锁餐馆，也与本地的淮剧和杂
技等特色文化结合起来，让八大
碗走出盐城，走向世界。

现代快报/现代+记者 姜振军 文/摄

南通2.4万个停车位过年免费停
现代快报讯（记者 花宇）2月

4日，现代快报记者从南通市城管
局了解到，为满足春节期间市民
出行停车需求，南通市城管局（市
区停车办）会同各区政府和市公
安、发改、财政、市场监管、城建集
团等部门，推出春节停车惠民举
措，从2024年 2月 9日（除夕）0:
00至2月17日（正月初八）24:00
期间，在南通市区100个路段、25
个停车场提供 8315 个免费停车
泊位。据统计，南通各县（市）累

计将有 2.4 万余个停车泊位免费
向市民开放。

“此次推出的便民停车举措，
不仅能提高空间资源高效利用，也
能尽量满足市民停车诉求，市民可
以根据出行需要就近选择合适的
停车位。”南通市城管局车管处处
长周华提醒请广大市民遵守交通
规则，安全文明有序停放车辆，共
同维护好市区停车秩序。同时，请
不要长时间占用道路泊位，保证免
费泊车资源能惠及更多市民。

扫码看视频

给地下电缆“体检”，
一秒从寒冬穿越到初夏

“打开有毒气体检测仪。”
“仪器打开，氧气含量正常、无

有毒气体。”
“好，可以进入隧道。”
吕立翔和同事进行了气体检

测，确认没问题后再进入地下。
1月 31日，南京天阴阴的，不

时下起小雨。现代快报记者身着
厚重棉袄跟随吕立翔，经过通向地
下的旋转楼梯进入220千伏善南·
南牵线电缆隧道。

据悉，这条电缆隧道全长4.34
公里，为高铁南京南站供电提供有
力保障。“用手电筒仔细照一下电
缆外护套，看看有没有龟裂痕迹。”

“这个接头旁边的接地线有一些发
热，旁边螺栓有些松动。”在隧道
里，吕立翔和同事拿着红外测温
仪、钳形电流表等工具巡检两侧电
缆负荷电流、接地电流等情况，并
检查隧道内状况，包括是否有漏
水、支架螺丝松动、电缆接地系统
异常、电缆接头发热等问题。

现代快报记者跟随吕立翔边
走边看，慢慢向隧道深处走去，不
久，便觉得闷热，还有点喘不过
气。摄像记者拿着相机，跑前跑
后，额头已经冒出了汗，还把棉袄
脱了。为啥是寒冬，地下会热？吕
立翔解释说：“这个电缆隧道在地

下20米，常年保持20℃左右，虽然
听上去是冬暖夏凉的环境，但要是
多次出入和外界温度相差过大的
环境时，身体也会有所不适。”

一定要细心再细心，
每一个细节都不容错过

随后，记者跟随吕立翔驱车前
往下一个检测点位，这是一个电缆
沟，相较隧道更加昏暗逼仄。如果
要下到电缆沟，必须手脚并用，顺
着垂直90度的梯子一节节下去。

这处电缆沟地下空间的高度
仅1.8 米左右，检修人员如果个子
太高，只能全程猫着腰、歪着头进
行检测。戴着安全帽的吕立翔和
班组成员头部也几乎是顶着电缆
沟顶检修作业，“这个地方有一点
点在滴水了，大概率是自然沉降下
出现的裂缝，我们后面要加强关
注。”吕立翔背微驼着和同事说道。

从 2001 年参加工作以来，吕
立翔一直奋战在高压电缆建设、运
维、检修工作一线。29岁成为全江
苏省最年轻的电缆专业高级技师、
33岁荣聘国网公司优秀技能专家，
2023 年“五一”前夕，吕立翔被授
予“全国五一劳动奖章”。

22年来，吕立翔主持重要电网
建设项目50余项，组装过近1000
套电缆附件，参与敷设的高压电缆
线路达上千千米，约占南京市高压
电缆线路总长的二分之一。

人防+技防，确保高铁
运行万无一失

南京地下电缆世界，吕立翔谙
熟于心，他的脑子里藏着一张电缆
分布的“活地图”。“全国每放6米
高压电缆，有 1米是在江苏；江苏
每放3米高压电缆，有1米是在南
京，高压电缆线路规模也成为衡量
城市综合发展水平的风向标。”吕
立翔带领班组负责运维的是全南
京市35千伏及以上的高压电缆设
备，长度有 1800 多公里，其中有
150多公里的电缆隧道都需要人工
巡检。

地上是疾驰的高铁，地下20米
是飞驰的电流，电缆“金龙”运行正
常事关高铁运行，电缆运维工作的
重要性不言而喻。

“220 千伏善南·南牵线是一
级重要供电线路，供电对象是高
铁南京南站。我们要保证我们的
工作万无一失，确保每一名乘坐
高铁的旅客都能准点、平安回
家。”吕立翔和班组每周会进行一
次巡检，每季度开展一次带电检
测工作，必要时特别是春运期间
更会加强巡检。不仅有人防，近
年来随着电网向数智化转型，目
前隧道里还安装了大量智能感知
设备。“这些技术手段相当于建立
了立体巡检网络。人防+技防，实
现全方位运维。”

春运期间，在南京南站，每天
有数百列高铁发出，“千龙”疾驰确
保每位旅客准点、平安抵达目的
地。在这背后，是地下电缆“金龙”
在供电保障。近日，现代快报记者
跟随国网江苏省电力有限公司南
京供电分公司电缆运检中心检修
班班长吕立翔，深入地下20米，对
220千伏高铁南站电缆进行了一次
日常“体检”。

现代快报/现代+记者 王新月 徐红艳/文
顾闻/摄

◀王荫曾老师
与厨师长在探
讨八大碗

▼盐城八大碗

“御龙高手”时刻关注着电缆线路运维扫码看视频


