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去年累计奖励227人次
现代快报记者了解到，2023

年 8月，常州市公安局、常州市见
义勇为基金会联合制定《常州市
全民反诈见义勇为奖励办法（试
行）》共同印发《常州市“全民反
诈”见义勇为奖励办法（试行）》，
奖励在防范打击治理电信网络诈
骗违法犯罪工作中起到预警劝
阻、拦截资金、提供线索、协助破
案、挽回损失、避免严重后果等重
要作用的人民群众，动员和鼓励
全体市民参与反诈宣传，大力营
造全民反诈氛围。

“根据奖励办法，最高奖励金
额可达10万元。”常州市见义勇为
基金会秘书长刘敏方介绍，在见
义勇为激励下，群众动力倍增，踊
跃投身群防群治、反诈宣传行
动。2023年累计奖励“全民反诈”
见义勇为人员227人次，奖励金额
33.01万元，全方位调动市民参与
反诈的积极性、主动性，及时止损
和挽回经济损失1849万元。

电诈警情数、损失数双下降
今年1月3日上午，常州的王

先生来到邮政储蓄银行，要求办
理转账业务80万。细心的银行工

作人员谢丽晶问王先生取这么多
钱做什么用？王先生一会儿说是
买车位，一会儿说是投资理财，这
立即让谢丽晶提高了警惕。

“我们把他引到理财室，又详
细询问了一些情况，发现对方是
一个没听说过的网商银行，感觉
大概率就是电信诈骗。”谢丽晶
说，她一边让王先生填写信息一
边联系了派出所社区民警，及时
保住了王先生的养老钱。

据介绍，2023年，常州市电信
网络诈骗警情数、损失数、50万元
以上警情数分别同比下降9.5%、
9.3%、20.6%，日均警情、损失降幅
分别达到 66.0%、72.8%。

针对诈骗分子通过邮寄水杯
码、刮刮卡、螃蟹卡、通知单等方
式精准诱导群众扫码进群进行诈
骗的新型手段越来越多，去年 8
月，常州市公安局与常州市邮管
局共同组织了反诈“邮”万家行
动，根据见义勇为奖励规则，对主
动发现、上报涉诈包裹线索的快
递小哥进行奖励，全市寄递行业
工作人员踊跃投身反诈包裹拦
截。截至2023年12月底，常州全
市寄递企业共拦截涉诈引流快递
2.6万件，有效保护了大量市民的
财产安全。

构建“全民反诈”新格局
常州市反诈骗中心主动“跨前

一步”，将市联席会议成员单位扩
充到48家，并率先在全省建立涵
盖30所大中专院校的特别联席会
议制度，联合4部门出台金融、通
信、网络行业反诈“八项制度”，构
建“全民反诈”联动联治新格局。

通过组织民警走进千家万户，
在全省率先启动“全民反诈集中
宣传”活动，发布55部不同主题的
反诈宣传片，建成全省首个“义起
来反诈”主题公园，开展“义起来
反诈”宣传进社区、进学校、进企
业、进景区、进网格“五进”宣防行
动等，反诈知晓率全省第二。

此外，为实现精准劝阻，常州
市反诈骗中心组织建立106支700
余名警力的专职预警劝阻队伍和
491名大学生、退休干部、网格员等
组成的兼职队伍，制定下发预警劝
阻工作规范和预警劝阻话术指南，
严格上门劝阻措施，精准宣传13.8
万人次、强制唤醒3.2万人次，“保
护性止付”账户25万个，避免直接
经济损失6873万元，累计返还受害
人被骗资金3400笔，返还金额总计
4992万元，追赃挽损数同比提升
387%，成效全省领先。

宋韵千年，历久弥新。眼下，“毗
陵·宋——文物中的宋代常州”迎春特
展正在常州博物馆火热展出。近日，江
苏省少先队英雄中队——常州市觅渡桥
小学六（3）班秋白中队的同学们，在中
队辅导员李华叶老师和家长们的带领
下走进常州博物馆，观巍巍龙城千年历
史，品文物里的宋代毗陵，沉浸式体验
宋人生活。 张敏/文 学校供图

文物里的宋韵

齐大妈所住的华盛家园因建
造年代较早，当时没有安装电
梯。近年来，随着常州老旧小区

“加梯”工作稳步推进，保障房小
区的“加梯”工作也被提上日程。

据了解，由常州市住房保障中
心管理的集中建设保障房小区共
有11幢楼为多层建筑，主要位于
华盛家园和华康家园两个小区，
共有43个单元没有安装电梯。经
调研，九成以上保障房家庭支持
加装电梯，同时部分保障房家庭
表示华康家园、华盛家园建造年
代较早，能否对两小区环境进行

一定程度的提升。在此基础上，
常州市住建局决定对具备条件的
多层保障房楼幢进行加装电梯工
作，同时对华康家园、华盛家园小
区外墙、楼道、公共休闲区域、道
路、绿化、地面停车区域等小区环
境进行整体提升。

2023年9月5日，保障房小区
功能与环境提升工程开工。截至
目前43部电梯全部安装完成并通
过了常州市特检院的检测，于近
期纷纷投入使用。环境提升部分
外墙粉刷、道路沥青摊铺、混凝土
浇筑已完成，新增的活动用房、非
机动车棚、文化长廊、居民休闲广
场等已基本完成。

小区装上了电梯，环境还大变
样，对此，保障房家庭纷纷点赞。

“我年纪大了，身体又一直不太
好，以前没有电梯的时候，像我这
样的老年人，爬上爬下真是特别
费劲。特别到了冬天衣服又穿得
多，更加不想动了，所以一到冬天

我就基本上不下楼了。”齐大妈
说，现在电梯加装好了，真的给大
家带来了方便。“我现在白天下楼
晒晒太阳、聊聊天、买买菜，做什
么事情都方便了。马上就过年
了，亲戚朋友来我家拜年聚会也
都方便了。到时候我要给他们好
好介绍介绍我们小区的新面貌，
给我们常州的住房保障工作点个
赞！”齐大妈开心地说。

保障房功能与环境提升工程
是涉及常州保障房家庭的民心工
程，直接关系到保障房家庭对常
州高质量发展的获得感与幸福
感。常州市住建局相关负责人表
示，在保障房小区功能与环境提
升的基础上，常州市住建局将积
极倡导共建、共治、共享，进一步
拓展小区功能，融合公共服务、学
习交流、休闲娱乐、文化建设等多
种功能，丰富保障房家庭的业余
生活，提升小区整体活力，擦亮

“常有安居”民生名片。

常来常往，美美与共，“常州，
教我如何不想她”。2月 6日，常
州形象片正式发布。据悉，常州
将通过城市形象片、城市读本、城
市歌曲、海媒矩阵、城市画册、外
宣创新项目六大体系，打开常州、
品读常州，在常州高质量发展“致
广大”的壮美画卷里，呈现美好如
常“尽精微”的幸福坐标。

据介绍，为了与时俱进地呈现
常州高质量发展的成效，2023年，
常州启动新版城市形象片组织拍
摄工作，历时8个月，最终通过1+
3+N方式：一部《常州，教我如何
不想她》的主片，常州产业、常州
人文、常州旅游三部配套片，以及
《赛道》《奔赴》《常州特产》等一系
列专题片来立体呈现常州。

其中，《常州，教我如何不想她》
主片，通过解码“他/她/TA是谁？”
诠释一个人格化的常州，展示常州
的新能源、新城市和新生活。

1926 年，著名常州籍语言学
家、音乐家赵元任将刘半农的《教
我如何不想她》谱诗成曲，引人入

胜地表达了主人公对“她”的思
念，旋律温婉优美，成为常州人记
忆里的乡愁。在新版城市形象片
中，常州“野生”青年乐队、圈内知
名音乐人携手改编了这首名曲，
融合了民乐和现代乐，以流行唱
法结合传统非遗锡剧，加强乐曲
张力，用年轻的声音表达对家乡
的深切眷恋。

当天的发布会中还发布了一批
常州对外传播、对外交流创新案
例。例如，创新国际传播方式，展现
品质溧阳风貌；创新探索“三套功
夫”擦亮中欧绿色低碳合作新名片；
打造绿色丝绸之路 赋能“一带一
路”高质量发展；“一带一路 十年逐
梦”全媒体大型跨国新闻行动；科技
外交助力常州融入全球创新体系；
借助国际舞台，讲好常州“新能源之
都”绿色低碳发展故事；全球CEO
常州行；常州孟河医派：让“中国处
方”走向世界；“河上花：中国花鸟画
之道”精品展走进美国；小而美破
圈、多角度出彩，跨文化推常州故事
出海传播。 葛小林

临近年末，虽然天气寒冷，但
外卖骑手依旧穿梭在城市中，为大
家送去暖心餐食，为城市的有序运
转坚守一线默默奉献。近日，常州
市中医医院的医护人员走进国泰
新都小区，“孟河医派名医、名方”
公益宣讲第一讲开讲，并为外卖骑
手进行健康义诊，送去节日温暖。

活动现场，来自常州市中医医
院的魏康医生，钟月、王洁如药
师，董敏芳、贾露茜护士以及口腔
医院的赵越医生，刘丹护士为现场
市民进行健康义诊，对膝关节、腰
椎等进行检查，义诊过程中，医生
详细解答市民提出的问题，同时，
还为市民提供耳穴、刮痧和中药茶
饮体验。医护人员通俗易懂的讲
解和专业的技术受到现场市民的
一致好评。

来自安徽的黄先生跑外卖好几
年了，每天10个小时的连续工作时
间，让他的膝盖时常感到不适。有
同样困扰的还有外卖员赵先生，“脚
抬起来就感觉那里有根筋疼。”赵先
生说。一大早，他们都来到了活动
现场，寻求医生的帮助。

魏康表示，外卖骑手由于工作
原因普遍出现不同程度的膝盖酸
痛，尤其是在雨雪天气和频繁上下
楼梯后，症状加重，因此平时就要
注重保养。“下班回到家之后，可
以用热毛巾或热水袋热敷，缓解慢
性劳损；第二，已经存在膝关节退
变的人，建议尽量避免上下楼梯过
度的活动。如果上下楼梯时出现
明显疼痛，休息也得不到缓解，需
要及时到医院就诊。”

李文姣 陆文杰

孟河医派名医、名方公益活动：
为外卖骑手健康义诊

2月 5日下午，常州市福利院
开展“龙腾盛世迎新春 欢声笑语
满常福”迎新春联欢会。由老人
们参与表演的太极拳、小品、魔术
等节目带来了浓浓的“年味儿”，
也展现了老人们充满活力、阳光
自信的精神面貌。

在喜庆欢快的舞蹈《相亲相
爱》中，联欢会拉开帷幕。紧接
着，小合唱、28式太极拳、独唱、小
品、魔术等节目轮番登场，赢得观
众们阵阵掌声。节目中间穿插轻
松活泼的游戏互动，有答题竞猜，

还有欢乐套圈、幸运大转盘，让大
家笑声不断、乐在其中。联欢会
在大合唱《共筑中国梦》激昂高亢
的旋律中落下帷幕。

表演结束后，老人们共同观
看社工精心拍摄、制作的日常活
动记录视频。常州市福利院院长
徐克禹等人为“活力老人”、志愿
者进行现场颁奖，鼓励老人积极
参加院内丰富多彩的社工活动，
并感谢志愿者对福利院工作的大
力支持和辛勤付出。

杨文英 高毓 陈云龙

及时止损和挽回经济损失1849万元

227人次反诈获见义勇为奖励
2月6日下午，常州市公安局联合市见义勇为基金会召开新闻通气会，通报2023年全

民反诈见义勇为奖励情况，并为反诈有功群众代表颁发见义勇为奖金。据悉，2023年，常
州累计奖励“全民反诈”见义勇为人员227人次，奖励金额33.01万元，全方位调动市民参
与反诈的积极性、主动性，及时止损和挽回经济损失1849万元。

顾燕 王军 葛小林

保障房小区43部“加梯”节前投用

“常州，教我如何不想她”

常州城市外宣系列成果发布

市福利院开展新春联欢会

“
常州城市形象片截图 市宣供图

最近，家住华盛家园的齐大
妈特别开心，因为小区的“加梯”
在春节前投入使用了，年过60岁
的她再也不用爬楼梯回家了。

李佳 杨琼 张敏


