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大年初八，假期的最后一
天，“小晴歌”天气模式继续，气
温一路飙升。下午2点实况温
度显示，全省大部分地区温度
都冲到了15～17℃。在温暖的
偏南风吹拂下，户外空气里也
仿佛有了春回大地的气息。

踏着龙年开工的节奏，寒潮
天气也已经启动。冷源强劲的
冷空气和强盛的暖湿气流对
峙，预计一直到22日我国将有
大范围雨雪天气。

气温也将上演暖冷格局大
逆转，在寒潮主体抵达前，18日
前中东部气温将升温显著，降
温后犹如坐过山车般大起大

落，体验换季般的冷暖骤变，部
分地区累计降幅可达 20℃以
上。

就江苏而言，气温也是跌宕
起伏，18日全省最高温度都在

“2”字头，沿淮和淮北地区20℃
左右，其他地区23～24℃；最低
温度：西部地区11～12℃，其他
地区 9℃左右。虽然昼夜温差
大，但早晚相对温暖，白天体感
更是暖如“春三月”。

冬天大暖和大寒之间的转
换，只需要一场寒潮。随着19
日冷空气到货，气温又将俯冲
式骤降，20-25 日全省气温较
低，大部分地区最高温将先后

回落到5℃上下。其中，19-20
日气温逐步下滑，19日最高温
度：沿江和苏南地区20～21℃，
其他地区15℃左右；20日最高
温度：淮北地区3～4℃，沿江和
苏南地区8～9℃，其他地区6℃
左右。建议大家密切关注天气
气温变化，及时添衣保暖。

降水方面，17 日夜里起天
气就开始大反转。17日夜里到
25 日全省将开启持续降水过
程，20-23日全省将有明显的雨
雪天气。另外，19日起受强冷
空气影响，全省风力自北向南
逐渐增大，东北风5级阵风6～
7级。

虽然已经开工，但部分小
伙伴可能还正在准备返程，需
要关注降水和大风天气对返程
路的影响。

江苏春运高速公路高影响
天气预报显示：2月18日08时
至2月19日08时，受中到大雨
影响的高速主要有：连霍高速、
淮徐高速、新扬高速、京沪高速
北段、长深高速、沈海高速北
段、盐洛高速、宁靖盐高速、沪
陕高速等。

2 月 19 日 08 时至 2 月 20
日08时，受中雨影响的高速主
要有长深高速、盐洛高速、新扬
高速、沈海高速南段、沪陕高
速、沪蓉高速、沿江高速、长深
高速、宁宣高速、苏嘉杭高速、
宁常镇溧高速、沿江高速等。

另外，2月 19日 08时至 2
月20日08时，受冷空气影响全
省风力较大，东北风5级阵风
6～7级。受大风影响的高速主
要有：沈海高速、连霍高速、长深
高速、盐洛高速、宁靖盐高速等。

中央气象台首席预报员张
芳华介绍，目前判断这次寒潮
低温持续时间不会很长。

专家表示，短时间内气温
剧烈变化容易诱发感冒等呼吸
道疾病。“未来一周是返程出行
高峰时段，建议易感人群注意
防寒保暖，在人群密集处尽量
佩戴口罩。”中国气象局公共气
象服务中心高级工程师李筱竹
介绍，大范围雨雪天气过程将
对春运返程造成不利影响。
19 日至 22 日，河北、山西、陕
西、山东、河南、江苏、安徽、江
西、湖北、湖南、贵州等地高速
部分路段受降雪或雨夹雪、冻
雨影响，结冰风险较高。

专家建议公众密切关注当
地气象和交通运输部门发布的
最新信息，提前做好行程安排，
防范道路湿滑、结冰及低能见
度天气对交通出行的不利影
响，同时做好防寒保暖措施。
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龙年开工首日气温飙到25℃
强冷空气明起影响江苏，带来断崖式降温+雨雪大风

春节假期清零，开工后好
天气额度也全部用完了。2月
18日是龙年开工首日，气温继
续一路放飞，全省最高温都在
“2”字头，淮河以南地区最高
温可达 24℃，南京最高或冲
上 25℃。但寒潮也即将“开
工”，我国中东部将迎来寒潮
过程。一大拨降水天气也迅
速集结，开工第一周江苏将开
启持续降水过程。随着19日
冷空气到货江苏，气温过山
车、雨雪、大风都要上线了，我
们也将从“假春天”重回隆冬。
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就南京而言，18 日白天多
云到阴，部分地区有阵雨。虽
说阳光不好，但基本不影响节
后第一个工作日出行。但接下
来天气就是雨雨雨了。具体来
看，18 日夜里到 19 日雨量中
等，还可能迎来今年的初雷；20
日白天阴有小雨，夜里阴有中
雨，提醒大家近期带好雨具出
门。

气温方面，18 日气温将继
续上升，南京最高气温将上升
至 25℃左右，羽绒服出门会有
些热了，午后可以适当减少衣
物。升得越高降落得也越快，

19 日到 21 日，受强冷空气影
响，日最低气温48小时内将下
降8℃到10℃，并伴有陆上5到
7级、水面6到8级的偏北大风，
20日白天最高气温仅为6℃到
7℃。

由于前期基础温度更高，此
次降温显得十分迅猛，寒潮到
来前的晴暖和到来后的湿冷，
反差巨大。从 18 日 25℃到 20
日7℃，南京最高气温48小时将
骤降 18℃，气温如同从初夏切
换为隆冬，不仅要及时添衣，也
要警惕心脑血管疾病。

全省来看，降水将自北向南

拉开帷幕。江苏气象预报显
示，18日全省阴有阵雨或雷雨，
其中沿江及以北地区雨量中等
局部大雨。19 日全省阴有阵
雨，其中淮河以南地区雨量中
雨；20日淮北地区阴有雨转雨
夹雪或雪，雨雪量中等，其他地
区阴有小到中雨局部大雨；21
日沿淮和淮北地区阴有小雨夹
雪或小雪，其他地区阴有小到
中雨；22-24日淮北地区阴转多
云，江淮之间阴有小雨夹雪或
小雪，其他地区阴有小雨。未
来一周全省阴雨天气为主，空
气质量以优-良为主。

今夜南京开启“雨雨雨”模式，可能迎来初雷

今天全省暖如“春三月”，但冷暖骤变即将上演

今天 白天多云到阴，部分地区有阵雨，夜里阴有阵雨或雷
雨，雨量中等 西南风5到6级阵风7级 13~25℃

明天 阴有阵雨或雷雨，雨量中等，偏北风5到6级阵风7
级 8~20℃

后天 白天阴有小雨，夜里阴有中雨 东北风5到6级阵风
7级 4~7℃

春运返程遇寒潮
复杂天气如何应对

南京三日天气

春节假期最后一天，南京玄武湖游客依然不少 现代快报/现代+记者 赵杰 摄


