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最“不受待见”的职业
教会我们如何看待死亡

北京社会管理职业学院生命文化学院院长、博士、教授
首批民政部社会事务工作专家委员会委员

何振锋
又到一年清明时。以前，大众对殡

葬行业“讳莫如深”，如今随着媒体报道
和社会开放，社会又对殡葬行业有了新
的认知。那么，当我们聊到殡葬，我们到
底在聊些什么？日前，现代快报记者特
别对话北京社会管理职业学院生命文化
学院院长何振锋教授，为大众科普殡葬
行业，探寻殡葬背后的文化内涵和生命
教育意义。

陈敏

Q1
如何理解中国的殡葬文

化？

如何理解中国的殡葬文化，是一个
相当大的题目。一方面，中国殡葬文化
本身根基浓厚、博大精深；另一方面，对
中国殡葬文化的理解又是仁者见仁、智
者见智。从一个殡葬教育者的角度，我
来谈谈对中国殡葬文化的理解。

一是中国殡葬文化植根深厚。中国
殡葬文化深深植根于五千年文明的沃
土。我国是世界上殡葬起源最早的国家
之一。旧石器时代中期，人们开始对死
者进行有意识的安葬。西周产生了最早
的职业殡葬。殡葬文化在中华文明大地
上生根、发芽，吸收养分，不断生长，根基
深厚，历史悠长。

二是中国殡葬文化生命力强。在中
国优秀传统文化中，儒家讲“慎终追远”，
佛家讲“业报轮回”，道家讲“返璞归
真”。在诸子百家中也颇有涉及殡葬的
思想言论。中国殡葬文化以其旺盛的生
命力和渗透力，在中华文明中呈现出独
特的样貌。

三是中国殡葬文化意涵丰富。中国
殡葬文化意在殡葬而又不仅在殡葬。殡
葬观势必影响人生观，“怎么看待死”势
必影响“如何面向生”，中国的殡葬文化
其实深刻地影响着国人精神内涵、道德
准则、人文关怀的形成。

四是中国殡葬文化与时俱进。中国
殡葬文化在每一个时代都紧密结合时代
特征、适应时代需求、承担时代责任。

作为殡葬教育者，我们也一直在做
这样的努力。北京社会管理职业学院生
命文化学院致力于为殡葬行业培养具有
生命文化理念的高素质技术技能人才。
在人才培养过程中，我们高度重视学生
的生命文化教育，将其视为学生职业能
力、专业素养、个人成长的“根”与

“魂”。殡葬专业是一个特殊的专业，殡
葬行业也是一个特殊的行业，我们培养
的学生是不是能“下得去、用得上、留得
住、干得好”，学生的生命文化教育至关
重要。我们的“五位一体”文化育人模式
在实践中收到良好的成效。

Q2
能否介绍下我国的殡葬

教育和人才培养？

我国现代殡葬职业教育自 20世纪
90年代创办发展至今，仅有7所大专院
校和 3 所中专院校开设殡葬专业。其
中，北京社会管理职业学院、长沙民政职
业技术学院、武汉民政职业学院、重庆城
市管理职业学院、安徽城市管理职业学
院、河南三门峡社会管理职业学院、云南
新兴职业学院举办专科层次殡葬职业教
育，黑龙江省民政职业技术学校、福建省

民政学校、河南省民政学校举办中专层
次殡葬职业教育。

殡葬专业人才培养的最高学历层次
为专科，且10所院校每年毕业的殡葬专
业学生数量总计只有1200人左右，远远
无法满足殡葬行业发展和百姓高品质民
生福祉的需求，这也导致我国殡葬行业
人才队伍建设相对滞后，很大程度上制
约了殡葬行业的健康发展。

目前，殡葬专业人才培养过程中还
存在诸多瓶颈问题，比如：殡葬职业教育
学历层次亟须提升、殡葬专业师资队伍
力量较为薄弱、殡葬专业人才培养规模
需要不断扩大、教育教学水平有待提升、
人才培养模式有待完善、校企合作内涵
有待深化等。在所有问题中，学历层次
的提升是关键、是核心，这一问题的有效
解决将为殡葬职业教育吸引更优秀的生
源、更优质的师资和更广阔的发展空间，
极大推动殡葬职业教育的高质量发展。

Q3
听说我国殡葬也有了本

科教育，能否介绍下？

2022年11月，教育部职业教育与成
人教育司发布了《关于做好2023年职业
教育拟招生专业设置管理工作的通知》，
公布了2022年职业教育本科专业目录
增补清单，“现代殡葬管理”专业位列其
中，隶属公共管理与服务大类、高职本科
专业层次，学生毕业后将被授予管理学
学士学位。

现代殡葬管理专业纳入职业教育本
科专业目录，意味着我国现代殡葬教育
创办近30年来，终于有了本科层次的职
业教育，实现了“中高本贯通”人才培养，
一举改变殡葬专业本科层次职业教育缺
失的历史，补齐了殡葬职业教育体系建
设的关键一环，是现代殡葬职业教育的
历史性突破和重要里程碑，对于推动我
国殡葬教育的高质量发展、培养高层次
技术技能人才、促进殡葬行业的健康发
展、满足百姓逝有所安民生需求具有重
大且深远的意义。

各开设殡葬专业的院校根据《2022
年职业教育专业目录增补清单》，结合自
身实际情况，可以论证并申办本科层次

殡葬职业教育，期待不久的将来，我国殡
葬职业教育本科层次人才培养可以实现
零的突破。

Q4
能否介绍一下北京社会

管理职业学院生命文化学
院殡葬专业情况?

生命文化学院在长期的教育教学实
践中，以中国传统文化中生死、孝道、感
恩、仁爱等思想为基点，融汇社会主义核
心价值观的敬业、友善要求，结合殡葬行
业“尊重生命、生死孝道”特点，创造性地
构建了尊重生命的生死文化、扇枕温席
的孝道文化、推恩及人的感恩文化、朋辈
支持的友善文化、服务社会的仁爱文化

“五位一体”文化育人理念，作为殡葬专
业文化融入课程教学、学生活动和生命
教育全过程，实现专业文化与专业教育
的互融互动，引领殡葬职业教育的高质
量发展。这一成果在2022年获北京市
职业教育教学成果奖特等奖，国家级职
业教育教学成果奖二等奖。

学生的殡葬专业价值观和职业认同
感是人才培养过程中的重中之重。在人
才培养过程中，我们形成了生命文化学
院的使命、愿景、价值观。尤其是价值观
方面，我们强调每一个生命都有独特的
价值与意义，每一个生命都应得到尊重
与敬畏，每一次服务都应是人性化、差异
化的服务，每一次服务都应是有感情、有
温度的服务。在提升人才培养质量上，
我们开展了百分学生素质养成活动。通
过专业文化引领，培养学生专业价值观，
提升学生人文素养和职业认同。打造

“百分学生”，即三年学生培养过程中，学
生要参加十场生命文化讲堂、参加十场
生命体验活动、参加十次社会实践活动、
参加十场主题殡葬仪式，观看十部生命
教育影片，阅读十本生命教育书籍，熟读
十篇传统经典文章，讲述十个生命成长
故事，设计十个个人专业作品，撰写十份
个体生命感悟。为殡葬服务机构输送具
有文化素质、职业技能、人文素养的高素
质技术技能人才。

生命文化学院殡葬专业获北京市首
批特色高水平骨干专业。教学团队获全

国职业院校技能大赛教学能力比赛一等
奖。教育教学成果在全国殡葬专业院校
推广应用，得到教育部官网、民政部官
网、新华网等报道。

Q5
您如何看待当下公众对

殡葬的理解和认知？
生死是宇宙间所有生命体的自然规

律。然而，死亡却是一个人们不愿提及
但又无法回避的话题。人们通常认为死
亡是黑色的、令人忌讳的，所以对于死亡
通常是避之唯恐不及的。受传统观念的
影响，同时也由于行业的特殊性，殡仪馆
和墓地被蒙上了神秘的面纱，人们对殡
仪馆、墓地等地方是比较忌讳的。人们
对殡葬行业的普遍认知程度不高，殡葬
被认为是“不受待见”的职业，殡葬行业
从业人员也会遭受异样的眼光。

事实上，殡葬是守护逝者尊严、启迪
生者生命，满足百姓逝有所安民生需求
以及文化传承的行业。郑晓江老师认
为，殡葬业的本质是生命传承的事业，是
下一代人传承上一代人之血缘亲缘生
命、人际社会生命及精神道德生命的特
殊过程。如何正确地认识和看待死亡，
意义非凡。

因为，当我们在谈论死的时候，其实
是在谈论生。死亡是生命历程中自然的
一环，是不可避免的。死亡教育就是要
帮助人们正确面对自我之死和他人之
死，理解生与死是人类自然生命历程的
必然组成部分，从而树立科学、合理、健
康的死亡观；消除人们对死亡的恐惧、焦
虑等心理现象，引导人们坦然面对死亡。

殡葬是重要社会关切，是人生大事，
与每个人、每个家庭都息息相关。做好
殡葬工作是保障和改善民生的基本要
求，是传承优秀传统文化、促进社会文明
进步、促进生态文明建设的重要内容。

加强国民的生命教育，客观面对死
亡，认识到并接受死亡是一个自然的生
命过程至关重要，需要政府的高度重视、
舆论的正面引导、百姓提高认识、行业担
当作为。每年在北京，八宝山殡仪馆、东
郊殡仪馆都会在清明节期间举行“公众
开放日”，揭开殡仪馆神秘的面纱，让公
众了解死亡、正确看待死亡，很有意义。
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