
2024.4.2 星期二
主编:常毅 责编:谢卫东 组版：刘峰

生活常州CITY
扫
码
订
阅

官
方
微
信

Z
A
K
E
R

南
京

现
代+

他们用沙子画出内心世界
“你会感觉到，孤独症孩子有

一个独属于自己、我们无法了解的
世界。”颗粒艺术研究会的教师康
佳茹说：“一些症状较重的孩子，会
害怕和他人交流，也无法表达自己
的想法和情感，但在他自己的世界
里，他是很棒的。”

颗粒艺术研究会每周都会开办
公益课堂，往往开在社区（街道）活
动室、特殊学校的教室，因为这里是
特殊孩子们“最熟悉、最方便到达、
家长最放心”的地方。在这些课堂
上，孩子们模仿着老师，把沙子、纽
扣、毛团等材料布置在画布上，形成
一幅幅画作，也将这群特殊孩子们
的内心世界倾泻了出来。

“有时孩子们的沙画和老师教
的区别很大，给兔子耳朵加上蝴蝶
结、给太阳公公画上睫毛、在每个
花瓣里画上爱心……”康佳茹向记
者说：“他们会把自己的‘感受’画
出来，用手指通过沙子作画，比画
笔更能直接传递‘感受’。孩子们
表露出来的内心，美好、单纯又善
良，给了我意想不到的惊喜。”

从“追逐梦想”到“铸造
梦想”

颗粒艺术研究会的工作室位

于常州某商业广场的一处门店内，
这间面积不大的工作室共有4层，
几乎每一层都被堆得满满当当，写
满了故事：一楼摆满了各种荣誉奖
项和师生们的作品；二楼放了志愿
者工作的办公桌，墙上挂着用孩子
们“想说的话”密密麻麻写就的

“扬”“沙”“逐”“梦”四个大字；三
楼则放满了沙画台，被用于孩子们
登台表演前的集中排练；四楼放满
了孩子们的画作，每一幅都被精心
装裱，整齐地放在一起。

这个公益组织的诞生要追溯
到2009年，起点是一名当时刚入
职常州海事局一年的80后——崔
颖，她是颗粒艺术研究会的创始
人，也是“扬沙逐梦”公益项目计划
的发起者。

虽然本科和硕士都是学的“船
舶与海洋工程”，但崔颖一直以绘
画为爱好，在2009年接触到沙画
这一艺术形式后，崔颖就在工作之
余不断学习。2015 年，她自发前
往常州市儿童福利院，用沙画帮助
特殊儿童，也坚定了用艺术帮助更
多人的想法；2017年，她开始筹划
发起公益组织，在工作之余独自奔
波，邀请志愿者、爱心人士，递交材
料；2019年，利用业余时间在北京
大学艺术学院进修颗粒艺术；终于
在2020年12月，发起了颗粒艺术
研究会，此后连续三年持续发起公

益项目“扬沙逐梦、筑梦、铸梦”。
如今，颗粒艺术研究会拥有51

名成员、数十名志愿者，为颗粒艺
术研究会的公益项目提供持续帮
助。“我们一位会员经营着一座生
态园，在去年7月，包了大巴车邀
请孩子们去果园免费采摘水果，临
走还给每个孩子送了礼品。”崔颖
介绍。

让爱生辉，让家长得以
喘息

“很多特殊儿童的家长内心是
矛盾的。”康佳茹说：“既希望能有
人站出来，呼吁社会关注，争取福
利政策，但是又不想成为那个站出
来的人，也不会主动去寻求帮助，
不想受到太多关注。”

深感特殊孩子家长们的无助，
去年9月，颗粒艺术研究会组织了
一场“特殊群体家长喘息服务”活
动，家长们可以在茶歇中放松、体
验孩子平时学习的沙画，和其他家
长交流孩子的情况。

今年颗粒艺术研究会的公益
项目以“扬沙铸梦——万众艺心
让爱生辉”为主题，并将帮助范围
拓展至特殊孩子的家人们。“让爱
不断地发散，从点扩散成一个面，
辐射到更多需要帮助的人。”崔颖
对这一主题进行了解释。

除了当下的帮助外，“扬沙铸
梦”也在为特殊孩子拓宽未来的道
路。“曾有一名孤独症孩子，将沙画
的技巧运用到了甜品制作上，做出
来的蛋糕很是好看。”崔颖介绍：

“特殊群体需要的不是一时一段的
帮助，而是持久的关爱，我甚至希
望通过我们的项目，拓宽他未来的
就业路。”

烟花三月的常州城即将迎来
一年中最美的时刻,常州东坡公
园的牡丹，迈着雍容的步履缓缓
而来。日前，第十五届常州市牡
丹花展在东坡公园开幕，花展将
持续到4月14日。

据了解，东坡公园牡丹园占地
约十亩，有红、粉、紫、白、黄、蓝、
黑、绿、复色9大色系10大花型，
涵盖了70多个品种4000余株，在
常武地区栽培面积最大、品种最
多、花色花型最丰富。主要观赏
区域集中在牡丹园及半月岛仰苏
阁周边，游客漫步于精心设计的
赏花路线，可饱览“天上人间富贵
花”的优美风姿。

今年园内又引进3个新品种，
栽种于牡丹园中心高花台。分别
是绣桃花：花朵楼子台阁型，花蕾
扁圆形；花粉红色，带有蓝色，顶端
呈不规则的波状，花期晚。阿房宫：
荷花型，花粉红色，花径 20cm×
7cm，花浓香，花期晚。镰田锦牡
丹：花紫色稍带蓝色，蔷薇型，花径
14cm，花期中。牡丹之美，美在其
貌“绿艳闲且静，红衣浅复深”。牡
丹之神，神在其韵“疑是洛川神女
作，千娇万态破朝霞”。

由于天气原因，今年的牡丹花
期较晚，目前白凤丹、春柳等品种陆
续开放，早花品种香玉、雪塔、贵妃
插翠、蓝宝石、太平红等已经露色。
东坡公园牡丹现开花三成，随着气
温的升高，各色牡丹竞相开放，清明
期间将是最佳观赏期。

本次牡丹花展共布置 7处景
点，结合公园文化进行布置，既保
留古典园林的韵味，同时又让人
感觉眼前一亮。植物上多运用时
令草花，来衬托牡丹的华丽，营造
出人美花娇的氛围。

蒋琪 蔡晓丹 陆文杰

现代快报记者昨日从常州公
交集团获悉，常州公交将采用自主
运营、第三方投资、收益共享的模
式建设两座充电站，分别位于常州
经开区五一路公交场站、武进区南
沿江高铁站公交场站。

据悉，这两座充电站运营后，
将解决市区部分新能源公交车的
运营补能需求，压降空驶里程，提
高车辆使用效率。其中，常州经开
区五一路公交场站充电站预计 6
月底完成建设并正式营运，设计整
体增加配电容量1250千瓦，建设
5台充电桩（配置充电枪 10把），
可解决 13条公交线路 28辆新能
源公交车的充电补能需求。武进
区南沿江高铁公交场站充电站预
计5月完成建设并开放运营，设计
建设5台180千瓦充电桩（配置充
电枪10把）。该充电站在满足公
交车充电需求的同时，将适度服务
社会车辆充电。

据介绍，此次新建的充电站由
常州公交集团、常州常顺能源、常
州科维城充新能源有限公司、常州
帮吾充新能源科技有限公司合作
建设。 周峻年 葛小林

近年来，常州市围绕“我们的
节日”“网络中国节”主题活动，组
织开展丰富多彩的具有鲜明内涵、
形式生动活泼、体现时代特色的节
日文化活动，不断推动中华优秀传
统文化传承发展，厚植家国情怀，
弘扬传统美德，培育文明新风。清
明节，是中华民族缅怀故人、祭奠
英烈、寄托哀思的传统节日，也是
踏青寻春、亲近自然的日子。活动
现场，公益宣传片《我们的节日·清
明》打开关于缅怀先烈、纪念祖先、

踏青、植树、寒食等众多“清明”的
意义；奔牛实验小学孩子们的诵读
表演《诗语清明》将现场群众引入
了“纸鸢飞处，童稚笑声，青烟袅
袅，祭思悠悠”的诗文意境；音诗画
《无尽的思念》和宣讲《有个地方叫
横大路桥》，带领大家重温战火峥
嵘岁月，一起聆听红色故事，共同
缅怀革命先烈，赓续红色血脉。

同时，为倡导文明新风，现场
发布了由省精神文明建设办公室
主办的“清明祭英烈 丰碑励童心

——2024 年江苏省青少年网上凭
吊革命先烈活动”，鼓励大家以云上
祭扫的方式，来铭记英雄、崇尚英
雄、捍卫英雄、学习英雄，引导广大
青少年自觉把个人成长进步与祖国
未来发展紧密联系起来，立志为实
现中华民族伟大复兴中国梦而努力
学习、成长成才。现场还通过红领
巾微班课的形式以及发布奔牛镇
《移风易俗公约》，倡导居民们自觉
遵守公约内容，文明祭扫共度绿色
清明，积极践行社会主义核心价值

观，积极发扬社会主义新风尚。
当天，奔牛镇还发布了“犇走

的思政课”精品路线。据了解，奔
牛镇辖区内有9所学校，涵盖幼儿
园、小学、初中、高中、职业学校全
链条优质教育，奔牛镇以教育名片

“银杏”为精神核心，深化文明实践
与德育工作融合融通。为进一步
增强思政课的思想性和生动性，奔
牛镇整合辖区资源，推出了“犇向·
红色之路”“犇涌·传承之路”“犇涌·
振兴之路”“犇赴·民生之路”“犇腾·
奋斗之路”，涵盖了红色文化、科技
科普、绿色生态等5条精品线路，打
造“犇走的思政课”校外实践课堂，
为青少年思想道德教育活动的开展
提供了丰富的场景、更加直观的体
验，增强爱国立志的信念感。

活动现场还设置了“银杏树
下”文明实践集市，绘画、剪纸、航
模、手工等奔牛镇各校未成年人思
想道德建设特色项目进行了展示，
志愿服务、青团制作、绘制纸鸢、植
物发电等互动体验吸引大人、孩子
驻足。据悉，为进一步推动中华优
秀传统文化传承发展，持续深入推
进中国传统节日振兴，围绕“我们
的节日·清明”，常州各地还将学习
贯彻《中华人民共和国爱国主义教
育法》《江苏省红色资源保护利用
条例》，以慎终追远、缅怀先烈等为
主题，组织开展内涵丰富、形式多
样的文明实践“春风活动”。

踏青怀古寄相思，文明实践树新风
常州市举办“我们的节日（网络中国节）·清明”主题活动

人间四月芳菲始，又是一年清
明时。4月1日，2024年常州市“我
们的节日（网络中国节）·清明”主
题活动暨奔牛镇“犇走的思政课”
精品路线发布仪式在新北区奔牛镇
东桥村史陈家村举行。

本次活动由中共常州市委宣传
部（市文明办）、市委网信办、市教
育局、团市委、市妇联、新北区新时
代文明实践中心主办；中共常州国
家高新区工委（新北区委）宣传统
战部、区教育局、团区委、区妇联、
奔牛镇新时代文明实践所承办；奔
牛镇行政审批局、奔牛镇政法和社
会综合治理局、奔牛镇团委、东桥
村新时代文明实践站、奔牛实验小
学、现代快报协办。

葛小林 陈云龙/文 邹嘉丞/摄

“星星的孩子”用沙子铸造未来
今年4月2日是第17个世界孤独症日，主题为“全生涯服务，全方位关爱”。成立于2020年

的公益组织常州市颗粒艺术文化推广研究会（以下简称“颗粒艺术研究会”），连续数年开展“扬沙逐
梦”“扬沙筑梦”“扬沙铸梦”公益项目，让特殊孩子们通过学习沙画、颗粒艺术等新兴艺术，逐渐学会
与他人交流、与社会接轨，从而减轻当下给家庭造成的负担，甚至拓宽未来的就业道路。

陈云龙

来东坡公园
看牡丹花展

常州公交
将建两座充电站

左为康佳茹，右为崔颖 陈云龙 摄

孤独症孩子画的太阳
颗粒艺术研究会供图

市民体验青团制作


