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“成都迪士尼”
今年 3 月，在抖音上已经小

有名气的诺米收到《中国新说唱
2024》节目的面试邀请，他向妈
妈借钱参加了海选，结果被评委
谢帝淘汰。

谢帝让诺米“把说唱当成一
种爱好”，称自己听过诺米那首

“写给奶奶的歌”，挺好听。这让
诺米非常生气，因为谢帝说的那
首《阿普的思念》，是他写给爷爷
的，而且说唱是他的梦想。

心有不甘的诺米，想写首歌
表达态度，于是他找了伴奏，花两
三天创作了歌词，很快找朋友在
成都玉林路附近把 MV 拍了出
来。“成都迪士尼”一梗就出自《谢
天谢帝》这首歌的MV。

MV 中，诺米的穿着类似美
式男孩风格，表情夸张，坐在小区
公园的健身器材健骑机上，一边
蹬跷跷板，一边唱“谢帝谢帝我要
diss你”。强烈的反差和抽象的
画风，很快引发一场线上线下的
狂欢。因为发音问题，这句词被
网友调侃成“谢帝谢帝我要迪士
尼”，随后成了社交网络热梗。

清明假期，不少年轻人前去
模仿MV中的动作和歌词。“成都
迪士尼”相关话题也频频上热搜，
如“成都迪士尼被限流”“成都迪
士尼只有一个项目”“成都迪士尼
禁止唱歌只能拍照”等。在网友
的“热捧”下，“成都迪士尼”甚至
出现了白雪公主 coser 迎宾、健
骑机周边、Logo、海报等。

有人在狂欢，有人嫌吵闹，随
着打卡的人越来越多，公园周围
开始有志愿者维持秩序，现场还
设起了“景点”指示牌和围栏，呼
吁大家文明有序打卡，不高声喧
哗。诺米也在网上呼吁大家打卡
时不要扰民。

4月 11日，一名社区居民告
诉记者，目前每天都会有人去，但
不算很多。“有外地来的年轻人，
也有当地附近的中老年人过来凑
热闹，好奇嘛，但我们也没看清，
没搞明白（怎么火了）。”

4月4日，开在“成都迪士尼”
入口处的一家茶室主理人西西
（化名），在社交平台上记录了现
场的快乐：大家轮流在健骑机上
喊出那句“我要迪士尼”，现场爆
发出一阵阵笑声。后来西西做了
个路牌，告诉大家这是“成都迪士
尼”。西西分享说，4月8日有数
万人经过路牌，其中70%看到了，
看到的人有 99.9%笑了，无一例
外都拿出手机拍照。

网友“小南和小月”9日路过

“成都迪士尼”，她是听了诺米《阿
普的思念》去打卡的。她说，现场
氛围欢乐，大家一直在笑，看见有
人去坐健骑机，就笑得更放肆。
游客是分批次入场的，有穿红马
甲的志愿者在维持秩序，引导大
家排队打卡，并提示不要大声喧
哗，也不要唱歌，因为社区里老年
人居多，会影响他们休息。“现在
都是拍了视频，回去再配音。”9
日晚上 11点多，网友“道里窜天
猴”路过“成都迪士尼”时，这里还
在排队。

表面上看，“成都迪士尼”的
建立是源于说唱歌手的“个人恩
怨”，不过诺米回应道，当时海选
选手很多，谢帝可能是口误，把他
的歌记错了。写歌回应是自己作
为rapper的一种态度，但还是很
想和谢帝合作的，觉得谢帝是说
唱圈厉害的人。

自己的行为是一种态度
“成都迪士尼”的打卡热，逐

渐带出“考古”诺米的风。
网友们这才注意到，这是一

个小地方少年勇敢追梦的励志故
事。有人说，说唱圈不少人是越
扒黑料越多，而诺米是越扒越真
诚、越扒越心酸。

诺米本名阿尔以达，1999年
出生在四川凉山州美姑县，家里
有两个弟弟和一个妹妹。爸妈都
是农民，妈妈偶尔会在县城的超
市打工。

2017年，他读完高中就出去
打工了，送过外卖、在西餐厅干
过，开过挖掘机、在工地搬过砖、
进厂拧过螺丝，没钱的时候也睡
过大街。因为打工，小拇指少了
一截。回家的时候，他会去耕地、
收玉米、放牛放羊。

他一直坚持着不怎么被理解
的说唱梦。在服装店用说唱招揽
顾客时，被抢麦；成名前的演出没
人看；参加《中国新说唱2024》落
选后直播哭诉……有网友分享
说，自己见过在西餐厅打工时的
诺米，只要有空，他就在练说唱，
感觉很热爱、很执着。

其实《中国有嘻哈》播出时，
诺米才知道说唱，开始感兴趣。
他去看国外说唱歌手的MV，学
习他们的动作和讲话方式，觉得
很有style（风格）。

他自称美式男孩，模仿美式
口头禅，诸如“damn bro”“他们
会 gang gang 我 的 ”“you
know what I'm saying(m3)”之
类的汉化英语，还经常戴着大链
条，舞动双手说着带有独特 flow
的话语。

在诺米的视频中，可以看到
他时常抿嘴唇、搓手，说话时会加
上口头禅，且频率很高，比如令人
无 法 听 清 的 英 语“you know
what I'm saying(m3)”，被网友
戏称为“因闹三”，还有网友总结，
m3是他说话时的逗号，m3bro是
句号。

2020 年左右，诺米开始写
歌，2021年出了单曲《人生》，写
的是自己的故事和感悟。

2023 年夏天，诺米来到成
都，追寻说唱梦想。刚来成都找
不到睡的地方，就睡公园，后来住
青年旅舍。在抖音上小有名气
后，直播时摆个矿泉水，手机靠在
上面就开播了。当年 9月，诺米
的抖音粉丝突破 1万。他说，如
果自己成为说唱界的 legend，会
把家乡大凉山的农产品，像玉米、
土豆，以较低的价格卖给大家。

诺米在抖音上发布的第一条
视频是一首《凉山人》的说唱，为
自己的家乡凉山发声：“每个民族
有不同的风格，每个地方都有好
有坏，不要一概而论。”

网上有人说，诺米玩抽象但
有着纯粹想成为 rap star 的梦
想。他“唯一的黑历史”，可能就
是给女朋友家放牛，把牛放丢了，
两人分了手。

当然，诺米也收到很多骂他
的私信，他回应说，自己的行为是
一种态度，他不在乎别人的看
法。Keep real，be myself，无论
成功还是失败，就算别人觉得他
是个小丑，只要自己觉得做的事
情是喜欢的而且很酷就行了。

截至4月 12日中午，诺米的
抖音粉丝已超过225万。

去年喊话音乐节，如
今圆梦

近日，凉山文旅、四川文旅、
央视文旅等视频号纷纷下场支持
《阿普的思念》，有人说诺米虽然
被谢帝淘汰，但成为被CCTV厂
牌认领的rapper。

央视网文旅视频号甚至接连
几条发布：用《阿普的思念》打开
川西，感受纯净而又震撼人心的
美；用《阿普的思念》打开各地文
旅，哪句歌词勾起了你的思乡之
情？当各地孩子们唱起《阿普的
思念》，高山的雏鹰载起了阿普的
梦。

《阿 普 的 思 念》是 诺 米 在
2023年春天创作的，当时他在美
姑县家里放牛放羊。赶了一群牛
羊走在山坡上，诺米突然有了灵
感，想要写首歌，写写自己的故

事。这首歌开头第一句是“把那
牛和羊群放在那片山坡上”，他
说，这是一首写给已逝爷爷的
歌。小时候爸妈务农，种玉米、土
豆，起早贪黑得忙，他大部分时间
是和爷爷一起度过的，爷爷会带
他去放牛放羊。

目前，网易云音乐上这首歌
有超过4万条评论。

诺米走红后，找他的人太多
了，骂他的也多，他说会看看自己
是否有网友说的问题，有的话就
改正。未来会继续写歌，这是梦
想，不管怎样会继续写下去，想把
自己的故事讲给更多人听。

去年8月，诺米在抖音上说：
“（结束的）音乐节唯一失败的地
方就是没有诺米，下一次音乐节
的时候我会站在舞台上面。”如
今，他做到了。4月 13日下午 2
点多，南京江豚音乐节上，在“谢
帝谢帝我要diss你”的呼喊声中，
诺米登场，他向乐迷们表达感谢，
并喊出“南京、南京”，然后连续献
唱了《阿普的思念》《枯木逢春》等
曲目。不过乐迷们最期待他演唱
成名曲《谢天谢帝》，多次集体高
喊“谢帝谢帝我要diss你”，却未
能如愿。诺米回应称：“我们一直
diss 谢帝的话，我害怕谢帝伤
心。”用他独特的搞笑风格让全场
爆笑。

据不完全统计，目前官宣诺
米作为嘉宾的音乐节，还有4月
14日扬州七河八岛音乐节、4月
20日湖州长兴仙草音乐节……

到目前为止，在网友拼凑的
碎片、诺米的记录中，我们看到的
确实是一个努力真诚、追逐音乐
梦想的故事。

唱出一座“迪士尼”后，24岁
的诺米收到不少音乐节的邀请。4
月13日，他登上南京江豚音乐节
的舞台，这也是他的音乐节首秀。

“中国有三座迪士尼，一座在
香港，一座在上海，还有一座在成
都。”近日，“成都迪士尼”登上热
搜。起因是，四川凉山的说唱爱
好者诺米在网上发布歌曲《谢天
谢帝》MV，其中一句歌词“谢帝谢
帝我要diss你”，由于发音，被网
友调侃成“谢帝谢帝我要迪士
尼”，直接把拍摄地成都玉林七巷
一小区楼下的小公园变成了“中
国第三座迪士尼”。而这里唯一
的“游玩项目”就是MV中诺米蹬
的那台健身器材健骑机。如今，
每天都有大量网友来打卡，当地
街道社区甚至组建了志愿者队伍
维持秩序。

“有外地来的年轻人，也有当
地附近的中老年人过来凑热闹，
好奇嘛，但我们也没搞明白（怎么
火了）。”一名社区居民对现代快
报记者感叹道。

在网友狂欢式的二次传播中，
不少人开始“考古”诺米，在大家拼
凑的碎片中，一个小地方少年勇敢
追梦的励志故事被更多人看到。

现代快报/现代+记者 王新月 赵丹丹

诺米：
唱出一座“迪士尼”

网友分享的“成都迪士尼”健骑
机周边和海报 网络截图
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年轻人纷纷去打卡“成都迪士尼” 视频截图 “成都迪士尼”设起了“景点”指示牌和围栏 受访者供图

▶央视网文旅视频号支持《阿普的思念》 网络截图
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