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作为主攻早产儿支气管肺发育不
良（BPD）的医生，马明广介绍，他从
2018年开始关注BPD患儿群体，当时
是河南的一名BPD患儿要转运到北
京，他全程参与了转运。患儿的妈妈
将他拉到了她所在的慢肺群，群内有
400多名慢肺患儿的母亲。

“出院以后她们都在抱团取暖，治
疗上没有专业的人指导她们，很多患儿
都在戴呼吸机吸氧，都是盲目性治疗，
有的父母为了宝宝，从南到北跑遍了大
半个中国……”患儿父母的艰辛与无
助，深深触动了马明广的内心，自那以

后，他开始在线上公益指导患儿父母。
据了解，BPD在全球仍是一种具

有挑战性的疾病，患儿出院后，并不是
治疗的终止，而是整个家庭养护的开
始。为了帮助更多的BPD群体，徐州
星晨妇儿医院慢肺治疗团队开展了线
上线下一体化的管理，把NICU（新生
儿重症监护病房）移至家庭端，进行系
统化的指导，让患儿父母的家庭化护
理更科学。

“东东诊断是BPD，而且在此基础
上还合并肺动脉高压和心功能不全，
基础状况是比较差的。从凌晨入院

后，我们就给予了呼吸机和一氧化碳
的吸入治疗，目前通过监测数据来看，
血氧饱和度情况还是比较稳定的。”马
明广医生介绍，在前一天的转院途中，
东东活动时候的心率一度达到了
170-180，当天下午活动时心率降到
了 140-150，安静状态下心率达到
120左右，生命体征目前是稳定的。

马明广称，由于治疗BPD的周期
很长，下一步的具体治疗方案还需要
观察和随时调整。目前，东东已接受
输血治疗，各项生命指标正在24小时
监测中。

跨越1500多公里的爱心接力
成都早产儿呼吸衰竭紧急转运徐州

从4月15日早晨7点至16日凌晨1点，一场长达18个小时的生命大接力，牵动着无数网友的心——来
自四川成都的早产儿东东因呼吸衰竭紧急转运到江苏徐州救治。

在这场跨越1500多公里的接力途中，有救护车司机及各地交警的护航，有媒体记者的全程记录，还有
无数网友的关心祝福。4月16日凌晨1点前，载着东东的救护车顺利抵达徐州星晨妇儿医院，第一时间接
受了紧急救治。

16日下午，现代快报记者从医院了解到，目前东东生命体征稳定，正在进行输血治疗。

现代快报/现代+记者 张晓培

来自四川成都的早产儿东东，是
在2023年最后一天出生的，刚过百天
的他，因先天性食道闭锁、十二指肠闭
锁、新生儿重症肺炎伴 I型呼吸衰竭
等数十种病症，已经历了3次大手术、
4次小手术，身上被缝了无数针，从出
生到现在没尝过一口奶的他，已闯过
无数道关口。

“他望着你的时候，真的很揪心，
我们结婚11年了，才有了这个孩子，

做了那么多次手术，我们都是一关一
关过来的，不想放弃他，只要他活，其
他的事情我们来想办法……”东东的
母亲黄凤告诉现代快报记者，东东是
从四川大学华西第二医院转到徐州救
治的，在那里已接受了一次救命性的
外科手术，孩子的命救下来了，重症肺
炎也得到了缓解，但看着孩子呼吸衰
竭，每次呼吸都非常费力，黄凤心疼得
日夜难眠。经过多方打听了解，黄凤

得知徐州星晨妇儿医院的马明广主任
在治疗慢肺（BPD）方面很权威，于是
试着联系上了马主任。

“前期的治疗，我们已经负债累
累，也担心后续的治疗费用，但马主任
的话特别温暖，他说孩子看病重要，钱
的事大家再一起想办法。”东东父亲马
志华感动地说，看着那么多医护人员
的努力付出，他们绝不放弃，所以决定
转院至徐州继续治疗。

4月 15日早晨 7点多钟，载着东
东的救护车从四川大学华西第二医院
出发，途经四川、陕西、湖北、河南、安
徽，最终抵达江苏徐州，途经6省、跨
越1500多公里，以及社会各界的力量
和支持，让东东和他的父母时刻被温
暖包围着。

4月 15日，徐州交警支队高速一
大队接到跨省求助电话，得知4个月
大的东东紧急从成都转院到徐州后，
高速一大队立即与求助人联系，安排
民警在苏皖省界做好接力准备。

“江苏徐州高速交警已在苏皖省
界等候，只要进入我们辖区，我们前面
有车给你们开道，后面有车给你们收
尾。”交警简短的几句话，温暖着一路
奔波的医护人员和东东的父母。4月

16日刚过零点，徐州交警在苏皖省界
口与救护车顺利对接，接过最后一站
的“接力棒”，通过前后警车开道的方
式，以最快的速度护送救护车迅速安
全抵达指定医院。

“这一路上交警的护航，让我们
看到了什么叫中国力量跟中国速
度。来到徐州也立刻感受到了大家
的善意，刚才下了救护车，一位徐州
市民塞给我一个信封，里面装着给东
东的钱，让我帮忙转交，还在信封外
留了联系电话，让我告诉东东父母，
在徐州有什么困难，打这个电话随时
联系他，然后就走了。”一路跟随着东
东进行全程直播的江西广播电视台
今视频记者吴忠敏说，这一路的陪伴
下，社会各界的力量给了他们足够的

支撑，原本计划是凌晨 2 点半抵达，
后来不到凌晨1点就抵达医院，这也
意味着东东的救治时间提前了一个
半小时。

救护车即将抵达时，现代快报及
时关注并进行了直播报道，第一时间
将东东的就医情况告诉了热心的网
友。无数网友在直播间给东东送来祝
福。“昨天跟着哭了一天，每次孩子的
状况波动就像揪着我的心一样。”“驾
驶员师傅、交警、医护人员、记者，感谢
你们一同守护东东，眼泪控制不住了，
加油宝贝！”“等了十几个小时，终于抵
达了，有温度的城市，定会创造奇迹。”

“小朋友，有那么多人爱你帮你，你要
努力活下来……”一句句暖心的话语，
都给了东东父母坚持下去的力量。
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