
相亲分析师走红，戳中年轻人痛点
拆穿被美化的相亲条

件，分析师戳中大众“爽”点

5 月 20 日晚上 7点半，下了课
的小钱急匆匆赶回寝室，一进门扔
下书，她就挤到另两个正在看直播
的同学身边加入了她们。

小钱她们看的，是让她们最近
特别“上头”的一个相亲分析师。屏
幕右上角显示，已经有20万观众。
主播站在一块黑板前，拿着粉笔正
在跟一个粉丝连麦。粉丝将一个相
亲对象的简要情况告诉主播，主播
将条件逐条记录在黑板上，接着开
始分析：“176 的身高，那他实际身
高按照公式‘过5减4’应该是172；
说了身高没说体重，那应该挺胖
的。再看存款，30万左右，之前我
们也说过，看到‘左右’，存款取左，
体重取右哈；偶尔喝酒，大家注意，
副词后面跟了一个女性不太喜欢的
习惯，那么低频要变高频，那就是经
常喝酒……”

“过 5减 4，低 5为 0”“存款区
间取最小”……这些“公式”，被小钱
她们这群 21岁的女生记得滚瓜烂
熟。看直播时，她们会像课堂里熟
记知识点的好学生那样给出反馈。
她们也喊主播为“老师”，尽管那名
主播看着年纪跟她们差不太多。

小钱告诉记者，她觉得这些分
析技巧，其实还挺实用的。在网上，
有不少人将相亲分析师称为“媒婆
克星”。那些被媒婆们的如簧巧舌
美化过的相亲条件，在相亲分析师
眼中却全是漏洞。他们身上贴着

“打破滤镜”“撕下伪装”的正义标
签，凭着一句“不要看说了什么，要
看没说什么”，戳中了不少人的“爽
点”——毕竟“正义战胜奸邪”是屡

试不爽的套路。

奇葩的投稿可能是编
排好的“剧本”

和认真记“公式”的小钱她们相
比，27岁的王雨琪对待相亲分析师
的娱乐心态则更强一些：“我是拿来
当推理小说的‘代餐’的。”

她转发给记者一个她的收藏，
视频中主播的白板上写着一名相亲
男性的条件：24 岁，180cm，偏瘦；
985 毕业，大学工作；市中心有房
330平,父母有车；父亲是某大学校
长,母亲律师；本人不善言辞、与人
打交道；可接受女方大三岁。

看起来没什么不妥，主播甚至
一上来也给出了“这个男人整体条
件还不错”的评价，可下一秒就提出
了一个“反转”的结论：“这个男人可
能患有阿斯伯格综合征并伴有轻度
抑郁”。随后，主播开始逐条分析推
理：比如男性 24 岁就相亲过于年
轻，可能是对方家庭深知儿子有身
体或精神方面的问题，无法通过常
规的交友途径走入婚姻；在大学工
作却没有明确的教师或行政之类的
职业指向，因此这份工作可能只是
受其父亲安排的闲职；还有从车辆
的所属情况，推测其可能出于某些
原因无法取得驾照等等。

3分多钟的视频，主播还原了结
论的推理过程，而在王雨琪这样的
观众们眼中，这 3分多钟足够她在
心中勾勒一段惊心动魄的、关于“阴
谋与爱情”的故事。“可能他的结论
不一定完全符合实际情况，但这个
推理思路确实独到又很合理。”王雨
琪说，“还有点‘剧本杀’的味道。”

“有些投稿确实是‘剧本’。”一
位业内人士向记者透露，不光是相

亲分析师，在情感类主播这个赛道
上，有“剧本”才是常态。无论是拿
来做案例分析的观众投稿，还是直
播时的连麦，都是有真有假。不过
有些主播为了规避风险，会在使用

“剧本”时标出“节目效果”。

相亲分析师背后是换
壳的“情感生意”

尽管相亲分析师看起来是个
“新赛道”，但在业内人士看来，他们
并没有脱离“情感主播”的范畴。也
因此他们的变现方式也不外乎接广
告、带货、视频付费以及情感咨询，

“而且情感咨询肯定是大头。”
在近期如雨后春笋般冒出来的

相亲分析师中，抖音上的某位主播
以3天涨粉30万的速度，成为了长
得最快的那棵“笋”。在他的置顶视
频中，就有一条“他是如何收费
的”。其中不少都是常见的情感咨
询业务，比如他个人的咨询费是 5
万元包年。如果想要一对一咨询，
他本人不出面，由他的“徒弟们”进
行服务，180元一次。抖音连麦10
元/10 分钟。此外还有售价 199元
的课程《从恋爱到结婚》，主播称“目
前市面上还没有这样的课”。

而在视频中，主播强烈推荐的
付费项目是99元/年的学习群。他
表示群内禁止聊天，但每天会提供
10条文字8张图片素材，供大家自
由组合。这些素材是他全网关注了
15000 个博主之后总结的内容，代
表了自己的认知和审美，提供给进
群的粉丝“教你怎么打造展示面”。

如果你搜索“展示面”这个词，
就会发现早在四五年前，就有人做
过“打造朋友圈展示面”的生意。通
过提供各地旅游、高级餐厅、豪宅豪

车的图文视频素材，帮人打造朋友
圈“高端”人设，吸引异性。当时的
素材价格从三四元到几十元不等。
而从这位相亲分析师展示的部分素
材来看，他提供的内容更像心灵鸡
汤，但无非也是展示面生意“换壳”。

分析师的视频下有人
评论：大学就该开这门课

浙江省立同德医院临床心理科
副主任心理治疗师汤路瀚在日常工
作中接受过不少与年轻人婚恋相关
的心理咨询。在她看来，年轻人追
捧相亲分析师的心理，与当年“非诚
勿扰”成为现象级相亲综艺的原因
如出一辙，大多数都怀着一种“围观
吃瓜”的心态。当然，其中也有不少
年轻人抱着避免踩坑的心情学习。

在近期的新闻中，年轻人似乎
频频与“相亲”扯上关系：今年3月，
全国几万人奔去开封参加“王婆说
亲”；到了4月，单身青年们扎堆“相
亲直播间”，开始在线“速配”；本月
初，又将“消息秒回”“要求对方有b
站大会员”等写进相亲条件。年轻
人一边为各种形式的相亲“上头”，
一边看着相亲分析师拆台“过瘾”。

汤路瀚觉得这种矛盾的心情很
正常。一方面，相亲这种在父母辈
广泛采用的婚恋途径，正在通过一
些娱乐化的新形式逐渐被年轻人所
接纳，而另一方面，相亲过程中的那
些被美化过的相亲条件，通过相亲
分析师的“拆解”，让年轻人感到规
避了“风险”，获得安全感和确定
感。在相亲分析师们的视频底下，
经常有“大学就该开一门这样的课”
的评论。这其中折射出的是年轻人
对婚恋的焦虑。

来源：潮新闻

“这个男人能嫁吗？”
最近，“相亲分析师”成为社

交平台备受年轻人追捧的情感主
播新赛道。抖音上某位主播，3
天便涨粉30万。

在直播或视频中，他们像老
师一样站在黑板、白板前，拿着粉
笔、马克笔，一条条拆解相亲对象
简介里的“话术陷阱”，给屏幕前
的观众“划重点”：不说体重就是
胖、说家里有房那房子大概率不
是自己的等等。

有网友直呼“大学就该开这
门课”，也有人表示“比微短剧的
反转还爽”。

短视频平台上的相亲分析师
网络截图
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歌迷们，拼手速了
周杰伦门票可预约
张艺兴演唱会官宣

现代快报讯（记者 丁梦莎）
南京演唱会又有新消息啦！近日，
周杰伦演唱会开启预约抢票，大麦
网想看人数超265万人；张艺兴演
唱会官宣，粉丝狂喜“终于等到
你”……快看看有没有你关注的吧。

9 月 26 日至 9 月 29 日，周杰
伦将在南京奥体中心体育馆连开
四场演唱会。自演唱会场次官宣
以来，便有无数歌迷在蹲守开票
时间。

记者注意到，大麦网上已开启
了本场演唱会的预约抢票功能，
歌迷们可提前预约想看的场次以
及想看票档，还可预选本次实名
观影人。设置好预选信息的歌迷
在正式抢票时，系统将自动勾选
预填信息，减少填写时间，提高抢
中概率。

出道二十多年，周杰伦的首首
经典作品陪伴着歌迷们走过青
春。演唱会海报上，水晶球、摩天
轮、旋转木马等怀旧又有趣的元
素，似乎在预示着一场“嘉年华”
好戏即将登场。

日前，歌手张艺兴也在其个人
微博发布了2024张艺兴“大航海
4·STEP”巡回演唱会南京站的海
报，海报上显示，他将于6月15日
19:30 在南京青奥体育公园体育
馆开唱。该条官宣微博转发数已
破百万，点赞数超80万，粉丝们对
他的本场演唱会充满了期待。目
前南京站开票日期尚未公布，想
看的歌迷要准备好拼手速啦！

好家庭就是好学校，好家长
胜似好老师！5月24日，一场围
绕家庭教育的《培养好孩子 先做
好家长》出版座谈会在凤凰出版
传媒集团举行。此次座谈会会聚
了众多教育领域的领导、专家和
学者，共同探讨如何在家庭教育
中实现家长与孩子的共同成长，
为社会培养更多高质量的人才。

通讯员 林琬
现代快报/现代+记者 黄艳/文

牛华新/摄

培养好孩子很不容易，做好家
长则更加困难。《培养好孩子 先做
好家长》由江苏凤凰教育出版社出
版。该书立足于好孩子的培养，聚
焦于好家长的素质，对什么是好家

长以及如何做好家长这一既是热
点又是难点的问题，进行了全面的
解读和系统的阐述。全书从好家
长的重要性、好家长应具备的认知
和思维、好家长的职能定位和角色
扮演、好家长应具备的言行规范及
怎样理性关爱孩子、激励孩子、教
育孩子等维度，做了精当的归纳。

江苏省政协原副主席、南京大
学党委原书记、国家总督学顾问胡
金波，江苏省妇联一级巡视员沈
梅，江苏省教育科学研究院党委书
记、院长陆岳新，南京师范大学原
副校长、南京师范大学家庭教育研
究院院长、家庭教育学博士点负责
人缪建东，金陵科技学院纪委原书
记丁鹏，江苏开放大学原副校长顾
鼎竞，省妇联家庭和儿童工作部副
部长汪燕，江苏开放大学国开分部
教学处原处长瞿学良，南京田家炳

高级中学校长唐云兰，江苏凤凰出
版传媒集团总编辑徐海，江苏凤凰
教育出版社原总编辑王瑞书，江苏
凤凰教育出版社总编辑孙兴春等
共计20余人参加了此次座谈会。

座谈会由江苏凤凰教育出版社
社长樊明主持。

江苏凤凰出版传媒集团总编辑
徐海代表凤凰出版传媒集团致辞，
指出《培养好孩子 先做好家长》一
书的出版具有重要的现实意义和
深远的社会影响。

在座谈会的发言环节，江苏省
政协原副主席、南京大学党委原书
记、国家总督学顾问胡金波说：“拔
尖高层次人才，基础在基础教育，
更在家庭。好的家庭教育让孩子
受益终身，能帮助孩子达到自然成
长、自由成长、自觉成长的境界。
家庭教育是时代的课题，也是人生

的课题。”
与会的专家学者围绕该书的出

版背景和过程，家庭教育的核心理
念、实践方法，以及家长在孩子成
长过程中至关重要的作用，展开了
深入的探讨。大家盛赞该书让人
惊叹、惊喜、惊艳，给出了家庭教育
问题解决的实用锦囊，能够帮助焦
虑的父母用科学的方法对孩子进
行教育。

现场，《培养好孩子 先做好家
长》的作者、江苏开放大学党委原
书记彭坤明发言，分享了自己在五
年创作过程中的心得体会，以及书
中所蕴含的教育哲理。

此次《培养好孩子 先做好家
长》出版座谈会的成功举办，不仅
让大家对这本书有了更为深入细
致的解读，也让教育与出版有了更
深层次的联结。

《培养好孩子 先做好家长》出版座谈会

这本好书为家庭教育赋能
专家学者盛赞《培养好孩子先做好家长》


