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将室内操课搬到户外
当晚，由8名国际操课莱美认

证教练组成的专业团队，以创新
的舞蹈动作和前卫音乐，带领现
场500余名运动爱好者一起做团
操。现场气氛热烈，每一位参与
者都无比投入，在1小时的课程中
收获了一场体能与感官的盛宴。

迪诺城市运动公开课是一种全
新的团操体验，以更年轻时尚的户
外团体运动形式吸引运动爱好者。
公开课以舞蹈与健身操结合，分塑
形大师、舞林漫步、魔力步伐、热辣
搏击四个单元课程。训练动作多样
有趣，更能激励人心。

据悉，今夏7、8两月，迪诺城
市运动公开课将在每日19：30至
21：00准时开练。市民可在“酷感

悦动”小程序上进行相关预约。

用热爱和浪漫点亮夏夜
这个夏日，迪诺水镇还为热爱

音乐和二次元的小伙伴准备了多
场惊喜。

7 月、8 月每天的 18：30 至
20：30，迪诺水镇都将是音乐的街
区。水镇将上演“街角天天演绎”
和“街角艺术”活动；每周五18：30
至 20：30的“周周歌迷音乐会”，
凤凰传奇、周杰伦、蔡依林、林俊
杰等歌手的知名曲目将唱响环球
恐龙城度假区的上空。

迪诺水镇 DINO 奇妙夜还将
化身二次元主题派对。尤其是8
月的重头戏“D漫盛典”将携“痛
车”嘉年华与“国乙”七夕打造跨
越虚拟与现实的专场活动。届

时，街区将汇集各路知名 COS-
ER，设置互动游戏，随机舞蹈演
绎，给二次元热爱者一份美好的
夏夜回忆。

把快乐休闲打包开集贩卖
黄昏时分，灯光渐起，夜风轻

拂，迪诺水镇化身灵感市集，把快
乐、休闲、轻松、趣味统统打包贩卖。

主理人市集，调性十足，用与
众不同的态度表达夏夜主张；谷
子市集，聚焦年轻人的喜怒哀乐，
汇聚各类二次元周边及文创；闲
娱市集，主打旧物新生主题，让闲
置发光，鼓励摊主物物互换、物尽
其用 ，让碳 循 环 ，让绿色 永 动
……。7月至8月，各个主题类的
市集接踵而至，迪诺水镇将打造
一个个全新的文旅休憩新场景。

DINO奇妙夜MAX活动热烈开舞

7月 4日傍晚，常州市金坛区
薛埠专职消防救援队接到指挥中
心调度，前往常州市金坛区薛埠
镇华阳水泥厂附近救助被困人
员。

现场情况为水泥厂附近船只
上有人员中暑晕倒，船上其他人
员无法将其送至岸上，于是向消
防求助。救援队到场后立即将船
只上的梯子以及消防车上的六米

拉梯搭上船，将晕倒人员安置在
担架上，两名消防员合力把担架
移到岸上，并抬至救护车移交120
进行后续救治。

消防提醒：高温天气下户外作
业时须预防中暑，备好防暑降温
饮料，保证充足睡眠，尽量穿透
气、散热的棉质衣服。一旦发现
中暑现象，应该及时就医。

通讯员 张宽善

工人中暑晕倒被困，金坛消防及时救援

1000 多平方米的操场、500
余名参与者、综艺级别的舞美音
效氛围……7月5日晚，环球恐龙
城迪诺水镇喷泉广场上，一场热
辣滚烫的城市运动公开课正式开
课，火热的运动场面点燃了整个
旅游区的夜晚。

伴随公开课开启，迪诺水镇
DINO 奇妙夜 MAX 活动同步启
动，以丰富的夜娱潮玩文化活动
邀请市民共赴仲夏之约。

7月 6日晚 7点，常州市新北
区三井街道汉江路华灯初上，“点
亮星夜 转角好市”新北区新时代
文明实践主题活动正精彩上演。

文明实践“不打烊”，乐享夏
日奇妙夜，今年6月8日至8月底，
每逢周五、周六的晚上，这条路上
都会举办文明集市、理论宣讲、露
天电影、文艺演出等各式各样的
文明实践活动，同时将夜游、夜
食、夜购、夜娱等元素结合，以多
层次的文商旅融合消费体验场
景，不仅为居民提供了接地气、有
朝气的文化活动，也让居民享受
了一份文明和谐、欢乐有趣的夜
生活。

为丰富拓展群众性文明实践
活动，新北区充分整合阵地资源，
用好全区新时代文明实践中心

(所、站)、公共文化设施等阵地，在
7月至8月推出“点亮星夜 璀璨新
北”新时代文明实践系列活动100
余场。新北区新时代文明实践指
导中心统筹全区优质资源，邀请
各级文明单位积极参与，积极打
造文明实践“中央厨房”，在“营养
搭配”与“烹饪方式”上推陈出新，
通过模块化、多元化、趣味化、系
列化的形式，让基层立足实际需
求“点菜下单”，再由区中心进行
针对性组合派送，发挥文明实践
志愿者力量，打造“夜服务”“夜分
享”“夜体验”等文明实践新场景，
推动文明实践“活”起来、“热”起
来。 常逸飞 陈云龙/文 通讯员供图

近年来，天宁区全力打造人才
友好城区、青年友好城区，不断完
善以公租房、保障性租赁住房为
主体的住房保障体系，以多种形
式满足青年住房需求，让年轻人
才扎根集聚、融入城市发展。近
日，“女生独享”人才公寓——兰
陵萃人才公寓正式投入运营。

“看到这是一座‘女生专属’
人才公寓，我就立刻选择了这
里。”还在南京念大学的小唐，每
个寒暑假都会来常州打工，作为
兰陵萃的第一批住户，她表示，安
全是女性在外第一要考虑的因
素，这样一座女性独享、拎包入住
的人才公寓，带来的安全感是之
前所住的其他人才公寓难以给予
的。公寓在出入口设立了独立门

岗并进行24小时值守，设立梯禁
和独立门禁，为入住的女性提供
安全舒适的空间。

据介绍，兰陵萃人才公寓共6
层，位于天宁区光华路常州农业
大楼南侧院落，店长林靖介绍，1
层为入户前厅，2—6层为住宿区，
总建筑面积3500多平方米，共有
4种房型 92套房间，房间面积为
15—35平方米，价格为每月1300
元—1600元。此外，公寓所有房
间配套家具、家电、独立卫浴、智
能门锁等，可在线上进行入住签
约、水电充值、房租缴纳等。

据悉，该公寓也是一座宠物友
好型人才公寓，住户可携带宠物
入住，顶楼露台还设立了宠物娱
乐互动区域。 汤怡晨 周鹏 葛小林

7月6日，常州市荆川小学（市
教科院附属小学）110周年发展大
会暨第六期“唐君远优秀荆川学
子”“唐黼园优秀教师奖励基金”
发放仪式在钟楼区举行。

常州市荆川小学由著名文人
瞿汉庭创办于1914年，在百十载
的栉风沐雨中，始终传承着抗倭
名将唐荆川先生的精神，积淀荆
川文化。学校始终引领学子践行
养德，切实促进学生全面发展。
回顾荆小的百年发展，从种子萌
芽，到繁花盛开，再到硕果累累，
每一步都坚定有力，弦歌不辍，薪
火相传。

发展大会以“荆川·传承”“荆
川·担当”“荆川·善爱”三个篇章
串联，通过歌舞、弦乐演奏、说唱

等多种演绎形式，展现了荆川师
生奋发向上的昂扬姿态。

活动现场还举行了第六期唐
君远优秀荆川学子、唐黼园优秀
教师奖励基金发放仪式。280余
名优秀荆川学子、80余位优秀教
师获奖。

据了解，以唐鹤千、唐英年、
唐松年等为杰出代表的唐氏后
人，先后在常州设立了多个专项
基金，包括唐君远优秀荆川学子、
唐黼园优秀教师奖励基金在内，
已累计为常州捐助950万元，至今
在常州发放各类奖助金550余万
元，奖励优秀师生超过 2500 人。
两大奖励基金激励了荆川小学广
大师生积极进取，传递了向上向
善的温暖力量。 孙洁 陆文杰

“我们家阳台的玻璃窗有弹
孔，像是被人故意破坏！”“我汽车
挡风玻璃被疑似钢珠的东西打爆了
……”今年5月份以来，常州钟楼区
新闸派出所接到近20起某小区居
民的报警。接警后，民警赶赴现场
勘查，对涉案楼栋周围的环境进
行仔细观察，发现报警居民家中
的玻璃上均留有一个或多个直径

约1厘米的弹孔，并在周围发现了
疑似弹弓发射的钢珠。经过估
算，居民损失一共3万余元。

“主要都是集中在2栋3栋之
间，最早的时候我们把关注点放
在小区里面，对小区的居民进行
了排查，经过我们监控以及其他
方面的排查，小区居民排除了怀
疑。”新闸派出所民警潘文杰说。
民警一边在现场周围走访摸排、
调取监控，一边在该小区张贴安
全提示宣传单，公布违禁物品的
举报方式。经过全面的排查走访
以及详细勘查每扇破损窗户上的
弹孔，还原发射位置，民警最终在
小区百米开外的私房内发现了嫌
疑人严某，并在他家中发现多枚
弹珠以及一把弹弓。

6月25日，民警正式对严某实

施抓捕，并成功查获疑似射击用
的弹弓一支和 9mm 弹珠数千
发。据严某交代，一开始只是因
为兴趣爱好，他特意网购了弹弓、
钢珠，在家中以及在野外钓鱼的
时候进行发射。最早，他只是打
树和鱼，随着兴趣的加深，开始在
家门口打靶子，后因被举报扰民
改为对着院外的一棵树练习，没
想到弹珠乱飞，隔壁小区的不少
居民家中的窗户，以及车窗也被
他击中。

目前，严某因涉嫌以危险方法
危害公共安全，已被依法采取刑
事强制措施，案件正在进一步侦
办中。警方提醒：弹弓等弹射工
具存在重大安全隐患，随意弹射
极易造成不特定的人身伤害、财
物破坏，以及危害公共安全。

7月5日，常州市武进区大件
运输“信用+”服务新模式签约仪
式在区交通执法大队举行，恩格
尔注塑机械（常州）有限公司成为
武进首家大件运输许可“信用+承
诺+批量”审批新模式企业。

今年以来，武进区交通执法大
队着眼解决大件运输许可难点、
痛点问题，探索推进“信用+承诺+
批量”大件运输许可新模式。在
对大件生产企业调研走访中了解
到，恩格尔注塑机械（常州）有限
公司生产的大件产品型号尺寸相
对稳定，大件运输需求量大，同时
企业信用也较好，于是选定其作
为武进首家试点单位，与其签订
《大件运输“信用+承诺+批量”许

可服务协议》。
据悉，“零等待！效率高！”是

大件运输许可“信用+承诺+批量”
审批新模式最大的亮点。在这种
审批模式下，由经培训合格的企
业联络员自行负责车货现场勘
验，并按要求提交大型不可解体
物品调运单及车货实际装载的图
片、视频等资料，审批机构进行线
上远程查验，从而高效率完成大
件运输审批。

下一步，武进区交通执法大队
还将在试点基础上，进一步推广“信
用+”审批新模式，为信誉良好、管
理规范的规模以上工业企业打通大
件运输“堵点”，进一步助力优化区
域营商环境。 高宁吉 葛小林

“夜实践”点亮新北“幸福夜”

▶迪诺水镇供图

天宁“女生专属”人才公寓投运

荆川小学召开110周年发展大会

武进交通推行“信用+”服务模式
大件运输车货勘验实现“零”等待

频频打破汽车车窗及居民门窗玻璃

危害公共安全，弹弓爱好者被抓
今年5月份以来，常州钟楼区

新闸派出所接到近20起某小区居
民的报警，称停靠在小区内的汽
车车窗玻璃以及家里的多处玻璃
门窗被人用钢珠破坏。钟楼警方
全力进行案件侦破，将嫌疑人抓
获归案。

段羽铭 葛小林

非遗拓印


