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为落实立德树人根本任务，构
建德智体美劳全面培养的育人体
系，丰富校园生活，提高学生审美
情趣和艺术素养，3月 28日下午，
沛县实验小学的校园里拉开了
2024年“阳光下成长”艺术展演合
唱比赛初赛的帷幕。

阳光透过窗帘轻轻洒在教室
里，伴随着晨曲的声音，孩子们早
早地来到教室，做着充分的准备，
教室里一片欢声笑语，充满了童心
与活力，连评委们的眼睛里也闪烁
着期待的光芒。当音乐响起，孩子
们悠扬的歌声如同清澈的流水般
动听。他们用稚嫩的嗓音，传递着
纯真的情感，唱出了对生活、对家
庭、对未来的美好憧憬。每一个音
符都如同一颗闪闪发光的星星，照
亮了整个教室。

此次比赛，每支合唱队都带来
了风格各异的歌曲，有欢快的节
奏，也有抒情的旋律。他们用心唱
出了对音乐的热爱，充分展现了团
队合作的精神。而这背后，是老师
们的辛勤指导和孩子们的努力练
习。

经过激烈的角逐，合唱比赛迎
来了决赛。决赛舞台更加华丽，所
有人都满怀期待地等待着冠军的
诞生，所有的目光都聚焦在舞台

上。孩子们穿着整齐的校服，站在
舞台上，脸上洋溢着自信和喜悦。
他们用心准备，用情演绎，将每一
首歌曲都唱出了深深的感情。

一年级的小朋友们踏着轻快
的步伐走上舞台，他们的歌声清澈
而动听，如同一股清泉，涤荡着人
们心中的杂念，唤醒了每个人对美
好的向往。二年级的孩子们则表
现得活泼可爱，用天真烂漫的歌
声，述说着童年的快乐与梦想，仿
佛让人置身于童话世界。三年级
的同学们展现出更多的自信和成
熟，声音中饱含着对祖国的热爱和
对未来的憧憬，让人感受到朝气蓬
勃的力量。四、五年级的孩子们更

是将演唱推向了新的高度，他们用
稳健而悠扬的歌声，展示了小学生
的成长与进步，令人动容。

整个比赛过程中，台上的每个
孩子都在舞台上尽情释放着自己
的激情与才华，让人仿佛置身于一
片充满音乐和欢笑的海洋。最终，
在评委们的严格评选下，每个班级
都载誉而归，孩子们收获了满满的
成长和自信。 本次比赛不仅是一
次音乐的盛宴，更是团队协作的精
彩展示。通过这次比赛，同学们不
仅提高了音乐素养，也增强了班级
凝聚力和团队合作精神。相信在
未来，沛县实验小学的孩子们将在
更多的舞台上绽放光彩。

沛县实验小学：歌声飞扬，“阳光下成长”

“诵诗词美韵，沐华夏芬
芳”。经典古诗词作为中华民族
艺术宝库的瑰宝和世界文化宝
库中的璀璨明珠，代代吟诵，传
承不息。为深入实施素质教育，
弘扬中华优秀传统文化，丰厚校
园文化底蕴，激发学生对经典诵
读的兴趣，沛县泗水小学举行了
以“诵经典诗文，做泗水小诗人”
为主题的古诗词背诵大赛。

对于此次比赛，语文教师们
高度重视。在每周的古诗词课
上，他们认真准备，悉心指导，激
发了孩子们对古诗词的热爱。
比赛开始前，学校制定了详实可
行的方案，精心划定了古诗词篇
目，涵盖了每年学过的古诗词以
及《大风歌里小诗人》的部分内
容。

比赛中，评委老师对各班优
秀学生代表进行了抽测。评比

从准确程度、流畅程度等方面综
合考量，为学生们打分。只见孩
子们准备充分，在背诵时流畅自
然，声音洪亮，且富有韵律。他
们用饱含深情的吟诵，展现着对
古诗词的深刻理解和热爱。

诗言志，词写情。正如“晴
空一鹤排云上，便引诗情到碧
霄”所描绘的那般，此次古诗词
大赛为全体师生打开了一扇通
向优秀传统文化的大门。它让
中华经典传统文化走进学生的
心灵，在校园中生根发芽。 通过
这次比赛，学生们不仅积累了丰
富的诗词知识，提高了文学素
养，更在潜移默化中受到了传统
文化的熏陶。相信在未来，沛县
泗水小学的学子们将继续传承
和弘扬经典，让古诗词的魅力在
校园里绽放出更加绚烂的光彩，
结出更为丰硕的果实。

从《诗经》的悠扬婉转，到
《离骚》的浪漫豪情，从陶渊明的
恬淡自然，到辛弃疾的高昂豪
迈，中华诗词文化源远流长，闪
耀着先人们的无上智慧。而《人
文素养与中华诗教》一书，则为
沛县泗水小学的老师们带来了
丰富的诗教经验和深厚的诗词
文学素养。

为引导教师养成良好的阅
读习惯，激发阅读兴趣，促进对
诗词文化的深入理解，提升诗词
教学能力，沛县泗水小学于6月
27日下午在综合楼一楼报告厅
举行了“阅读·悦享·越成长”教
师读书沙龙活动。

本次活动由尹浩添老师主
持，并邀请了该校7名优秀教师
代表围绕《人文素养与中华诗
教》进行读书交流。 尹浩添老师
在活动开场时指出，读书对于教
师成长、学生学习以及学校发展
都具有重要意义。基于此，学校
近年来大力推动教师读书，今年
共读的《人文素养与中华诗教》
一书，更是让众多老师提笔写
作，涌现出一批兼具教育教学理
论高度和写作水平的教师，他们
的课堂也因此变得生动鲜活。

活动中，几位老师首先结合
《人文素养与中华诗教》，分享了
如何以诗教为突破口开展人文
素养教育。王子娴老师提出，可
以通过情境体验丰富诗词活动，
如角色扮演、情景模拟等，让学
生身临其境感受诗词的情感与
意境，还可以举办诗词朗诵、研
讨、社区联动等活动，拓展诗词
教育的广度和深度，增强学生的
实践能力。贾琳琳老师则认为，
针对小学生的特点，对诗人的生
平事迹及写作背景的讲解要简
单易懂。同时，通过古诗吟唱、
情境再现或利用“诗眼”“词眼”
进行诗词教学，能让学生充分感
悟古诗词中的人文精神，从而逐
步培养学生的人文素养。

随后，尹浩添老师引导大家
围绕诗词艺术手法的运用展开
讨论。李志娜老师以唐代杜甫
的《绝句·迟日江山丽》为例，阐
述了其中动静结合的表现手法，
诗人通过燕子衔泥筑巢的动态
与鸳鸯睡在沙滩的静态描写，相
映成趣，构成一幅明丽和谐的春
色图。王慧（英）老师则以《白雪
歌送武判官归京》中“忽如一夜
春风来，千树万树梨花开”两句，
展现了比喻这一修辞手法的巧
妙运用，生动形象地描绘出边塞
的壮丽雪景。

接着，老师们又结合自身学
科特点交流了如何有效开展诗
词教学。梁雨老师以李白的《静
夜思》为例，通过展示明月映照
床前的图片和播放古乐，营造出
凄清的意境，便于学生理解和感
受。王慧（语）老师指出，引进相
关诗词进行拓展，既能帮助学生
理解，又能扩大阅读量。如教完
《示儿》后，引入《秋夜将晓出篱
门迎凉有感》，让学生更充分地
理解陆游的爱国之情。张越老
师在分析问题的同时，还推荐了
《唐诗与数学》一书，并以“飞流
直下三千尺，疑是银河落九天”

“天下三分明月夜，二分无赖是
扬州”等诗句为例，深入剖析了
唐诗背后的数学韵味。

沙龙活动最后，朱小平校长
进行了总结。朱校长对本次教
师读书沙龙活动给予了充分肯
定，并希望未来有更多老师参与
其中。 读书是最美的姿态，分享
是最好的遇见。此次教师读书沙
龙活动，不仅激发了老师们的读
书热情，达到了交流分享、互进互
促的目的，也让老师们在阅读的
旅途中不断探寻、不断成长。相
信在书香的浸润下，沛县泗水小
学的诗词教学将更上一层楼，“享
阅诗词，善读同行”的理念将深入
人心，让师生们在文字间寄托情
怀，收获更多的智慧与美好。

在教育改革不断推进的“三新
四行动”背景下，为了深化教师对
《义务教育课程标准》（2022版）的
精准解读，聚焦新课标核心素养关
键词，切实提高教学能力测试水
平，依标扣本，2024年 7月 12日，
沛县泗水小学成功举行了“三新四
行动”背景下语文、英语学科课标
研读培训活动。

活动当天，上午的语文课标研
读培训在黄平校长的引领下有序
展开。黄校长以其丰富的教学经
验和深厚的教育理论功底，为语文
老师们带来了一场内容详实、全面
且极具深度的培训。

黄校长深知重读新课标的重
要性，他带领老师们再次深入研读
新课标，逐字逐句剖析其中的关键
要点和核心要义，使老师们对新课
标的理念和要求有了更深刻的认
识。不仅如此，黄校长还独具匠心
地组织老师们对2021—2024年六
年级毕业命题及答题进行了细致
的对比分析。通过这一环节，老师
们清晰地看到了命题的趋势变化
以及学生答题中反映出的问题，为

今后的教学提供了极具价值的参
考。此外，黄校长还与老师们一同
回顾了查晓红老师的《小学语文命
题改革与课堂变革探析》讲座，引
导老师们从命题改革的视角审视
课堂教学的变革方向，进一步拓宽
了老师们的教育视野。

下午，英语组的培训活动同样
精彩纷呈。英语教研组组长邢文
文老师率先登场，她以严谨的态度
和专业的素养，带领大家仔细研读
课标，并对考试题型进行了深入剖
析。邢老师结合实例，深入浅出地
讲解了各种题型的特点、命题思路
以及应对策略，让老师们对英语学
科的考试要求有了更清晰的把握。

随后，所有英语老师依次分享
了自己所负责的题块讲解。有的
老师对阅读理解题的命题特点和
解题技巧进行了详细阐述；有的老
师针对写作题分享了自己的教学
心得和学生常见的错误类型及改
进方法；还有的老师就听力和口语
部分的教学与测试提出了独到的
见解。在分享过程中，老师们相互
交流、相互启发，共同提升了对本

次测试题目的理解，促进了业务能
力水平的整体提升。

培训现场，老师们认真聆听、
仔细记录，以最饱满的热情投入到
此次学习活动中。他们时而专注
思考，时而积极发言，与主讲老师
和其他同事进行着热烈的互动和
交流。这种浓厚的学习氛围充分
展现了沛县泗水小学教师们对专
业成长的渴望和对教育事业的高
度责任感。

通过此次培训，老师们对于业
务能力测试有了更明确的准备方
向，对于新课标变化也有了更清晰
的了解。他们深刻认识到，只有不
断更新教育理念，紧跟课程标准的
步伐，才能更好地适应教育教学的
新要求，为学生的成长和发展提供
更优质的教育服务。

正如那句“时光不辜负每一个
努力的人”，沛县泗水小学的老师
们在此次培训中付出了辛勤的努
力，相信他们的付出必将换来丰厚
的回报，为学校的教育教学质量提
升注入新的活力，为学生的未来发
展奠定坚实的基础。

在江苏省无锡市江阴飞马水
城文体馆，2024 年江苏省小篮球
联赛暨中国小篮球系列活动省级
总决赛的战火激烈燃起。这场备
受瞩目的赛事，由中国篮球协会、
中国中学生体育协会、江苏省体育
篮球运动管理中心指导，江苏省篮
球运动协会主办，无锡市体育局、
江阴市人民政府、无锡市篮球协会
承办。

在众多参赛队伍中，沛县泗水
小学女子篮球队如同一颗璀璨的
新星，闪耀全场，最终荣获省级总
决赛U12女子组亚军，为学校和家
乡赢得了荣誉。

沛县泗水小学女子篮球队成
立于2023年9月，虽然组队时间不
长，但她们怀揣着对篮球的热爱和
坚定的信念，迅速成长。球队的宗
旨“团结合作、强身健体、勇于拼
搏、绝不放弃”，如同一面旗帜，引
领着队员们在赛场上奋勇向前。

回顾这支队伍的征程，可谓成
绩斐然。2023年 11月，在沛县第
七届全民健身运动会青少年篮球

部比赛暨第四届中小学生篮球比
赛中，她们就初露锋芒，荣获小学
女子五六年级组团体第一名。
2024年5月，“奔跑吧少年”徐州市
第二十三届运动会中小学生部篮
球比赛（县区小学女子甲组）上，她
们再展风采，荣获团体第二名。而
在2024年7月，先是在江苏省小篮
球联赛暨中国小篮球系列活动苏
北赛区U12女子组中勇夺冠军，随
后又在省级总决赛中斩获亚军，一
次次的突破，见证着她们的努力与
成长。

近年来，沛县泗水小学以发展
体育健康教育为重要基点，学校的
体育俱乐部蓬勃发展。学校始终坚
持培育“体魄强健、个性舒展、知行
卓越”的泗水好少年，深入贯彻“双
减”政策，努力普及全员参与体育健
康教育，将“五育并举”落到实处。

在日常的训练中，教练们精心
指导，队员们刻苦训练。无论严寒
酷暑，篮球场上都能看到她们挥洒
汗水的身影。学校为球队提供了良
好的训练条件和保障，让队员们能

够全身心地投入到训练和比赛中。
同时，学校也注重培养队员们

的团队合作精神和坚韧不拔的意
志品质。在比赛中，面对强大的对
手，队员们毫不畏惧，相互配合，每
一次传球、每一次投篮都凝聚着团
队的力量。即使在比分落后的情
况下，她们也绝不放弃，始终保持
着顽强的斗志，努力追赶比分。

沛县泗水小学女子篮球队的
成功，不仅为学校争得了荣誉，也
为其他学校的体育发展提供了借
鉴和榜样。她们用实际行动证明，
只要有梦想、有努力、有坚持，就能
够在赛场上绽放光芒。相信在未
来的日子里，这支充满活力和斗志
的队伍，将继续书写属于她们的辉
煌篇章，为沛县泗水小学的体育教
育事业增添更加绚丽的色彩。此
次获得省级总决赛亚军，是沛县泗
水小学女子篮球队的一个新起
点。她们将带着这份荣誉和经验，
继续前行，向着更高的目标迈进，
为推动青少年篮球事业的发展贡
献自己的力量。

沛县泗水小学女子篮球队：荣耀征程，绽放青春

沛县泗水小学：聚焦新课标，提升教学能力

沛县泗水小学：
诗词书香溢校园，教师沙龙共成长

沛县泗水小学：
经典吟诵展风采，诗词传承润童心


