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“龙王”一跳定金牌
王宗源/龙道一跳水男子双人3米板夺冠

包揽金银牌
就是这么牛
孙颖莎、陈梦
会师乒乓球女单决赛

北京时间8月2日，巴黎奥运
会乒乓球女单半决赛继续进行，
孙颖莎以大比分4:0战胜日本选
手早田希娜，晋级女单决赛。在
此之前，卫冕冠军陈梦直落四局
横扫韩国名将申裕斌，这也意味
着国乒提前锁定了奥运会女单金
银牌。决赛将是陈梦与孙颖莎第
二次在奥运会的赛场上相遇。

首场女单半决赛，陈梦耗时
43分钟横扫韩国名将申裕斌。谈
到晋级决赛，陈梦表示：“职业生
涯第二次打进奥运会女单决赛，

对她来说是一种极大的肯定。我
希望在全世界球迷的关注下，尽
可能打出好的表现，享受这个舞
台，期待自己能够卫冕。”

第二场半决赛中，孙颖莎与
日本选手早田希娜相遇，在此之
前，孙颖莎与早田希娜在正式比
赛中交手过15次，孙颖莎无一败
绩。比赛进程也像此前的交手记
录一样，孙颖莎没有给对手任何
机会，以11:6、11:8、11:8、11:2，
总比分4:0战胜对手晋级女单决
赛。 据澎湃新闻

北京时间8月2日下午，巴黎奥
运会羽毛球女子双打半决赛开打。

首先出场的头号种子陈清晨/
贾一凡对阵马来西亚组合陈康
乐/蒂娜，第一局比赛，“凡晨”组
合一上来就拉开了比分，以21:12
拔得头筹；第二局比赛，马来西亚
组合陈康乐/蒂娜以21:18扳回一
局；第三局，陈清晨/贾一凡并没
有受到第二局失利的影响，以21:
15 赢下第三局，总比分 2:1 战胜

对手挺进决赛。
随后出场的中国组合刘圣书/

谭宁对阵日本组合松山奈未/志
田千阳，第一局比赛，中国组合
21:16先赢一局；第二局，刘圣书/
谭宁尽管遭遇了顽强抵抗，但仍
然以21:19赢得第二局，总比分2
比 0赢下比赛，与陈清晨/贾一凡
携手晋级决赛，这也意味着中国
队已经锁定了羽毛球女双金牌。

据澎湃新闻

陈清晨/贾一凡、刘圣书/谭宁
会师羽毛球女双决赛

今年21岁的龙道一是奥运赛
场上的“新人”。和不少前辈一样，
龙道一最初接触的不是跳水，而是
体操。7岁时龙道一被启蒙教练
曹立业一眼选中，与跳水结缘。

开始练习跳水后，龙道一成长
迅速。2023 年，龙道一成功入选
国家跳水集训队，与奥运冠军王宗
源搭档男子双人3米板。

在2023年跳水世界杯赛西安
站上，龙道一与王宗源首次以搭档

的身份参加大赛，一举夺冠。随后
在2024年世界游泳锦标赛上，龙
道一与王宗源再次获得男子双人
3米板金牌，“龙王”组合也渐渐为
大众所熟知。

在巴黎奥运会前，河北省跳水
队教练员曹立业接受媒体采访时
说，龙道一与奥运冠军王宗源一起
搭档近 15 个月，两人配合默契。

“龙道一是天生的比赛型选手，见
到他的第一眼，我就觉得这孩子是

个练跳水的好苗子。他空中感觉
好，人也聪明，我希望这次比赛他
能保持一颗平常心，稳定发挥，不
留遗憾。”

河北跳水功勋教练、奥运冠军
郭晶晶和王涵的启蒙教练李芳也
在采访中表示，龙道一虽然年龄
小，大赛经验也不足，但他比赛能
力强，越是关键时刻越能顶住压
力，灵活应变，还有一股不服输的
劲头。

22岁的王宗源已是“老王”
3米板“老大哥”延续梦之队传承

“新人”龙道一从体操转跳水
教练：天生的比赛型选手，人也聪明

这是王宗源第二次站上奥运
比赛的跳板。在东京奥运会上，王
宗源刚满20岁，初出茅庐的他与
搭档谢思埸携手摘得男子双人 3
米跳板金牌。此番在巴黎，王宗源
携手在大赛中搭档了15个月的龙
道一出战，赛前他们就已经成为了
该项目夺冠热门人选，备受关注。

王宗源曾在采访中表示，巴黎
奥运会周期，训练中每个动作都跳
出8.5分、9分的感觉，才能真正的
踏实。出战巴黎前王宗源说，兴奋
的同时也有些许紧张，很期待自己
在巴黎奥运会的表现，希望能在男
单 3米板和男双 3米板这两个项
目都站上最高领奖台。

王宗源的期待源于不凡的实
力。东京奥运会后，王宗源在短短
两年内便“豪取”10枚国际性大赛
金牌，获得“世锦赛五冠王”的称
号，称霸男子3米板。

2022年 7月的世界游泳锦标
赛（布达佩斯站），王宗源一举斩
获男子双人3米板、男子 3米板、
男子1米板三金，成为单届世锦赛
跳水项目三金的史上第一人。同
年 10 月的国际泳联跳水世界杯
（德国柏林站），他又将男子单人

和双人3米板冠军收入囊中，迅速
成为世界跳水三大赛的大满贯级
选手。而且王宗源达成这一成就
仅用了一年零两个月，堪称神速。

在东京奥运会周期，王宗源是
追赶前辈的新锐小将；到了巴黎奥
运会周期，王宗源已经成长为被后
辈追赶的大哥。东京奥运会以来，
王宗源的男双3米板搭档已更换
过多位，从谢思埸、曹缘，再到如
今比他小一岁的龙道一。

巴黎奥运会前，在接受采访时
王宗源表示：“以前是老大哥带着
我比赛，向我传授比赛时如何
调整心态、应对临场变
化。现在我也会跟队
友分享自己的心得和
经验，以及前辈们告诉
我的一些东西。这或许
就是传承吧。”

值得一提的是，刚满 22岁的
王宗源在国家队的绰号却是“老
王”！“最早的时候，我的绰号是

‘胖子’，慢慢随着年龄
和水平的提升，很多
人都开始叫我‘老
王’，我挺喜欢的。”
王宗源笑着说。

孙颖莎

陈清晨/贾一凡

太轻松！“雅思组合”羽毛球混双摘金
经历了东京奥运会的决赛失

利，郑思维与黄雅琼再度站上了
奥运决赛的赛场。

北京时间 8月 2日晚，“雅思
组合”在羽毛球混双决赛中迎来
了韩国对手金元浩/郑娜银，第一
局比赛，中国组合迅速进入状态，

一路领先，并以21:8赢下第一局；
第二局，中国组合继续形成碾压
之势，又以21:11再胜一局，总比
分2比0完胜对手获得金牌。

三年前的东京奥运会，郑思
维/黄雅琼是奥运会的混双头号种
子，高居混双世界排名第一。奥

运赛场，他们就是当之无愧的夺
冠最大热门。

然而一路闯进决赛之后，他们
在最后一关却未能带走胜利，1:2
不敌队友王懿律/黄东萍组合，未
能将金牌收入囊中。

当下，郑思维/黄雅琼依然排

名混双世界第一，巴黎周期拿下
诸多国际赛事冠军之后，他们也
仍是夺冠的最大热门。

小组赛三连胜晋级，四分之一
决赛力克队友冯彦哲/黄东萍，半
决赛战胜日本组合渡边勇大/东野
有纱……再次来到奥运会决赛并

夺冠，“雅思组合”的汗水没有白
费。

而这样一枚沉甸甸的金牌，也
是中国羽毛球队在本届奥运会拿
到的首金，赢下开门红之后，国羽
还将在更多的项目上向最高领奖
台冲击。 据澎湃新闻

北京时间8月2日下午，
中国跳水梦之队的“龙王组
合”——龙道一和王宗源出战
巴黎奥运会跳水男子双人 3
米板决赛，比赛中他们虽然遇
到墨西哥组合的强有力挑战，
但最终“龙王组合”还是顶住
压力，凭借最后一跳95.76的
高分，以总分 446.10 分力压
对手夺得金牌。这也是中国
体育代表团在本届奥运会上
获得的第12枚金牌。

据红星新闻
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龙道一（下）/王宗源在比赛中

陈梦

刘圣书/谭宁


