
终获圆满的坚持者第一棒仰泳徐嘉余

A8 2024.8.6 星期二
责编：王振 美编：唐龑

作为本届奥运会中国代表团
最大的惊喜之一，潘展乐以巨大的
优势拿到了男子 100 米自由泳的
冠军，同时刷新了世界纪录。可以
说潘展乐在 100 米自由泳项目上
具有断层优势，是当之无愧的自由
泳新王。

最后一棒，潘展乐又“游疯
了”！第四棒的他在比赛中力挽狂
澜，他的反应时间为0.20秒，前50
米游出 21秒 57，而后 50米，潘展
乐就像装上了动力引擎一般，一路
反超美国队和法国队，最终耗时45
秒 92 完赛，而这分段成绩比他自

己保持的世界纪录还快了近半
秒。最终中国队以3分27秒46的
成绩完赛，排名第一豪取金牌！

8 月 4 日是潘展乐的 20 岁生
日。出征巴黎奥运会前，潘展乐曾
表示，在多哈世锦赛打破世界纪录
的那一天，他就立了一个小目标：

“争取在 20岁生日那天的男子混
接决赛中，接棒后干进46秒！”

令人惊喜的是，他真的再次做
到了！很多人被惊到难以置信，叹
为“非人类”速度。

“实现你赛前的目标了，游进
了46秒！”

在混采区，面对记者们的祝
贺，潘展乐笑着说：“那是一年前的
目标。”

“那你要游进45秒吗？”记者笑
着追问。

“对啊！”潘展乐下意识地回答，
之后又连忙笑着改口：“其实我自己
都不敢相信，但是今天又做到了。”

此前，他100米自由泳的世界
纪录已经被很多人称为“非人类”
的成绩，美国名将菲尔普斯认为是

“闻所未闻”。对此，潘展乐说：“世
界纪录就是我的，我相信接下来还
能游得更快！”

打破美国队40年垄断，
中国男子4×100米混合泳
接力夺冠

巴黎奥运会游泳赛场最后一个比赛日，属于中国游泳的历史
性时刻又来了。

在男子4×100米混合泳接力决赛中，中国队力压该项目40
年的绝对王者美国队和占尽主场优势的东道主法国队，以3分27
秒46的成绩夺冠，这也是中国游泳队首次在这个项目中拿到奥
运金牌。

这是一场助威声分贝值极高的较量，是中国泳军连日来最燃
的一场比赛。徐嘉余（仰泳）、覃海洋（蛙泳）、孙佳俊（蝶泳）和潘

展乐（自由泳），每一棒的背后，都有
足够多的细节和故事。

综合潇湘晨报、新华社

“别的项目都能看看，仰泳你
是倒着走，你的世界里只有天花
板，只有转身的时候才能看看水里
的世界。”在徐嘉余看来，仰泳是一
项非常孤独的运动。不仅孤独在
仰泳泳姿的特殊性里，更孤独在他
独守中国男子仰泳这么多年，没有

出色的新人，没有可靠的帮手。在
本届巴黎奥运会男子 100 米仰泳
的决赛当中，他以0.32秒之差不敌
意大利选手切孔，收获了个人第二
枚奥运银牌。为了游好接力项目，
徐嘉余选择退出了 200 米仰泳的
角逐。

每一次参加世界大赛，徐嘉余
都是体能压力最大的运动员之
一。他不仅仅需要比单项，还要参
加接力比赛。其他项目的接力王
牌，可以在预赛的时候进行一些调
整，但徐嘉余必须全程参与。2016
年里约奥运会、2021年东京奥运
会，以及过去这几年的世锦赛情况
基本上都是如此。作为已经28岁的
老将，徐嘉余是本届奥运会仅剩的
几个奥运“四朝元老”，他比谁都渴
望获得属于自己的一枚奥运金牌。

半决赛后，记者通过对覃海洋
的采访可以得知徐嘉余的压力很
大，“我会努力在明天接力中把我
这一棒发挥好。甲鱼哥（徐嘉余）
说他很紧张，我安慰他，别担心，交
给我来追！”结果到了决赛，徐嘉余
把紧张化为动力，第一棒他的反应
时间为0.53秒，前 50米他游出25
秒 30，排名第 2，并在后半程完成
了反超，以52秒37游完全程，排名
第一。

赛后徐嘉余情绪激动，这块来
之不易的金牌是对他多年坚守中
国男子仰泳牌面的最好褒奖。而
他接受采访时哽咽表示，尽管自己
的奥运会生涯已经圆满了，但他还
想继续战斗，并且努力提升成绩。
他甚至向现场记者确认，4年后的
洛杉矶奥运会，他还会继续坚守。

在本届奥运会被所有人寄予
厚望的“蛙王”覃海洋最开始在单
项的表现并不理想，或许是受场外
风波影响，亦或许是状态没能调整
到最好，原本有望冲金的两个单项
都没能站上领奖台，这也让他受到
了外界许多的质疑。

不过令人欣慰的是，覃海洋在
接力项目上，顶住了外在压力，把
自己做到了最好！这场决赛，第二
棒的覃海洋反应时间0.20秒，前50
米他游出26秒 89，排名第2，被本
届奥运会拿下四金的法国选手马

尔尚反超，但是在后程，覃海洋展
示出了他在 100 米蛙泳上恐怖的
后程加速能力，最终反超马尔尚，
以57秒98的成绩让中国队的排名
再次来到第一位。

短短几天，从赛前踌躇满志、志
在必得，到比赛中跌落深渊，再到和
队友一起征战接力创造历史，巴黎
奥运会给覃海洋准备的，是一个开
局即地狱难度的关卡，想要通关，需
要决不放弃的勇气和团队支持。

“我这几天的调整离不开教练
和队伍的帮助，整个代表团都非常

信任我，相信我能够在接力上再次
站出来。这次成长的经历是非常
宝贵的，比金牌都宝贵。”覃海洋在
赛后说。

先抑后扬，1金1银，这样的结
局不失美好。

“通过这一次奥运会，我收获
了很多。我希望我是‘蛙王’，但还
有很多路要走，也还有很多要学习
的地方，只有继续努力才能成为真
正的‘蛙王’。我相信接下来我会
更好，中国游泳也一定会更好。”覃
海洋沉稳地说。

打破质疑的勇敢者第二棒蛙泳覃海洋

蝶泳作为中国男子游泳一直
以来的弱势项目，在男子 4×100
米混合接力上的出战人选这些年
一直在变动。本届奥运会，中国队
原本的人选是在今年四月举行的
全国游泳冠军赛男子 100 米蝶泳
决赛夺冠的王长浩，但是由于在本
届奥运会上王长浩遭遇了发烧等
伤病的影响，状态并不稳定，于是
中国队在决赛前临时变阵，由四月

全国游泳冠军赛 100 米蝶泳亚军
孙佳俊出战。

孙佳俊在本届奥运会男子100
米蝶泳预赛中排在总成绩第19，没
能进入半决赛。这次临危受命出
战接力，他将要挑战美国名将德雷
塞尔与法国名将格鲁塞，压力可想
而知。第三棒孙佳俊的反应时间
为0.20秒，前50米他全力冲刺，游
出 23秒 14，中国队继续排名第1，

而在后50米，孙佳俊有些吃力，不
过他依旧拼尽全力，最终游出51秒
19优异成绩，而这个成绩也超过了
他在100米蝶泳预赛上游出的51秒
85，此时中国队暂时排名第3。

中国队在接受赛后采访时，和
队友携手夺冠的孙佳俊激动得泣
不成声，对于这位 24岁的小伙子
来说，这枚宝贵的金牌意味着太多
太多。

临危受命的挑战者第三棒蝶泳孙佳俊

力挽狂澜的新王者第四棒自由泳潘展乐
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