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“爱的能力到底是天
赋还是需要学习”

南开大学社会工作专业的肖
威（化名）对“爱情社会学”的态度
十分复杂，他好不容易在选课系统
里抢到了名额，真的走进课堂了，
却感到尴尬。

“班里40个人，至少有30个女
生。”在很多小组活动中，他只敢和
身边的一两个男生说话。

任课教师是社会学系副教授
曹爱华，她希望这门课互动性强、
体验性强，能实现“知行合一”，她
会设置情景剧环节，让学生分组演
绎解决情感问题的过程。

肖威上课坐后排，从不举手回
答问题，小组活动勉强完成。课堂
互动中，他并不主动，现实生活里，
他也是如此。“相比于遗憾，更害怕
表白之后失败”，不想体验“下不来
台的尴尬”。面对爱情，肖威也是小
心翼翼，直到在校园里遇见了一个

“她”，让他开始想要跳出“安全区”。
随着课程进入尾声，肖威意识

到，比起被拒绝，他更害怕遗憾。于
是，他买了鲜花和蛋糕，坐了一个多
小时的公交车，跑到女生宿舍楼下
表白，两个年轻人成了一对恋人。

汉语言文学专业的尹秋（化
名）觉得，爱情课的设置是非常有
必要的，因为“爱的能力需要后天
不断学习才能弥补或增长”。

肖威不认同尹秋的观点。在
他看来，爱更多是一种天赋，而这
门课对他最大的作用，是帮他认清

了内心，也让他敢于释放自己爱的
天赋。

“帮助我的人，其实也
需要帮助”

曹爱华分不清，来到“爱情社
会学”课堂的同学中，哪些人选上
了课，哪些人是旁听。

化学学院的赵熙林就不是冲
着学分来的，他想解决内心的困
惑。父母结束婚姻的方式让他思
考，为什么曾经相爱的人会如此不
留情面，用他的话说，“对自己的恋
爱观把握不定”“想来学习一下什
么是爱”。结果，他越听越入迷，好
不容易才争取到另一名同学退掉
的名额，正式加入班级。

在曹爱华的课上，赵熙林学到
了很重要的一课——非暴力沟通。

“当一个人生气或者伤心的时
候，如果选择了暴力沟通，他就会
成为情绪本身。”如今的赵熙林，理
解父母的争吵是因为没有被妥善
解决的微小事件。“如果我父母早
知道有非暴力沟通，结局会不会不
一样？”赵熙林说。

“爱情社会学”交流课件中，他
写道：“帮助我的人，其实自己也很
需要帮助。我要成为一个更优秀
的人，这样才能帮助到身边的人！”

“爱情是一种爱的情感”
提起曹爱华，有学生说“她一

定是个特别相信爱的人”。
美国心理学家爱利克·埃里克

森曾指出，人格的发展应包括机体

成熟、自我成长和社会关系这3个
不可分割的过程，18到 25岁这一
阶段，是成年人开始建立亲密关
系、通过与他人亲密连接获得情感
支持和社会归属感的重要时期。

亲密关系不是爱情独有，曹爱
华原本想将课程命名为“南开幸福
课”，因为她的初衷是教学生“怎么
把生活经营得很幸福”。但她又
想，要和学生谈幸福，话题好像太
大了，就找了谈恋爱话题来入手。
在她的课堂里，爱情的定义宽泛，
即“爱情是一种爱的情感”。

自2018年开课以来，这门课在
南开大学每次开放选课时都有课容
量六七倍以上的学生同时在线抢
课，即使上课时间是在中午12点，
大家也愿意放弃午休时间来上课。

在“爱情社会学”的课堂上，曹
爱华不喜欢谈高深的理论，更倾向
于组织互动游戏。比如给每个学
生背后贴数字，让他们在不知道

“我是数字几”的情况下去组队，组
合数字加起来最大的获胜。曹爱
华认为，在现实生活中，每个人的
背后都会有个看不见的数字，是某
种“价值”的体现。她希望学生能
学会判断、发挥自我的价值。

在学期末，曹爱华不会组织考
试，而是让学生写一份情感报告。

她谈到，有同学在报告里写下
了曾经失败的感情经历，“如果是
现在的我，就不会像当年那样去
做”“后来才发现自己的问题”。每
当曹爱华在作业中看到这样的话，
都会觉得欣慰。

据中国青年报

大学生一课难求，“恋爱课”教些什么

南开大学“爱情社会学”课堂 受访者供图

“戈壁熊”出没，极度濒危 8月28日，辽宁省大连市金石
滩国家旅游度假区附近一小型飞机
迫降在公路上。28日中午，大连市
金石滩街道办一工作人员告诉新京
报记者，涉事飞机为一小型民用飞
机，事故现场已经处理完毕，该路段
已经恢复通行，无人员伤亡。

据网传视频显示，8 月 28 日
10时 47分，在一处公路前方，一
架白色飞机从空中向下滑落，接
触到绿化带后弹起，机身左右摇
晃，最终落在了公路旁。另一网
传画面显示，飞机机身上带有“B-
10KP”的字样。

一名目击者告诉记者，事发地
位于大连金石滩国家旅游度假区
附近，他开车路过时看到飞机落

在了路旁。“它不像民航飞机那么
大，像观光飞机，比较小。”

记者根据事发图片查询得知，
涉事飞机所属公司为大连鸿鹄通
用航空有限公司。28日下午，该
公司一名负责人告诉记者，网传
视频属实，飞机于金石滩国家旅
游度假区起飞，飞行时飞机发动
机出现故障，因此飞行员启动紧
急预案，不得不降落在附近公路
上。事发时，飞机上有一名飞行
员和一名学员。“他们是在飞行训
练，学员为了这类飞机的驾驶培
训，没有人员伤亡，也没有造成第
三方车辆和人员的剐蹭。目前民
航局已经介入调查，后续情况以
官方为主。” 据新京报

8月28日，安徽省合肥市中级
人民法院公开宣判上海市人大常
委会原党组书记、主任董云虎受
贿一案，以受贿罪判处被告人董
云虎无期徒刑，剥夺政治权利终
身，并处没收个人全部财产；对董
云虎受贿犯罪所得财物及其孳息
依法予以追缴，上缴国库。

经审理查明：2002年至 2023
年，被告人董云虎利用担任中央
外宣办七局局长，西藏自治区党
委常委、宣传部部长，上海市委常
委、宣传部部长，上海市政协党组
书记、主席，上海市人大常委会党
组书记、主任等职务上的便利以
及职权、地位形成的便利条件，为

有关单位和个人在融资贷款、土
地出让、企业经营和人事安排等
事项上提供帮助，非法收受上述
单位和个人所送财物，共计折合
人民币1.48亿余元。

合肥市中级人民法院认为，被
告人董云虎的行为构成受贿罪，
受贿数额特别巨大，并使国家和
人民利益遭受特别重大损失。鉴
于董云虎归案后如实供述罪行，
主动交代监察机关尚未掌握的大
部分受贿事实，认罪悔罪，积极退
赃，犯罪所得财物及其孳息已全
部追缴到案，对其依法可予从轻
处罚。法庭遂作出上述判决。

据新华社

8月28日，湖北省武汉市中级
人民法院一审公开开庭审理了国
家体育总局原党组成员、副局长，
中国足球协会原党委书记、副主
席杜兆才受贿一案。

湖北省武汉市人民检察院起
诉指控：2012 年至 2022 年，被告
人杜兆才利用担任国家体育总局
田径运动管理中心党委书记、主
任，国家体育总局党组成员、局长
助理、副局长，中国足协党委书
记、副主席等职务上的便利，为有
关单位和个人在赛事承办、人事
安排、球员转会等方面提供帮助，

直接或通过亲属等人非法收受财
物共计折合人民币4341万余元。
检察机关提请以受贿罪追究杜兆
才的刑事责任。

庭审中，公诉机关出示了相关
证据，被告人杜兆才及其辩护人
进行了质证，控辩双方在法庭的
主持下充分发表了意见，杜兆才
进行了最后陈述并当庭表示认罪
悔罪。庭审最后，法庭宣布休庭，
择期宣判。

人大代表、政协委员、媒体记
者等各界群众 20 余人旁听了庭
审。 据新华社

大连一小型民用飞机迫降公路
公司负责人称发动机出现故障，无人员伤亡
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董云虎一审被判无期徒刑

国家体育总局原副局长杜兆才受审

体彩排列3（24231期）

中奖号码：6 9 6
投注方式 本地中奖注数 每注奖金
直选 697注 1040元
组选3 1584注 346元
组选6 0注 173元

体彩排列5（24231期）

中奖号码：6 9 6 4 9

奖级 中奖注数 每注奖金
一等奖 66注 100000元

体彩超级大乐透（24100期）

中奖号码：
02 12 19 22 32 + 05 11
本期中奖情况
奖级 中奖注数 每注奖额
一等奖 基本 6注 9951022元

追加 2注 7960817元
二等奖 基本 144注 89979元

追加 50注 71983元

天天出彩

在南开大学，有一门课名叫
“爱情社会学”。它 6 年开了 14
次，一直很火。2020年《中国青年
报》的一项调查结果显示，88.23％
的大学生支持大学开设恋爱课。

近年来，南开大学、武汉大学、
厦门大学、天津大学等国内多所高
校，都在为“爱情”增设“补习班”。
名称有的叫“婚姻与爱情”，有的叫
“恋爱心理学”，有的叫“爱情社会
学”，不论名字叫什么，关键要素都
是“爱”。

近日，中国林科院专家在新疆
野外科考工作中首次发现新疆伊
吾县有戈壁熊分布，这也是在新疆
首次发现戈壁熊分布。

戈壁熊是棕熊的一个亚种或
一个类群，是世界上唯一一种生活
在沙漠戈壁地带的熊类，主要以植
物为食，是蒙古国的“国熊”，在蒙
古国的地位相当于我国的大熊猫。

中国林科院专家从伊吾县林
草部门收集到疑似戈壁熊的照片
和视频调查发现，该照片和视频拍
摄于与蒙古国大戈壁保护区A区
接壤的伊吾县下马崖乡。后通过
形态学鉴定和科研机构戈壁熊研
究专家进行复核，确认为戈壁熊。

据当地林草部门介绍，自2020
年起，陆续记录到棕熊在下马崖乡
活动的影像，发现地距离中蒙边境
仅20公里。伊吾县与蒙古国大戈
壁保护区A区接壤地区自然条件
与戈壁熊栖息地相似，具备戈壁熊
繁衍的栖息地环境。

现有研究表明，戈壁熊仅分布

于蒙古国大戈壁保护区A区，数量
仅存 50余只，极度濒危。该保护
区与我国内蒙古阿拉善盟额济纳
旗、新疆哈密市伊吾县、甘肃酒泉
市肃北县接壤。蒙古国科学家为
戈壁熊佩戴的卫星跟踪颈圈曾监
测到一只个体于2015年跨越中蒙

边境，在伊吾县境内活动了一个多
月后返回蒙古国。

近年来，伊吾县林草部门通过
重点区域草原禁牧，加强野生动植
物保护监测，生态环境持续向好，
生物多样性保护取得积极成效。

综合央视、伊吾县林业和草原局

在新疆伊吾县下马崖乡拍摄到的戈壁熊红外相机照片
图片来源：伊吾县林业和草原局


