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价值观的形成不是一蹴而就的，而是需要春风化
雨、润物无声。

2019年，习近平总书记主持召开学校思想政治理
论课教师座谈会，提出“统筹推进大中小学思政课一
体化建设”。在学校思想政治理论课教师座谈会召开
五周年之际，习近平总书记对学校思政课建设作出重
要指示，强调“深入推进大中小学思想政治教育一体
化建设”。

“你长大想从事什么工作？”“你觉得哪些职业工
资高？”“数一数一万元有多少？”……这是西南财经大
学“财经思政课”的授课现场。西南财经大学探索将
大中小学思政课一体化工作与财经专业特色相融合，
打造了一支以大学生为主体的“财经素养思政课”志
愿服务队。在大学生志愿者带领下，小学生们在游
戏、竞赛、角色扮演中，懂得了“钱从劳动中来，劳动创
造了幸福生活”等道理。生动有趣的课堂，让小学师
生解锁了思政课全新的“打开方式”。

习近平总书记强调，“在大中小学循序渐进、螺旋
上升地开设思想政治理论课非常必要，是培养一代又
一代社会主义建设者和接班人的重要保障”。

“我们以推进‘南京理工大学大中小幼思政课一体
化建设联盟’建设为契机，将‘协同育人’推向新高
度。”南京理工大学实验小学党支部书记、校长李子贵
介绍，该校将思政课引入场馆里，带领学生走进南京
理工大学的国防十景、兵器博物馆、学院实验室等，培
育学生的爱国主义情怀和科技创新精神。

复旦大学《共产党宣言》展示馆“星火”党员志愿
服务队不断创新宣讲形式，牵手“小火苗”开展大中小
一体化主题思政课，将“红色巴士”打造成“移动式课
堂”，让学习变得有滋有味。

新时代新征程上，思政课建设面临新形势新任务，
必须有新气象新作为。思政课的教育时空将不断拓
宽、讲授者与讲授方式更加多元、教育素材更加鲜活
立体，越来越多“让学生真心喜爱、终身受益”的“思政
金课”将如雨后春笋般涌现，为党和国家培育出一批
又一批有理想、有本领、有担当的时代新人。

开学季
大思政课这样圈粉“Z世代”

正值2024开学季，全国各地大中
小学陆续迎来新同学。北京航空航天
大学开学典礼上，“航天员教授”桂海
潮寄语新生们“毅力就是冲破引力束
缚的推力”；南京市长江路小学启迪分
校开学典礼为每名学生发放了定制
“金牌”，鼓励同学们敢拼搏肯努力
……仪式感满满的“开学第一课”，为
“Z世代”拉开新学期的帷幕。

“办好思政课，是我非常关心的一
件事。”党的十八大以来，习近平总书
记高度重视学校思政课建设，多次就
办好学校思政课提出要求。殷殷嘱
托，春风化雨。近年来，全国各地教育
部门和学校落实立德树人根本任务，
不断开创新时代思政教育新局面，努
力培养更多让党放心、爱国奉献、担当
民族复兴重任的时代新人，以新气象
新作为推进学校思政课建设。
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9月1日晚，《开学第一课》开播。从追溯汉字演变
历史，感受中华文明的深厚底蕴，到重温奥运冠军潘
展乐的奋斗历程，感悟奥林匹克精神和中华体育精
神，再到探秘嫦娥六号，畅想太空家园的无限可能……
开学第一课带同学们领略“可爱的中国”、感受中国式
现代化建设的磅礴力量。

“开学第一课”是“大思政课”的重要一环。
“今天的努力成就不远的将来，希望大家从眼前做

起，学好每一门课，做好每一件事，勇敢迎接每一次挑
战。”8月31日，北京航空航天大学12536名2024级新
生，在“开学第一课”上收获了“航天员教授”桂海潮的
寄语。

南京市长江路小学启迪分校的“开学第一课”则是
妥妥的“冠军课程”。刚刚在巴黎奥运会上夺冠的长小
校友王赐月，通过视频给弟弟妹妹们送上祝福。学校
还特地为每名学生发放了一块定制“金牌”，鼓励同学
们只要敢拼搏肯努力，人人都是小冠军。

不仅仅是开学，思想政治工作贯穿教育教学全过
程。“最后一课”，也有直抵人心的力量。全国不少高校
都将毕业季打造成一堂启迪思想、厚植情怀、传承文化、
暖心励志的生动“大思政课”，引导广大毕业生勇担时代
使命，把个人的理想追求融入党和国家事业之中。

在2024年毕业典礼的“最后一课”上，北京大学校
长龚旗煌院士寄语毕业生以老一辈科学家为榜样，牢
记他们的谆谆教诲，向知识沃土的更深处扎根，甘坐科
研“冷板凳”、勇闯学术“无人区”。

“青少年阶段是人生的‘拔节孕穗期’，最需要精心
引导和栽培。”习近平总书记强调，我们办中国特色社
会主义教育，就是要理直气壮开好思政课，用新时代中
国特色社会主义思想铸魂育人，引导学生增强中国特
色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自
信，厚植爱国主义情怀，把爱国情、强国志、报国行自
觉融入坚持和发展中国特色社会主义事业、建设社会
主义现代化强国、实现中华民族伟大复兴的奋斗之中。

“办好思想政治理论课关键在教师，关键在发挥教
师的积极性、主动性、创造性。”2019年3月18日，习近
平总书记在北京主持召开学校思想政治理论课教师座
谈会时强调，思政课教师，要给学生心灵埋下真善美的
种子，引导学生扣好人生第一粒扣子。

让思政课从一门“必修课”变为“爱修课”，思政课
教师们正不断提高课程含金量，圈粉“Z世代”。

2022年4月25日，习近平总书记在中国人民大学
考察时强调，思政课的本质是讲道理，要注重方式方
法，把道理讲深、讲透、讲活，老师要用心教，学生要用
心悟，达到沟通心灵、启智润心、激扬斗志。

如何让“思政课”更具“抬头率”？在江西师范大学
马克思主义学院教授王钰鑫看来，只有发现学生的关
注点、兴趣点和兴奋点，才能打通思政课的痛点、难点
和堵点；不绕着问题走，甚至奔着难题去，才是“Z世
代”喜欢的课程打开方式。为此，这位“85后”教师用
尽浑身解数。

医保谈判现场“灵魂砍价”的视频频上热搜，谈判
专家们为啥底气这么硬？王钰鑫将“灵魂砍价”的话题
带到了他的思政课堂上。“什么是罕见病，怎样才能被
看见”，学生们从这一话题开始讨论。话题来自王钰鑫
看到的一期名为《让罕见被看见》的《焦点访谈》节目。
课堂上，通过具体的案例分析，王钰鑫将“天边事”化为
学生的“身边事”。

“从罕见病药纳入医保到我们从小到大接种的疫
苗，再到居民基本医疗保险制度，其中不仅有医院的努
力，更有国家对居民基本医疗的强大保障。”上完课后，
江西师范大学大三学生曾诗淇收获满满，深入感知到
了“灵魂砍价”新闻背后彰显的国家强大支撑。

思政教育的“打开”方式也更加多元。8月31日，
南京航空航天大学迎来2024级新同学，当晚，南京航
空航天大学能源与动力学院党委书记、马克思主义学
院教授、博士生导师徐川在其微信公众号“南航徐川”
上发表了一篇文章，以诚恳、轻松的口吻，和青年朋友
聊了聊“如果大学只做一件事儿，做什么？”不到24小
时，阅读量就奔向 10万+，还有不少学生留言互动，

“明天马院报到，很开心与南航马院相遇”“我是大一新
生 ，十分迷茫，如今看了这篇文章 ，试一试又何妨，也
许挑战自我的经历也是意义”。这样的“交互”更容易、
更有效率。

为处于“拔节孕穗期”的青少年传道授业、答疑解
惑，引导他们扣好人生的第一粒扣子，思政课教师苦练
内功。据了解，截至2024年 1月，全国高校思政课专
兼职教师达14.5万人，其中专职教师达11.3万人，思
政课教师中党员占比由79.8%提高至90.6%，队伍素质
持续提升，队伍结构明显优化。

一体化协同育人
大中小融会互通绘就“同心圆”

含金量换来“抬头率”
思政课教师苦练内功
圈粉“Z世代”

从开学至毕业
“这一课”立德树人

南京市长江路小学启迪分校开学典礼
为每名学生发放了定制“金牌” 学校供图

南京理工大学实验小学党支部书记、校长
李子贵和孩子们 受访者供图
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