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金
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为
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丰
盛
人
生

在“明四家”里，相比唐寅、文徵

明、仇英，沈周是一个相对低调的存

在。他活了 83 岁，从未走出江浙

沪，却依然度过了精彩的人生。艺术

类自媒体创作者金哲为在新书《不必

向长安：沈周的记忆抽帧术》里，于

浩如烟海的相关诗文与书画中抽取

关键帧，把这位吴门画派一代宗师的

人生剪辑成片。


