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明后天最低4℃，江苏要入冬了？
还要再等等，平均气温离入冬标准还差得远

阴沉沉，冷飕飕，本周江苏进入“沉
浸式”降温模式。截至18日上午8时，日
最低温实况显示，全省淮北地区普遍只
有个位数，最低的连云港赣榆站仅
4.3℃。温度已经步入个位数，入冬是不
是近了？现代快报记者了解到，江苏常
年入冬时间为 11月底，以南京为例，近
30年南京平均入冬时间是 11月 23日。
截至11月17日，南京滑动的日平均气温
在19℃左右，离入冬还有不少差距。

现代快报/现代+记者 徐红艳 综合

11月15日至18日，强冷空气影响我国中东部
大部地区，多地发布寒潮预警。今年冬天会不会
冷？是冷冬，还是暖冬？都进入冬天了，台风为何
还这么多？国家气候中心首席预报员丁婷、中国
气象局公共气象服务中心原气象服务首席专家朱
定真、中国科学院大气物理研究所研究员魏科、南
京信息工程大学大气科学学院副研究员黄艳艳就
相关话题作出回应。

今年算不算“暖冬”？
今年冬天我国总体气候情况怎么样？丁婷表

示，预计今年冬季，全国大部地区气温较常年同期
偏高，降水呈北多南少分布，我国气温冷暖起伏显
著，季节内气温变化大，发生过程性强降温和强升
温事件的可能性大。

气温同期偏高，今年算不算“暖冬”？黄艳艳
介绍，基于大数据和物理机制收敛的人工智能模
型预测结果显示，接下来冬天我国基本处于整体
偏暖的情况。朱定真称，整个冬季平均气温比常
年偏冷还是偏暖，不是说在整个冬季这三个月里
面只出现一两次明显降温，就说它是冷冬，而是要
看整个三个月的平均气温是偏高或者偏低，才能
判断是暖冬还是冷冬。

进入11月，南方一些地区仍有30℃，这是什
么原因造成的？朱定真表示，今年副热带高压位
置是异常偏北偏强，且维持时间很长。一般在这
个季节，它应该已经处在偏南或偏东的位置，所以
我国南方地区还受它控制。从北方环境上看，还
是有一些从西风带移过来的暖高压在控制，所以
整个中国大陆上还是以暖高压控制为主，冷空气
没有下来，这也是最近一段时间气温明显偏高的
原因。

11月为何还有这么多台风？朱定真介绍，台
风的高发期是在偏夏季的时候，但最晚的台风也
在12月出现过，但像今年这样11月还出现这么多
台风，是比较少见的。台风生成最重要的要素就
是海温，今年台风多跟全球变暖、海温偏高有关，
因为到了这个季节，按照常年，海温已经逐渐降
低，但全球变暖的趋势在加剧，整个海温还是偏
高，所以热带气旋台风还在不断生成。

丁婷称，若11月台风源地海温偏高，为台风提
供了充足的能量来源，也可导致更多台风。统计表
明，1991—2020年期间11月平均生成台风为2个。
例如2019年有6个台风在11月生成。11月台风登
陆我国的地点普遍偏南。具体来说，广东、海南、台
湾和福建是秋末台风最“青睐”的登陆地。

拉尼娜与冷冬能否画等号？
一直以来，拉尼娜都被打上“冷冬制造者”的

标签。拉尼娜与冷冬能否画等号？丁婷表示，
1951年以来到上世纪80年代中期，拉尼娜事件当
年我国冬季气温均为偏低。但在全球变暖的背景
下，拉尼娜事件当年冬季气温偏高也时有发生。

朱定真表示，从统计学上来讲，拉尼娜一般会出
现偏冷的气候，但拉尼娜更多的是起到冷冻或降温
的作用。不过，拉尼娜与冷冬不能完全画等号。

为什么在全球变暖背景下，极端冷事件时有
发生，且强度往往非常强？朱定真回应,“全球变
暖”是气候概念，指的是全球的四季气温平均下来
比常年要偏暖，但是它不代表，比如说在冬季会出
现极端冷事件，或者非常明显的寒潮天气。

魏科表示，全球变暖跟区域性的冷事件之间
并不矛盾，冷事件持续时间比较短，范围也比较
小。目前，冬季总体上是变得越来越温和。

丁婷则称，全球变暖并不是普遍而均匀地升
温。尽管气候变化使得极端冷事件呈现减少趋
势，但极端冷事件综合强度并未减弱。全球变暖
会改变大气环流形势，加剧气候系统的不稳定
性。北极地区是全球气候变化响应最敏感的区
域，增温速度是全球的2至3倍。在增温趋势下，
北极涡旋减弱，西风带的波动更加剧烈，经向型环
流更加突出，极地冷空气更容易分裂南下影响我
国，增加了极端冷事件发生的可能。

冬季可能到来的极端天气增多，如何应对？
丁婷表示，全球变暖导致气候更加不稳定，极端冷
暖事件频繁发生，可能成为新常态，特别是大范围
极端天气事件给生活、生产带来严重影响，更需重
视并加强防范和应对。

黄艳艳则提醒，公众可以多关注气象局发布
的灾害天气预警信息，做好出行规划。强降温发
生时，提前备好防寒保暖的衣物和取暖设备，同时
还可以准备食物、水、药品等，以备不时之需。
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在较强冷空气影响下，新的一周全省以阴
冷天气开场，早晨淮北地区普遍只有个位数，最
低的连云港赣榆站仅4.3℃。白天依旧阴云密
布，沿江西部部分地区偶有些阵雨，东北风力强
劲，气温继续一蹶不振，吴江最高气温15.2℃领
跑全省，大部分地区最高气温在12～14℃，体感
主打一个“冷”。

今起三天全省以多云为主，受冷空气持续
南下影响，全省气温较低，好在晴好天气逐步回
归。逐日来看，11月18日20时至11月19日20
时，沿江以北西部地区阴有时有小雨，其他地区
多云。11月 19日 20时至 11月 20日 20时，全
省多云到晴。11月20日20时至11月21日20
时，全省晴到多云。

最高温回升缓慢，19日最高温度：沿江和苏
南地区14～15℃，其他地区13℃左右；20日最
高温度：沿淮和淮北地区14℃左右，其他地区
15～16℃；21日最高温度：全省16℃左右。

最低温还将继续下降，最冷出现在21日早
晨。19日最低温度：淮北地区7℃左右，其他地
区9～10℃。20日最低温度：沿淮和淮北地区
4～5℃，苏南地区9℃左右，其他地区7～8℃。
21日最低温度：沿江和苏南地区7℃左右，其他
地区4～5℃。

11月以来，我国中东部多地气温较常年同
期偏高。不过，一股强冷空气的到来正在扭转
这种偏暖的天气格局。本周江苏冷空气活跃，
22—23日有一次弱冷空气影响，25日前后全省
还有一次较强冷空气影响过程，最低气温也基
本在个位数徘徊。

温度已经步入个位数，入冬是不是要近
了？根据气象学上入冬标准：连续五天日平均
气温≤10℃即为入冬，将满足条件的五天中的首
日定为入冬日。江苏常年入冬时间为11月底，
以南京为例，近30年南京平均入冬时间是11月
23日。截至11月 17日，南京滑动的日平均气
温在19℃左右，离入冬还有不少差距。

据预测，11月21—22日将有一次弱冷空气
过程，影响东北、华北；11月23—26日还将有一
股较强冷空气影响我国，这股冷空气势力强，影
响范围广。

江苏什么时候入冬

今起三天多云为主

南京三日天气
今天 阴到多云 东北风4级左右 10~15℃

明天 多云到晴 东北风3到4级 8~16℃

后天 晴到多云 东北风3到4级 5~16℃

今年冬天冷不冷

霜染一身黄金甲，秋叶更胜二月花。眼下，南京玄武湖的
银杏已悄然上妆，层层叠叠，青黄尽染，最美银杏季来了！

走在玄武湖梁洲，可以看到部分银杏已染上秋意，绿色与
金黄交织在一起，层次分明。远远望去，似一幅色彩绚丽的油
画，层林尽染，尽显秋之静美。

除了银杏，玄武门路两侧的乌桕树也将深秋的美在枝头尽
情渲染，宛如一幅五彩画卷。绿色、黄色、红色交织在一起，美
不胜收。阳光洒下，斑驳的光影在路面跳动，与乌桕树的色彩
相映成趣。每一片叶子都像是被秋意浸染，红的似火、黄的如
金，与玄武门相衬，勾勒出独属于金陵深秋的浪漫与韵味。
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最美银杏季来了


