
今天 多云到晴，西北风4到5级阵风6级，
减弱至3到4级，-1~7℃

明天 多云到晴，偏西风3到4级，-3~10℃
后天 晴到多云，偏西风3到4级，-2~11℃
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现代快报讯（记者 卢河燕）12月13日至
14日，较强冷空气继续影响江苏，48小时最
低气温将下降5～7℃。江苏气象发布低温
报告，受冷空气影响，14—16日沿江以北大
部分地区早晨最低气温-4～-2℃，沿淮和淮
北部分地区有冰冻。届时，长江中下游一带
最低气温将普遍创立冬后新低，降到0℃上
下。

继12日早晨0℃开局后，13日早晨南京
最低气温回升明显，南京站数据显示，早晨6
时左右最低气温达到了5.3℃。上午阳光在
线，气温也缓慢回升，中午前后，全市最高气
温来到了9~10℃。13日下午，江苏大部分
地区的气温在6～9℃左右。

目前北方有一股冷空气正在东移南下，
受此影响，13日下午开始，南京的风力也逐
渐增大。

最新气象资料显示，14—16日全省大部
分地区天气晴好，受冷空气影响，沿江以北
大部分地区早晨最低气温-4～-2℃，沿淮和
淮北部分地区有冰冻。南京48小时内最低
气温将下降5~7℃，15日到16日早晨最低气
温将下降至-3℃~-2℃。冷高压控制下，南
京将以多云晴好天气为主。

具体来看，12月 13 日 20 时至 12 月 14
日 20时，13日夜里东南部地区多云到阴有
时有小雨，其他地区多云到晴；14日白天全
省多云到晴。最高温度：全省6℃左右；最低
温度：淮北北部地区-4～-3℃，有冰冻，江
苏东南部地区0～1℃，其他地区-2℃左右。
全省西北风4～5级阵风6级转偏西风4级
左右。

12月 14日 20时至12月 15日 20时，全
省晴到多云。最高温度：东南部和西北部地

区7～8℃，其他地区9℃左右；最低温度：淮
北地区-5～-4℃，有冰冻，其他地区-2℃左
右。全省偏西风3～4级。

12月 15日 20时至12月 16日 20时，全
省晴到多云。最高温度：淮北北部地区7℃
左右，江淮之间西部和沿江苏南地区11℃左
右，其他地区8～9℃；最低温度：淮北和沿淮
东部地区-5～-4℃，有冰冻，苏南南部地区
0℃左右，其他地区-2℃左右。全省偏西风
3～4级。

现代快报讯（通讯员 陈浩浩 记者 王菲）有
一种美，叫冬日芦苇。在盐城大纵湖旅游度假
区，北风吹落了树叶，吹开了芦苇，洁白的芦苇
花，似飞絮、如白雪，随手一拍就是大片。

芦苇摇曳，花絮飘飞。芦苇荡与蓝天、白云、
湖水相互映衬，别有一番野趣。微风拂过，芦苇
沙沙作响，洁白的芦花随风舞动，宛若天降大
雪。成片的芦苇荡层层叠叠，也为赶来大纵湖过
冬的候鸟们提供了良好的栖息环境。候鸟们在
芦苇丛中筑巢安家、嬉戏玩耍，呈现出一片生机
盎然的景象。

现代快报讯（记者 梅书华）近期，国家卫
生健康委举行新闻发布会介绍我国冬春季
呼吸道疾病防治有关情况，目前我国急性呼
吸道传染病总体仍处于相对低的流行水平，
但呈现上升趋势。入冬以来，周围“清嗓子”
的人越来越多，这是怎么回事？现代快报记
者采访了东南大学附属中大医院呼吸与危
重症医学科副主任、主任医师张蔷。

“最近两周，门诊上的急性呼吸道传染病
患者的确有所增加。”张蔷介绍，该院呼吸科
每天开设2个普通门诊、1~2个专家门诊，最
近三天的日门诊量均在200人次左右，其中，
主诉咽部不适的患者较多。

嗓子疼、咳嗽、干哑、有异物感……近日，
公共场合的咳嗽声多了起来，许多人手中的
保温杯拿起来就放不下。张蔷表示，咽部是

一个非常敏感的部位，病毒、细菌感染造成
的上呼吸道感染都可导致咽部不适。如果
症状不严重，一般对症治疗即可。有的患者
觉得做个检测就能确诊自己感染的是哪种
病毒或细菌，实际上，目前还没有简便易行
的、明确的病原学检测方式，且检测成本高，
诊断敏感性也较低。

张蔷提醒，反复呼吸道感染的患者，很容
易出现长时间的咽部不适。32岁的张先生
一个月内出现了3次呼吸道感染，反复咳嗽，
他自行服用止咳药、抗生素后，效果都不太
好，造成了长期咽部不适。张蔷建议，大家
一方面注意预防呼吸道传染病，另一方面，
也要少吃辛辣刺激的食物，比如火锅、冷饮、
坚果等，日常多喝水。

此外，如果患者咽部不适的同时伴有高

热、全身酸痛等症状，或者有流感患者接触史，
要及时就医，可以做个针对流感的检测，必要
时使用抗病毒药物。张蔷提醒，免疫功能较
差、有基础疾病的人群尤其要当心，20%的流
感患者可能合并出现较重并发症，不可轻视。

作为呼吸道传染病中常见的一员，流感
传染性强、传播速度快，易在人群中发生流
行，需特别注意预防。有人说流感不治疗能
够自愈，身体底子好的人扛一扛就过去了，不
用去看医生。实际上，如果出现持续三天的
39℃以上高烧，或憋气、呼吸困难等症状，这通
常表明自愈的可能性很小了，应立即就医。专
家提醒，接种流感疫苗是预防流感、减少流感
相关重症和死亡的有效手段，在日常生活中，
要注意通风、洗手、戴口罩，规律作息，加强运
动也是增强抵抗力的重要方式。

直降5～7℃，气温将创入冬以来新低
沿淮和淮北部分地区有冰冻

入冬后，周围“清嗓子”的人越来越多
专家：如症状不严重对症治疗即可

盐城大纵湖芦花纷飞

盐城大纵湖芦花纷飞宛如飘雪 大纵湖旅游度假区供图
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现代快报讯（记者 赵丹丹 胡玉梅）近期，
南京发现三国重臣张昭墓，备受关注。其实，
南京早在前几年就已发现另一名东吴大将丁
奉家族墓。12月13日，现代快报记者从南京
市规划和自然资源局获悉，《鼓楼铁北中央门
片区控制性详细规划》NJZCb031-16规划管
理单元图则修改公示，正在征询公众意见。规
划提到要对丁奉家族墓地进行原址保护，对原
居住用地功能进行修改，变为文物古迹用地和
绿地。

NJZCb031-16规划管理单元范围北至幕
府东路，西至五塘东街、中央北路，东南至五
佰村路，总用地面积约28.87公顷。拟修改地
块东至在建小区，西至幕盛路，南至规划道
路，北至规划绿地，用地面积约0.79公顷，地
面基本拆除完毕。

该地块前期经考古发现有古代墓葬，确定
为丁奉家族墓地，并暂定为不可移动文物，须
予以原址保护。该地块原规划为二类居住功
能，与保护要求不符，需进行修改。将原16一
30地块二类居住用地切分为两个地块，其中:
东侧地块用地性质为文物古迹用地，用地编号
为16-30，容积率≤0.5，建筑密度≤45%，建筑
高度≤12 米，绿地率≥20%；西侧地块用地性
质为街旁绿地，用地编号为16-31，绿地率≥
65%。

在东吴名将之中，丁奉也是榜上有名的一
个，史称“江表之虎臣”。他骁勇善战，戎马一
生，服侍了四朝君主，见证了东吴的兴衰。

为配合南京市鼓楼区五佰村项目地块的
建设，2019年下半年，南京市考古研究院委托
资质库专业队伍对该地块进行了地下文物勘
探，发现墓葬多座。2020年5月，考古人员正
式进场进行挖掘。经过半年，发现并清理古代
墓葬10座，其中4座东吴砖室墓保存较好，方
向基本一致，东西并列排列，因此推测是家族
墓，其中3号墓是丁奉和他妻子的合葬墓。

这次重要考古发现，为南京六朝墓葬研
究，尤其为东吴时期达官贵族墓葬研究提供了
新材料，具有重要的学术价值。

南京中央门片区居住用地变文
物古迹用地

丁奉家族墓地将原址保护

拟修改地块位置


