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12 月 19日，中国足协发布了
2025 赛季的竞赛日历，包括国际
足联比赛日、亚足联国家队赛事、
东亚杯、亚冠精英联赛、亚冠二级
联赛、中超、中甲、中乙、足协杯、超
级杯、全运会等赛事。

根据统筹后的赛程安排，2025
赛季将从2月7日开始，12月 5日
结束，跨度近10个月。

首场比赛为2025超级杯，最后
一场比赛为2025足协杯决赛。这
也意味着2025年中国足球开年第
一战为2月7日正月初十举办的超
级杯，由上海海港和上海申花在昆

山奥体中心体育场上演上海德比。
随后上海海港将在2月 11日

迎来亚冠客场对阵神户胜利船的
比赛，而上海申花则将在一天后于
亚冠客场挑战横滨水手。2024-
2025 亚冠精英联赛第七轮、第八
轮及淘汰赛将于2025年上半年进
行。

在职业联赛方面，中超联赛于
2月21日开赛，于11月22日结束，
联赛共进行30轮。中甲联赛于3
月15日开赛，于11月8日结束，联
赛共进行30轮。联赛在第21轮和
第22轮之间设置三周间歇期。中

乙联赛于3月 22日开赛，于10月
26日结束，联赛共进行30轮。联
赛在第22轮和第23轮之间设置三
周间歇期。

2025赛季的足协杯于3月 14
日开赛，于12月5日结束，共进行
7轮。

2025 年将举办全国运动会，
因此第十五届全运会男子U-16、
U-18和U-20组预赛在上半年进
行，决赛阶段比赛在下半年进行。

在国家队比赛方面，各级国字
号队伍在2025年有比较繁重的参
赛任务，国家队在 2025 年要参加

世预赛和东亚杯；U-23国家队将
于 9月参加亚洲杯预选赛；U-20
国家队将于2月参加本土亚洲杯；
U-17国家队将于4月赴沙特参加
亚洲杯决赛阶段比赛。

为了配合赛历，2025 赛季的
转会窗也随之公布。2025中超第
一个转会窗口拟定为2025年 1月
6日至2月18日，中甲第一个转会
窗口拟定为1月6日至2月28日，
中乙第一个转会窗口拟定为1月6
日至 3月 7日。2025 三级联赛第
二个转会窗口拟定为2025年 6月
23日至7月21日。 据澎湃新闻

在综合考量全年全系列足球赛事
的表现后，2024中国金球奖候选名单
19日揭晓，武磊、张玉宁、朱辰杰、蒋
圣龙、谢文能等15名球员在列。

创办于2017年的中国金球奖，
迄今共诞生过四名得奖者：2017年
的冯潇霆、2020 年的吴曦、2022 年
的张玉宁，以及在2018、2019、2021
和2023年先后四次问鼎的武磊。

2024年，33岁的武磊率领上海
海港拿下中超和足协杯双冠，自己
还以34个进球刷新中超联赛球员单
赛季进球纪录。国家队层面，他在
世预赛亚洲区36强赛中国队主场击
败新加坡的比赛中打入两球。此番
与武磊竞争2024金球奖的其他候选

人，包括在世预赛亚洲区18强赛中
打入两粒关键进球、帮助国足取得
两连胜的张玉宁，全年发挥稳定的
上海申花中后卫搭档朱辰杰和蒋圣
龙，以及在国家队与俱乐部都有出
色表现的谢文能。

此外，拜合拉木（深圳新鹏城）、
曹永竞（北京国安）、蒋光太（上海海
港）、李帅（上海海港）、李源一（山东
泰山）、林良铭（北京国安）、王秋明
（天津津门虎）、韦世豪（成都蓉城）、
吴曦（上海申花）、于汉超（上海申
花）也进入候选名单。其中，2023中
国金童奖（U21）得主拜合拉木，凭借
世预赛的两粒重要进球成为本年度中
国金球奖最年轻的候选人。 据新华社

2024年男子职业网球选手协
会（ATP）新生力量总决赛18日在
沙特阿拉伯吉达拉开帷幕。在小
组赛首轮比赛中，中国选手商竣
程1:3不敌法国选手范阿舍。

这是19岁的商竣程首度亮相
ATP新生力量总决赛。在红组首
场比赛中，世界排名第50的商竣
程迎战此前从未交手过的范阿
舍。商竣程在首盘“抢七”中遗憾
告负，尽管第二盘扳回一城，但之
后两盘未能保持住良好状态，最
终以3:4、4:2、1:4、3:4不敌范阿
舍。

范阿舍赛后说：“今天的比赛
非常艰难，因为商竣程是一位非
常优秀的选手，他的排名在世界
前50。我知道这会是场硬仗。我
对自己的表现感到非常满意。”

商竣程则在赛后透露，由于在
休赛期初期眼部感染，目前他的
竞技状态还未恢复到最佳。

在红组另一场比赛中，美国选
手米克尔森3:1逆转同胞巴萨瓦
雷迪。在蓝组的两场比赛中，美
国选手勒纳·钱3:2力克捷克选手
门希克，巴西选手丰塞卡同样以
3:2战胜法国选手菲斯。

据新华社
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赛季提前开启，中超2月21日揭幕
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