
2 月 9日，亚冬会短道速滑男
子 5000 米接力决赛，孙龙、林孝
埈、刘少昂和刘少林领衔的中国男
队从一开始就采取了跟滑战术，比
赛还剩十多圈的时候才逐渐发力，
超过了日本队和哈萨克斯坦队。

在比赛还剩最后几圈时，中韩
两队的竞争进入白热化，双方交替
超越、领先。在最后半圈的冲刺
时，林孝埈本来已经在直道处于领
先身位，但在进弯道前被韩国队选
手伸出手臂阻拦，导致林孝埈在和

混合团体2000米接力赛几乎相同
的那个位置摔倒，韩国队选手也因
为犯规而冲到外道，被内道超越的
哈萨克斯坦队后来居上，第一个冲
过终点，夺得金牌。日本队也因为
韩国队被取消成绩而成为该项目
亚军，中国队则因为韩国队被罚犯
规而拿到该项目铜牌。

比赛结束后，前短道速滑国家
队选手、冬奥冠军王濛发文怒斥：
就这短道速滑还是冰上散打，这咋
给我们一顿组合拳呢？

事实上，在比赛现场看到这一
幕，观众席也是一片哗然。中国首
枚冬奥金牌获得者杨扬在现场全
程观看了比赛，并发表了自己的看
法：“今天男队滑得非常好，（他们）
整个的战术十分明确，而且非常冷
静，超越也非常干净，但最后人家
要跟你玩命是没办法。竞技体育
金牌很重要，但是我们为什么要拿
金牌？因为要被尊重，被尊重的金
牌才是真正的金牌。”

综合新华社、红星新闻

突破韩国队封锁，男
女队均斩获金牌

本届亚冬会，从个人项目到团
队接力，中国队和韩国队为了胜利
寸土不让。

事实上，在本届亚冬会开始
前，作为韩国代表团的王牌队伍，
派出多位主力选手的韩国短道速
滑队对于每个项目都势在必得，韩
国媒体赛前透露，韩国队的目标是
包揽9个项目的金牌。

面对在首个比赛日就连夺四
枚短道金牌的韩国队，中国队在男
子500米决赛中捍卫了主场荣誉，
在中韩选手“2V2”的情况下，林孝
埈实现反超夺冠，冲线后他冲上围
挡，跪在垫子上与教练张晶相拥而
泣。

而另一位帮助中国队战胜韩
国队的则是老将范可新。在第二
个比赛日的女子3000米接力A组
决赛中，由范可新、公俐、张楚桐、

王欣然组成的中国队最终力压韩
国队，强势夺下金牌。比赛中，31
岁的范可新在交接和冲刺的过程
中为中国队争取优势，而队友也完
成了对于韩国接力队的超越。

回顾两天的短道速滑比赛，不
难看出，中国队其实有机会在更多
项目上赢得金牌。

碰撞和意外，争议和质疑
“短道速滑就是这样充满意

外，这也是短道速滑的魅力所在。”
作为观众来到亚冬会短道速滑赛
场的名将曲春雨，留下了这样一番
感慨。

如她所说，就算是在家门口的
主场作战，短道速滑的赛场上依旧
不乏意外。

就以林孝埈夺下金牌的男子
500米决赛为例，参赛选手在决赛
中遭遇了两次重赛。除此之外，在
第二个比赛日的男子1000米决赛
中，孙龙在比赛中摔倒，裁判最终
认为他与韩国选手承担共同责任，
并未给出犯规判罚，最终韩国队包
揽金银，中国队由刘少林摘得铜
牌。

从冬奥到世锦赛，从世界杯到
亚冬会，中国队和韩国队在赛道上
的“交锋”一直没有停过。每一届
大赛，两支队伍的争夺总会引发讨
论甚至质疑，舆论压力也成为影响
运动员发挥的场外因素。

孙龙坦言，中国队赢下的每一
枚奖牌都是干净的，“我也看到一
些外网媒体造成的影响，我们拿的
每一枚奖牌都是干净的。”

当然，除了与对手之间的碰
撞，今年亚冬会赛场上中国队也经
历了一些意外，包括林孝埈在混合
接力决赛中冰刀碰到标志块摔倒，
以及小将杨婧茹在一度领先的情
况下，被对手超越时不慎摔出赛道
……此后的国际大赛中，中国队还

将努力进一步调整和提高。

面向冬奥，中国队还需加速
有突破、有惊喜、有失落，也有

遗憾……这就是中国短道速滑队
在本届亚冬会上留下的记忆。

为了家门口的这届亚冬会，中
国短道速滑队其实做了相当充分
的备战，首次以主教练的身份带队
出征的张晶在赛前接受采访时就
表示，综合性赛事与单项比赛不
同，对运动员的竞技状态、心理素
质、技术稳定性、运动表现能力等
都提出了更高的要求。

在男子短距离方面，中国队进
行了一些战术训练；而在中长距离
项目上，队伍也在领滑、跟滑、超越
方面进行了针对性训练。

除了专项训练，中国队在确定
本届亚冬会的参赛阵容时也吸收
了杨婧茹、宋佳蕊等三名年轻运动
员和一队一起训练，最终，2006年
出生的杨婧茹站上了亚冬会的赛
场，并通过比赛积累了宝贵的经
验。

同时，“00后”选手王欣然和公
俐也同样在亚冬会上留下了不少
值得称道的比赛瞬间，让冰迷看到
了中国短道速滑队的更多潜能。

值得一提的是，今年的亚冬会
刚好和世界巡回赛第五与第六站时
间重合，特别是在米兰举行的第六
站比赛，是2026年冬奥会前唯一在
冬奥赛场进行练兵的机会。

正因如此，中国队也兵分两
路，在派出大部分主力参加亚冬会
的同时，也派出包括冬奥会冠军任
子威在内的一组运动员参加世巡
赛。在亚冬会结束后，以亚冬会阵
容为班底的中国队还将立即赶赴
米兰参加第六站。

从哈尔滨到米兰，从综合大赛
到单项赛事，中国短道速滑队正向
着米兰冬奥会冲刺。

打满 5 回合“碾压”
对手获胜

比赛开始后，张伟丽出拳被
抱摔，苏亚雷斯形成了长达3分
多钟的压制，最后1分钟险些形
成“断头台”，但被张伟丽成功防
守，最后一分钟地面缠斗中，张伟
丽来到上位频繁捶击对手，但没
有合适的距离，难以产生效果。

第二回合，张伟丽迎击成功，
但苏亚雷斯将张伟丽压到笼边。
摔跤中张伟丽压住对手并尝试

“断头台”，苏亚雷斯体能有所下
降，缠斗中张伟丽利用体位优势
单拳连续击打对手头部。之后的
第三回合苏亚雷斯的站立劣势显
露无遗，张伟丽重拳打晃苏亚雷
斯，之后苏亚雷斯已经无法近
身，张伟丽不断累积优势。

进入第四回合，从未打过超过
三回合比赛的苏亚雷斯更显劣势，
第3分钟张伟丽锁住对手，但被苏
亚雷斯熬过。此时数据显示，张伟
丽已经有112次地面捶击，对手只
有36次。这个回合张伟丽完成了
对对手超过4分钟的压制。

最后一回合，比赛已经失去悬
念，张伟丽开场重拳再度打晃苏亚
雷斯，苏亚雷斯依然试图用摔跤孤
注一掷，但数据显示苏亚雷斯15
次抱摔，张伟丽防住了14次。最
后2分钟，疲于防守的苏亚雷斯再
也无力反击，张伟丽以“碾压”对手
的气势拿下了胜利。

金腰带卫冕战遭遇
“最强对手”

UFC312吸引了中国乃至全
世界格斗迷的目光，一方面，作
为当下UFC女子选手的“牌面”，
张伟丽距离自己上一场比赛已经
过去了1年多时间，观众早已迫
不及待。此外，这一次她的挑战
者苏亚雷斯也是来者不善。

去年赛事官宣之后，苏亚雷
斯就得到了不少人的看好，随着
赛事临近，数据显示苏亚雷斯的
支持率居然已经稍稍领先于张伟
丽——从 2022 年 6 月二番战击

溃乔安娜至今，张伟丽还是第一
次遇见这样的情况。

苏亚雷斯受追捧自然有其原
因，进入UFC后她保持着7战全
胜的战绩，先后战胜了格拉索、
埃斯帕扎和安德拉德三位冠军级
的选手。

可以毫不夸张地说，这就是
一场宿命之战，张伟丽全面征服
草量级，只剩下苏亚雷斯这块

“硬骨头”。
“我没有把这场比赛当作一

场卫冕战，要去守住这条腰带，
过去可能有这样的心理，但现在
比赛一旦确认后，腰带就放在两
人中间了，我也是挑战者，我是
和对手一起来抢这条腰带。”来
到悉尼后，张伟丽说。

张伟丽下一步挑战
蝇量级冠军？

事实上，如今的张伟丽已经
从早期的站立系选手进化为“六
边形战士”，苏亚雷斯要想取胜，
几乎只有摔倒张伟丽进行地面降
服一条路，而张伟丽的回旋余地
更大，既然对手打的是明牌，张
伟丽完全可以对症下药进行针
对，最终的比赛结果也不出所
料。这场比赛张伟丽不仅征服了
对手，也征服了全场观众，获胜
之后张伟丽向全场喊话，得到了
极为热烈的响应。

击败苏亚雷斯后，张伟丽在
草量级已经没有对手，她升到蝇
量级冲击双冠再无障碍。来到悉
尼后，有媒体询问张伟丽2025年
的目标，她表示：“首先是打好这
场比赛（UFC312），然后看看有
什么可以让我突破的地方。”

张伟丽重夺冠军后已经在王
位上待了两年多，颇有些独孤求败
的意思，如果说还有什么值得她突
破，那么只有升级。张伟丽也不止
一次表达过希望升级挑战的愿望，
本场比赛敲定之前，她和蝇量级冠
军舍甫琴科的“冠军之战”就被广
泛热议，UFC总裁白大拿同样希
望给观众带来这样一场火星撞地
球般的比赛。现在看来，大战的到
来或许已是水到渠成。
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遭遇韩国队阻挡犯规，亚冬会中国短道速滑队男子5000米接力摘铜

王濛怒斥：短道速滑还是冰上散打

亚冬会中国短道速滑2金2银4铜收官

争议之外，我们还需加速追赶
2金 2银 4铜，这是中国短

道速滑队在哈尔滨亚冬会短道
速滑项目收官后交出的成绩单。

“中韩对抗”一直就是短道
速滑领域的关键词之一，不管是
在世界大赛还是亚洲赛场。此
次在亚冬会的较量中，韩国队最
终以6金4银3铜占据上风。

抛开比赛中的碰撞以及裁
判的争议判罚，目前这支中国短
道速滑队与韩国队在整体实力
上还是存在着一些差距。作为
米兰冬奥会前最重要的一场练
兵，此次亚冬会经历的成功和失
利，是这支新老更替的中国队需
要汲取的宝贵经验。

据澎湃新闻

击败最强挑战者
张伟丽卫冕金腰带

2月9日，UFC312在澳大利亚悉尼打响，来自中国的女子草量级
冠军与挑战者苏亚雷斯展开对决。

最终，张伟丽与挑战者苏亚雷斯打满5回合，以巨大优势获胜，再
次卫冕了自己的金腰带。这场胜利之后，张伟丽升级挑战蝇量级冠军
舍甫琴科或将成为现实。

据澎湃新闻

林孝埈（右）被韩国队选
手伸出手臂阻拦，最终林孝埈
摔倒（小图）
图片来源：视觉中国、新华社
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