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2月 16日下午，常州市金坛区
南墅大桥附近某船舱设备内有人
员被困，金坛区经济开发区专职消
防救援队接到指挥中心调度，立即
前往救援。

据了解，现场有船主和工人共
四人在船舱内刷油漆，船舱空间有
限且只有一个出入口导致人员中
毒缺氧。救援队到达场时，其中一
名被困人员已成功爬出船舱，其他
三名人员意识清醒但四肢无力无
法脱困。了解情况后，两名消防员
迅速佩戴好空气呼吸器及防护装

备下到船舱内进行救援。他们为
被困人员佩戴好防护装备并用救
生绳结固定，与出口的消防员合力
将被困人员救出。救援过程中，消
防员迅速接通风机向船舱内送风，
从而缓解被困人员的中毒缺氧状
态。最终三名被困人员均被安全
救出并送往医院。

金坛消防提醒：在有限空间内作
业极易发生中毒和窒息事故，应遵守

“先通风、再检测、后作业”的原则，未
做好相关准备工作不得随意进入有
限空间作业。 通讯员梁卫平干陈

资 讯 速 递

船舱里刷漆多人被困，金坛消防紧急救援

近日，常州公安召开全市公安
工作会议，研究部署 2025 年全市
公安工作。据悉，今年是常州现代
警务体系“定型质变”关键之年，常
州全力推动现代警务“八大体系”
定型质变，全面提升防风险、保安
全、护稳定、促发展的整体能力，努
力争当“全省公安工作现代化典型
示范和表率”，以实际行动护航中
国式现代化常州新实践。

据介绍，常州公安机关扛起主
责主业，全力维护安全稳定，全面强
化“打防管控治”关键措施，全面筑
牢社会稳定“防线”，统筹推进公共
安全“战线”，持续打造社会治理“高
线”，更高水平推进平安常州建设。

围绕常州“532”发展战略，将
加快构建公安现代服务体系，打造
新型警方公共关系，做到服务大局

更主动、服务企业更精准、服务群
众更周到，在护航发展上彰显新作
为。同时扎实推进“八大体系”，加
快催生新质战力。完善智慧警务生
态体系，建强“情指行”一体化作战
体系，升级全警基础工作体系，锻铸
专业化打击体系，织密网格化巡防
体系，健全法治规范体系，实现警
务运行模式提质增效。要坚持严
管厚爱并重，持续锻造过硬铁军。

此外，将深入实施政治工作行
动计划，下更大力气、拿更多办法，
塑造正气浩然忠诚警队、打造训练
有素战斗警队、构筑作风严明纪律
警队、建设活力警队，全力锻造政治
过硬、堪当重任的常州公安铁军。

据悉，2024年，常州违法犯罪
警情同比下降11.7%，平安常州含
金量持续提升。常州公安在全省

率先建设以超融合、全警基础、情
指行一体化实战“三大平台”为核
心、“三大中心”为驱动的智慧警务
生态体系，建成全省首个地市级公
安科技联创中心，深度推进新型警
务模式变革。建立重大敏感警情

“零号指令”、高层流转、全链快反
等机制，重大敏感警情到场时长压
缩36.1%，跨市逃窜嫌疑人堵控抓
获率100%，警情处置“忙而不乱、
快而有序”。常州公安科学布建巡
防快反查控圈层，优化调整街面警
务工作站，组建巡特警“尖刀”突击
队、交警铁骑队、派出所轻装快反
队等专业队伍，群众安全感保持全
省前列。电诈治理成效显著，反诈
宣传知晓率全省第二，预后被骗率
全省最低，电诈“全周期”防范治理
做法在全省推广等。 顾燕 葛小林

为进一步推动执法检查质效
提升，有效维护优化营商环境，日
前，常州市文化市场综合行政执法
支队正式出台了2025年第 1号文
件《关于进一步优化现场执法检查
工作的实施意见》（以下简称《实施
意见》）。

《实施意见》明确开展现场检
查应制定检查计划并向社会公布，
一年内对同一检查对象的同一检
查事项实施的频次不得超过有关
上限规定，切实压减重复或不必要
的执法检查。《实施意见》要求开展

现场检查应出具相关检查通知文
书，制作检查文书并做好检查记
录。《实施意见》提出执法检查应注
重严格执法、善意执行，做到宽严
相济、法理相融，使执法检查既有
力度又有温度；积极推行包容审慎
监管，依规执行文化市场综合执法

“首违不罚”“不予处罚”。
常州市文化市场综合行政执

法支队相关负责人表示，此次文件
的出台，核心在于平衡“有效监管”
与“服务企业”的关系，通过制度化
手段优化监管方式，减轻企业负

担，为市场主体营造稳定、公平、透
明的发展环境。

同时，支队还将进一步大力推
进线上巡查、远程检查等非现场检
查方式实施执法检查，以不打扰模
式开展“无感监管”。结合市民朋
友们日常关注的新业态、新媒体，
运用科技手段加大巡查力度，目前
支队已建立起对PC互联网端、头
部短视频平台内容的全覆盖监查
机制，持续扩大线上巡查范围，增
加线上巡查数量。

吴晨辰 张敏

优化执法检查新规出台：

减负增效，助力营商环境再升级

近日，家住文亨花园的市民打
120 求救，家里老人吃汤圆卡住
了，命悬一线。常州市医疗急救中
心调度员临危不乱，在确认地址和
患者基本情况后，首先派出急救车
赶往现场，并远程医疗指导家属使
用“海姆立克急救法”，成功挽救了
老人的生命。

“现在人能呼吸、能说话吗？”
“救护车已经在路上了！”“手握空
心拳顶住他的腹部，另一只手把空
心拳握住，快速地向上向内冲五次
……”电话里，调度员沈洁沉着冷
静地和患者家属通话，家属在调度
员的指导下克服内心的恐惧和紧
张，按照步骤认真进行了“海姆立
克急救法”的操作。经过调度员与
家属的不懈努力，奇迹发生了。当
急救人员赶到现场时，患者已经吐

出气管内的异物，经医生检查，基
本生命体征平稳。

惊魂未定的家属专程回拨了电
话，感激沈洁的专业指导。“按照你
的办法，现在老人呛在气管里的东
西出来了，人恢复正常了，谢谢，谢
谢！”至此，沈洁的心也放了下来。

常州市医疗急救中心提醒广
大市民，时间就是生命，学好海姆
立克急救法，危急时刻可以挽救他
人生命。

“当我们发现旁边的人有异物
梗阻，没办法呼吸和说话，应该立
刻给予海姆立克法抢救。堵塞气
道后，没有氧气的进入，随着时间
越拖越久，患者可能会意识丧失，
形成心跳呼吸骤停，到那个时候抢
救，成功率就不是太高了。”急救医
生王健表示，老年人和有吞咽困难

人群，饮食尽量选择易消化的食
物，尽量少吃硬物和糯米等不易消
化的食物。

■链接:海姆立克急救法
针对1岁以上儿童及成年人：

施救者站在被救者身后，两手臂从
身后绕过伸到肚脐与肋骨中间的
地方，一手握成拳，另一手包住拳
头，然后快速有力地向内上方冲
击，直至将异物排出或者患者失去
反应。如果患者失去反应，从胸外
按压开始心肺复苏。每次开放气
道给予急救呼吸时，将患者嘴尽量
打开。查找异物。

自救：自己一手握成拳，另一
手包裹住，快速向内向上冲击肚脐
与肋骨中间的位置。直到将异物
排出为止。 宣萱 陆文杰

老人吃汤圆被卡，120调度员远程指导
家属用“海姆立克急救法”化险为夷

两岁娃吃蓝莓被噎，正处元宵
节晚高峰，开车送医的家人焦急万
分。关键时刻，常州公安交警部门
及时启动“绿波带”，保障家长快速
将孩子送医治疗。“人民好警察，常
州真速度！”2月17日，家长带着萌
娃专门赶到常州新北交警大队，向
民警表示感谢。

现代快报记者从常州交警部
门了解到，2 月 12 日下午 5 点 40
分，新北交警大队接群众求助：

“小孩吃蓝莓噎住了，急需从三

井赶往一院救治，现在路上很
堵！”当时正值元宵节晚高峰时
段，新北交警大队勤务指挥室负
责民警陈俊璞，紧急调看了实时
监控，正好发现了家长的车辆。
当时，车辆已经行驶到通江路龙
城大道附近。

“您别着急，我们马上启动绿
波，开到一院时间很快。”陈俊璞在
电话里安慰着家长。与此同时，新
北交警大队会同天宁、钟楼交警大
队，从龙城大道到一院，全线启动

绿波保障。很快，求助家长车辆顺
利到达第一人民医院，为孩子赢得
了宝贵的救治时间。一个小时后，
家长车辆驶出一院，交警得知，孩
子已经转危为安。

“元宵节晚高峰，从龙城大道
到一院有接近 20个红绿灯，再加
上拥堵，家长车子赶到一院至少要
半个小时。我们启动绿波带后，家
长只花了11分钟就赶到了一院。”
陈俊璞介绍。

蔡雁 葛小林

常州公安加快现代警务体系“定型质变”

润州区人才工作亮点多多
2024 年镇江市润州区人才工

作成效显著，引进专科及以上高校
毕业生3500人；发放各项人才补贴
共计784万元；全年通过专业技术
资格评审新增各级专业技术人才
920人。2025年将再接再厉，将人
才服务工作推向新的高度。 吴一鸣

丹徒区开展就业访企
问需活动

2月 17日，镇江市人社部门用
工保障服务队“相约福地，就在镇
江”访企问需行动走进丹徒区希西
维（江苏）精工股份有限公司，听企
声、问企需、解企忧，助力企业开工

“加速度”，冲刺一季度“开门红”。
陆静 朱妍

三茅街道召开新春动员会
近日，扬中三茅街道召开“敢作

善成闯新路 实干担当争荣光”动员
大会，总结经验、谋划未来，凝心聚
力、鼓足干劲，抢抓机遇、迎接挑战、
争先作为，在全市“五个岛城”建设中
闯出新路径、争得新荣光。 蒲奕冉

中华村企业商会新春
联谊会召开

近日，扬中三茅街道中华村企
业商会新春联谊会顺利召开。本
次联谊会活动以乡土乡情为纽带，
资源共享为桥梁，以共同发展为目
标，让会员们携手深度互动、资源
精准衔接。 朱晨玉

三茅街道推进文明创
建常态化

近日，扬中三茅街道党工委副
书记杨淑静、宣传委员陆昌海带
队，实地走访长江花城、新联社区，
与社区相关负责人交流2025年文
明城市建设计划，并察看楼道之
家、小区提升等项目现场。 马红玉

三茅街道为退役军人庆生
近日，扬中三茅街道退役军人

服务站工作人员带着鲜花、长寿面
和蛋糕，为优抚对象蔡正家庆祝生
日，旨在传达党和政府对退役军人
的温暖与关怀，让老人深切感受到
身为退役军人的荣耀与自豪。

冯龄燕

建设社区开展“悦”读
主题活动

近日，扬中三茅街道、建设社
区共同举办“元宵添书香，‘悦’读
迎春风”主题活动，通过寓教于乐
的灯谜环节，让孩子们深入了解

“护苗”相关知识。 王茜

油坊镇召开产业强镇大会
近日，扬中油坊镇召开2025年

产业强镇暨优化营商环境大会，激励
动员全镇上下收心归位“严”起来，比
学赶超“跑”起来，鼓足干劲“拼”起
来，将“天时地利人和”之势转化为油
坊高质量发展生动实践。 仇悦

油坊镇举办民俗文化展演
近日，扬中油坊镇文体教育部

门联合长旺中心小学、老郎村共同
举办元宵节民俗文化展演进校园
活动。活动中，学生们不仅近距离
观赏了摇花船、莲湘、腰鼓等传统
技艺表演，还通过现场体验感受到
民俗文化的魅力。 黄娟

扬中市领导开展服务
基层“八桥行”活动

近日，扬中市委书记贾晟、市
长李莉珺开展服务基层“八桥行”
活动，强调八桥全镇上下要鼓足先
锋斗志、拿出先锋状态、实施先锋
行动、干出先锋成效、勇夺先锋位
次，为建设“五个岛城”、再创城市
荣光当好发展先锋、实干先锋、开
路先锋。 施昊呈

利民村领导带队赴外
地考察学习

为拓宽发展思路，积极学习乡村
产业振兴新途径，近日，扬中利民村
党委书记刘乔荣带领全体村干部赴
苏州冯梦龙、太仓、林渡暖村等地考
察学习农文旅融合、农业产业发展等
方面的先进经验和创新做法。 张慧

永胜村赴企业开展主
题宣讲活动

近日，扬中市永胜村新时代文明
实践站站长李卫东深入到江苏华太
集团开展“学党史、强信念、践初心”
党史学习教育，宣讲党的创新理论、
方针政策，助力企业提升发展。朱鹏

永兴村开展志愿服务活动
近日，扬中永兴村新时代文明

实践站组织志愿者开展“访民情、
解民忧、暖民心”志愿服务活动，通
过实地走访，深入基层了解社情民
意，拉近与群众的距离，进一步增
强群众满意度。 张晨宇

永胜村开展安全生产
宣传工作

近日，扬中永胜村“两委”对辖区
内企业开展安全生产宣传工作，同时
要求各企业要组织从业人员开展安
全教育，宣讲安全风险隐患排查、
安全防范措施等相关知识，全力营
造安全、和谐的发展环境。 朱鹏

两岁娃吃蓝莓被噎，交警启动“绿波带”


