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气温“坐电梯”，升升降
降忙不停

受冷空气影响，2月24日早晨气
温普遍较低，大部分地区都在零度以
下，徐州仅有-6.3℃。下午气温回升，
南京午后最高气温达到了9.5℃。气
象资料显示，24日、25日两天气温偏
低，26日起气温上升。

有细心的网友注意到，最近气温
“坐电梯”，升升降降忙不停。比如，3
月1日（本周六），南京的最高气温将
升至28℃，接下来再次下跌。近期天
气为何忽冷忽热？现代快报记者咨
询了南京市气象台。

“现在气温向暖趋势是必然的，总
体处于逐步升温的过程。但眼下还在
数九寒天的‘八九’阶段，冷空气仍在活
跃期。”南京市气象台工作人员表示，现
在处在冬春季转换的阶段，冷暖空气交
汇。本周气温逐渐上升，但冷空气加强
时，气温就会明显下降。

2 月 24 日早晨南京气温均在零
下，但据南京市气象台最新预报，3月
1日，南京最高气温可能达到28℃。

这是要入春了？据了解，南京常
年入春时间在3月中下旬。“春天孩儿
面，一天变三变”。在气象上，当连续
5 天的日平均气温稳定在 10℃以上
时，才标志着春天正式来临。

今年江苏第一次雷电天
气或将到来

3月初，冷暖气团交汇带来的雨
水也在默默候场，甚至会迎来今年第
一声“惊雷”。

江苏省气象台首席预报员顾荣
直介绍，“此轮升温是暖湿气流北抬，
冷空气有所退缩。后期冷空气将卷
土重来，冷暖气流交汇，3月1日和2
日全省将有降水，部分地区伴有雷电
天气，这可能是今年江苏出现的第一
次雷电天气。气温将发生‘跳水’，虽
然最高气温在20℃以上，但早晚气温
仍然比较低，温差大，提醒大家注意
预防感冒。”

本周前期（2月24日-28日）全省
大部分地区以多云天气为主。其中，
26日夜里苏南地区有小雨。周后期
（3月1日-2日）全省有一次明显降水
过程，局部伴有雷电，雨量中到大。

今明后三天全省以多云天气为
主，气温回升。2月24日20时至2月
25日 20时，全省多云到阴。最高温
度：沿淮和淮北地区11～12℃，其他
地区9℃左右；最低温度：西南部地区
1～2℃，其他地区-1℃左右。全省偏
南风4级左右。

2 月 25 日 20 时至 2 月 26 日 20
时，全省多云到晴。最高温度：全省
14℃左右；最低温度：沿江西部和苏
南地区1～2℃，其他地区-1℃左右。
全省偏南风3～4级。

2 月 26 日 20 时至 2 月 27 日 20
时，苏南地区阴有小雨，其他地区多
云。最高温度：全省18℃左右；最低
温度：淮北地区 1～2℃，苏南地区
6～7℃，其他地区4℃左右。全省偏
南风3～4级。

现代快报讯（实习生 卢玉
鑫 记者 卢河燕）“开了，‘消息
树’开花了！”2月24日南京阳光
回归，气温上升，位于鸡鸣寺路
上的网红“消息树”开花了。这棵
树几乎可以说是南京春天的预报
员，它的绽放意味着再过半个月
左右“最美樱花季”就要来了。

这棵远近闻名的“消息树”
是樱花树的“近亲”樱桃树，二者
同属蔷薇科李亚科，不过樱桃树
的花期要比樱花树早半个月左
右。

现代快报记者看到，目前
“消息树”满树花苞，已经绽放了
十几朵，娇俏可爱。

现代快报讯（通讯员 王维 巫
词 记者 曹德伟）近日，游客朱先
生在秦淮源大桥附近听到一种
特别的叫声，经过一段时间的蹲
守，成功拍到了小型猫头鹰——
斑头鸺鹠（xiū liú）的影像。句
容赤山湖管委会的工作人员称，
斑头鸺鹠是当地记录的第217种
野生鸟类，也是在赤山湖现身的
第5种猫头鹰。

据悉，斑头鸺鹠隶属鸱鸮
（chī xiāo）科，也就是人们常
说的猫头鹰。此前赤山湖及周
边曾发现过长耳鸮、短耳鸮、纵
纹腹小鸮和红角鸮等 4 种猫头
鹰。斑头鸺鹠体长仅22至26厘
米，比家鸽还要小很多，其羽毛
棕褐色，布满白色斑点和横纹，

头顶横斑细密，“斑头”的名字也
由此而来。

斑头鸺鹠在我国的种群数量
高达10多万只，属于对生态环境
要求苛刻的珍稀夜行性猛禽，偏
好山地森林和林缘地带。而赤
山湖国家湿地公园及周边的山
林为其提供了丰富的食物资源
和适宜栖息环境。

近年来，每年秋冬，大量候鸟
从北方飞来，青头潜鸭、中华秋沙
鸭、东方白鹳、小天鹅等越来越多
珍稀鸟类在此栖息，鸟类种类和数
量逐年上升。赤山湖管委会相关
负责人表示，将持续加大湿地保护
力度，不断完善保护管理机制，加
强与科研、教育机构合作，促进湿
地生态系统的保护与发展。

周五南京最高28℃！“初夏体验卡”启用
气温为何“坐电梯”，升升降降忙不停？

一场轰轰烈烈的超级大回暖来
了！2月24日一早，南京阳光重新
上线，终于可以暂别阴雨天气。今
明后三天全省以多云天气为主，2
月 26日起气温飙升，28日南京最
高气温可能达到28℃，“初夏体验
卡”启用。不过，回暖是暂时的，3
月初还将有冷空气南下，冷暖反差
较大，注意及时添衣保暖。

现代快报/现代+记者 卢河燕

天气乍暖还寒，早晚温差较
大，厚衣服先别急着收起来，外
出要适时调整着装，谨防感冒。

“春捂”并不是简单的“多穿
衣服”，“捂”的位置很重要。“春
捂”要“捂”住3个重点。

颈项部：颈项部有风池穴和
风 府 穴 ，是 容 易 中 风 邪 的 地
方。保护好颈项部，可以避免
风邪侵袭，建议外出时根据温
度戴好围巾、帽子。

膝足部：俗话说“寒从脚下
生”，膝足部的保暖尤为重要。

“春捂”穿衣可遵循“下厚上薄”
原则，秋裤先别着急脱。

腹部：主要是“捂”肚脐，肚
脐又叫神阙穴，温暖此处可鼓
舞脾胃阳气，特别是一些胃部
怕冷、爱腹泻的人，要特别注意

肚脐部位的保暖。
可能有人会问，“春捂”要

“捂”到啥时候？
“春捂”可以遵循“815”原

则。当昼夜温差大于 8℃时，说
明气温不稳定，需要“捂”；当气
温保持在 15℃以上，且维持了
一两周时，就不需要“捂”了，可
以适当减少衣物。

“春捂”也不能一概而论，
“捂”的程度应以自身感觉温暖
又不出汗为宜。

如果“捂”时不觉得咽喉燥
热，身体冒汗，即便气温稍高于
15℃，也不必急着脱衣服；

如果“捂”了后身体出汗，则
要早点换装，不然出了汗再被
风一吹，反而容易着凉。

据国家应急广播

今天 上午多云转阴，有时有零星小雨，下午到夜里阴转多
云，西南风3到4级，2~10℃

明天 多云转阴，夜里南部地区有时有小雨，东南风3到4
级，2~16℃

后天 多云到晴，偏南风3到4级，7~20℃

南京鸡鸣寺路“消息树”开花了
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梅花开了 现代快报/现代+记者 赵杰 摄

斑头鸺鹠 通讯员供图
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