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曾经：仅有10%患儿双
耳同时植入人工耳蜗

中国听力语言康复研究中心语
言训练部主任张莉，专注于听障患儿
康复训练二十年。张莉表示，声音对
于孩子的语言、认知发展非常重要。
针对听障儿童康复，倡导“三早”原
则，即早发现、早诊断、早干预。

“孩子出生后进行新生儿听力
筛查，让孩子在一岁以内得到明确
诊断并开始干预，尽早接受科学的
早期康复。很多孩子在三岁左右就
已经可以进入普幼。”

张莉所提及的听力筛查，是新
生儿出生后的第一场“测试”。对于
那些听力没“通关”的先天重度和极
重度感音神经性聋患儿来说，只有
植入人工耳蜗并经过专业化的康复
训练，才能逐渐懂得声音的意义并
发展出语言和沟通能力。

2018年，《国务院关于建立残疾
儿童康复救助制度的意见》发布，对
0—6 岁的听力障碍患儿实现兜底
救助，很多地区将救助对象扩大到

0—18 岁的未成年听障人群。然
而，不完全统计显示，在植入人工耳
蜗的听障儿童中，仅有10%是双耳
同时植入。

江苏省无锡市残联康复处处长
吴晓珺坦言，对于疾病情况复杂的
患儿或家庭困难的孩子来说，仍然
面临不少困难。“免费人工耳蜗只有
指定的型号，一些孩子可能不适
用。另外，医保的支付比例相对于
整个手术的总体费用来说比较低。”

如今：人工耳蜗价格降
幅高达75%

本月，国家组织人工耳蜗类医
用耗材集中带量采购中选结果落地
执行，包含植入体和言语处理器在
内的单套设备价格从平均 20余万
元降至 5万元左右，价格降幅高达
75%。

患者媛媛今年22岁，一家四口
除弟弟之外，都是听障患者。2016
年起，媛媛的双耳听力逐渐下降并开
始佩戴助听器。然而，助听器也无法
补偿日渐严重的听力损失，严重影响

了她的日常学习和生活质量。
去年11月，媛媛的妈妈不幸离

世，全家仅依靠60岁的爸爸做剪板
折弯工为生，经济压力一度让媛媛
对人工耳蜗望而却步。

得知人工耳蜗国家集采政策，
相关费用较以往大大降低后，媛媛
来到北京同仁医院就诊并顺利完成
右耳人工耳蜗植入手术。今天，她
成为该院享受人工耳蜗集采及医保
政策的第一位听障患者。

媛媛说，以后她想做一个普通
人，“不需要别人帮助，不需要手机
辅助，完完全全靠自己的人。”

未来：听障群体服务工
作需如何持续发力？

在张莉看来，医保部门通过耳
蜗耗材集采降低听障人群就医负
担，将有望帮助更多听障患儿加快
融入社会。但要搭起无障碍的沟通
之桥，还应构建起覆盖听障人群全
生命周期的关爱服务体系。

当前，服务于听障人群的听力
师、言语语言治疗师数量存在较大
缺口，针对听障青少年和成人群体
的专业化服务供给不足。

“这几年，部分高校开设言语听

觉、康复科学或语言康复学等相关
专业；中国听力语言康复研究中心
每年也会针对从事听障儿童康复教
育的老师开展规范化培训，同时和
一些公益团体合作，针对边远地区
从事听力语言康复的老师，通过网
络教学的方式帮助他们，夯实他们
的专业基础和专业技能。”

张莉透露，目前相关部门正在
持续织密筛查、诊断、治疗、康复服
务网，逐步完善听障人群里全周期
健康服务。未来，中国听力语言康
复研究中心也将持续加大基层帮扶
力度。 据中央广电总台中国之声

助听障群体重获听力

集采落地，人工耳蜗价格降了75%

◀听力障碍儿童在中国听力语言康
复研究中心接受科学康复训练

▲植入人工耳蜗是针对重度感音神
经性耳聋最有效的治疗手段

今年3月3日是第26个全国爱耳日。在我国，听力言语障碍人群在残疾
人群中的比重约占三分之一。对于那些先天性神经性重度和极重度听力损失
的儿童来说，植入人工耳蜗是他们重获听力的希望之光。就在这两天，一个好
消息传来：国家组织的人工耳蜗类医用耗材集中带量采购中选结果正式落地
执行。人工耳蜗的价格降幅高达75%。


