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3 月 8日，镇江一老人登山途
中突然倒地晕厥呼吸骤停，正当同
行人手足无措之际，人群中，江苏
大学附属医院一群护士挺身而出，
使用心肺复苏术将老人从死神手
中救了回来。

事发当天是国际妇女节，也是
周六，江苏大学附属医院一支 13
人的护士“旅游团”来到丹阳黄连
山游玩。“因为我们私下关系很好，
当天正好休息，大家就约着去爬
山。”团队最年轻的护士陈玉蓉告
诉记者。

当大家登顶休息时，忽然听到
不远处传来一阵嘈杂声。医护工
作者的职业敏感让她们感觉不妙，
似乎有什么突发状况，大家便赶紧
朝着事发现场跑了过去。

“不好，有人晕倒！”到了现场，
她们看见一名大爷双目紧闭躺在
登山步道内侧的地上，身旁一名黑
衣男子一手撑地一手不停地按压
大爷胸口。大爷身旁的围观人群
中，有人在拨打电话，有人则神色
慌张着急无助。

“当时，我看到那名倒地的大
爷情况很不好，脸色苍白，呼吸也
没有了。”陈玉蓉告诉记者。情况
紧急！她看见黑衣男子救人心切，
但其一只手按压的施救动作并不
标准，担心影响抢救效果，她便赶
紧冲到倒地老人身旁，表明自己有
急救经验，将男子换了下来。同事
严翎和其他几人也赶紧疏散人群，
在旁边密切观察老人状态。

给老人做简单检查后，陈玉蓉
立即跪地开展心肺复苏术。与此
同时，其他几人则在一旁密切观察
老人的病情变化。时间一分一秒
过去了，陈玉蓉看见，就在自己实
施到第四套心肺复苏动作时，老人
脸色开始好转，渐渐有了呼吸。“我
赶紧跟他对话，问了他几个问题，
他都能回答上来，跟旁边的家属确
认之后，老人说的都是对的。”陈玉
蓉这才放下心来。

原来，老人平时血压一直比较
高，这次游玩过程中突然晕倒，家
人一开始还以为是低血糖发作，直
到发现他心跳消失才意识到事情

的严重性。在详细了解老人的具
体情况，并再三确认他暂无性命之
忧后，护士们叮嘱老人家属原地等
候120救护车的到来。至此，一场
生命大营救暂告结束。“我们是医
护工作者，救人是我们的职责所
在。”陈玉蓉说。 孙卉 曹德伟

春回大地，万物复苏。为迎接第
47个植树节，3月11日，镇江市市政
设施管理处组织党员、团员和部分职
工开展了植树活动，以实际行动为大
地增添了一抹生机盎然的绿色。

活动当日，大家热情高涨，早
早地来到植树地点，自发组成多个
小组，手持铁锹、水桶等工具，摩拳
擦掌，准备大干一场。活动开始
后，大家分工明确、配合默契，有的
负责挥锹铲土，坑的深度和宽度都
按照标准操作，确保树苗有足够舒

适的“家”；有的小心翼翼地将树苗
扶正，再放入坑中，调整位置，使其
保持直立挺拔；还有的忙着填土、
浇水，每一个环节都倾注着大家对
绿色生命的呵护与关爱。很快，原
本空旷的场地焕然一新，展现出一
片生机勃勃的景象。

看着亲手栽种的树苗在微风中
轻轻摇曳，大家纷纷表示，要把绿
色发展理念融入日常工作与生活
中，营造人人爱绿、植绿、护绿的良
好氛围。 庄睿

3月 11日上午，现代快报记者
从镇江市2025年“3·15”国际消费
者权益日主题活动启动仪式暨消
费维权重点工作部署会上了解到，
今年，镇江将围绕“共筑满意消费”
维权年主题，重点开展三个方面十
二项重点工作。

三个方面包括：共同营造宣传
氛围，扩大社会影响力；健全维权
共治体系，促进高质量维权；共促
消费环境优化，助力高品质生活。
十二项工作则包括：全年将召开消
费维权重点工作部署会、开展“3·
15”宣传月活动、举办“3·15”公益
活动、及时发布消费提示警示、强
化经营主体责任落实、强化消费纠
纷多元化解、强化消费维权综合治

理、强化消费舆情监测、开展放心
消费行动、推进消费促进活动、创
新品质消费体验、深化消费教育引
导等。

镇江市消协相关负责人表示，
今年“共筑满意消费”这个维权年
主题旨在实现“三个促进”：促进高
品质消费，让消费者对消费内容更
满意；促进高质量维权，让消费者
对消费过程更满意；促进高水平共
治，让消费者对消费环境更满意。
镇江消协将致力于深入推进“共治
共建共享”消费维权治理格局，有
效解决制约居民消费潜力释放的
堵点痛点，促进形成更加公平、更
有活力的市场环境和安全放心、优
质满意的消费环境。 陈红生 曹德伟

3月10日，世界坝体最高抽水
蓄能电站——国网新源江苏句容
抽水蓄能电站 3号机组正式并网
发电。至此，该站首批3台机组全
部投运，当前并网发电容量达67.5
万千瓦，长三角地区再添一大型清
洁“充电宝”。

抽水蓄能电站利用上、下水库
落差，在用电低谷时把水从下水库
抽往上水库，变成势能储存起来，
在用电高峰时将势能转化为电能
送入电网，实现“水往高处走，电从
空中送”，抽水蓄能电站发挥着调
峰、调频等作用，保障电网安全稳
定运行，被喻为电网的“调节器”。

“要想在地势平坦的江苏建设
抽水蓄能电站，需要‘平地起高楼’
堆出一座上水库。”国网新源江苏
句容抽水蓄能有限公司董事长、党
委书记陈洪春表示，技术人员利用
上水库库盆库岸以及其他区域挖
出的土石，堆出了一座高达 182.3
米的世界最高的抽水蓄能电站大
坝，相当于 60层楼高。电站上水
库蓄水1707万立方，相当于1.2个
西湖的蓄水量，创造了多项行业纪
录，为国内高负荷平原地区建设抽
水蓄能电站提供了经验。

江苏是我国经济最发达的省
份之一，2024 年全社会用电量达
8487 亿千瓦时，同比增长 8.4%。

去年夏天，江苏电网最高用电负荷
持续一个月在1.2亿千瓦以上高位
运行。同时，江苏新能源装机也呈
高速增长态势，截至2024年底，江
苏风光新能源装机容量达8486.2万
千瓦，较“十三五”末增长约18.7%。

“用电量和新能源装机双增长
背景下，电力保供面临更大挑战，
加快推进‘电力平衡资源’建设和
挖掘意义重大。”国网江苏电力调
度控制中心副主任崔玉介绍，抽水
蓄能电站作为优质的“电力平衡资
源”，可有效缓解地区负荷增长较
快、电网供电压力大等问题，为江
苏电网提供更加安全可靠、灵活高
效、绿色清洁的电力保障。

句容抽水蓄能电站主体工程
于2017年3月开工建设，安装6台
22.5 万千瓦可逆式水泵水轮发电
机组，总装机容量 135万千瓦，总
投资超过96亿元。“今年底电站全
部机组投运后，年抽水电量 18亿
千瓦时，年发电量13.5 亿千瓦时，
发出的电能可满足约36万户家庭
一年的用电。”国网镇江供电公司
发展部主任王晨晖介绍，届时电站
每年可节约标煤 14万吨，减少二
氧化碳排放34.9万吨。

据悉，未来，江苏还将重点推
进3座抽水蓄能电站建设，形成总
装机容量 635 万千瓦的抽水蓄能
集群。 裔宁 夏甜静 曹德伟

为深入贯彻落实国家关于西部
大开发和乡村振兴的战略部署，引
导青年学子投身基层建设，3月 8
日上午，江苏大学能源与动力工程
学院联合化工学院、机械学院举办

“西部计划&乡村振兴计划政策宣
讲会”。

活动邀请能动学院2024届西
部计划志愿者、现服务于新疆维吾
尔自治区喀什地区叶城县委组织
部向宇豪主讲。向宇豪是湖北荆
州人，2020年9月考入能源与动力
工程专业，毕业之际，通过西部计
划全国项目定向招录，成为一名基
层组工干部。

宣讲会上，向宇豪表示西部计
划和乡村振兴计划是青年学子服
务国家战略、实现个人价值的重要

平台，学校和学院始终鼓励学生
“到祖国最需要的地方去”，将专业
知识与基层实践相结合，为区域发
展贡献力量。随后，向宇豪详细解
读了西部计划和乡村振兴计划的
政策背景、服务内容、报名流程及
保障机制。在互动环节，同学们围
绕政策细节、岗位适配性、职业发
展、生活适应等话题踊跃提问，向
宇豪逐一解答，让同学们清晰看到
了个人成长与国家需求的结合点。

据悉，能动学院近年来通过政
策宣讲、实践基地共建、校友导师
结对等方式，持续推动西部计划和
乡村振兴计划落地。本次宣讲会
结束后，学院还将开展“基层就业
训练营”，为学生提供简历指导、面
试培训等专项服务。 尹星

近日，南京银行镇江分行围绕
“保障金融权益 助力美好生活”主
题，积极开展“3·15”金融消费者权
益保护教育宣传活动。

3月8日，南京银行镇江分行走
进南山北广场，参加了镇江市银行
业协会、镇江市保险行业协会联合
主办的镇江市银行保险业2025年

“3·15”金融消费者权益保护教育
宣传暨金融健步走活动。活动现
场，工作人员设立消保咨询台，针
对老年人、青少年、新市民等重点
群体围绕金融消费者八项权利、非
法金融广告、非法集资、“套路贷”
等内容进行讲解，充分揭示相关诈
骗手法和主要特点，提醒消费者注
意保护个人金融信息，防范电信诈

骗，远离非法集资活动，帮助大家
更好地理解金融产品和服务，提升
风险防范意识。

此外，南京银行镇江分行依托
11 家网点，充分运用网点宣传资
源，在营业网点门楣电子显示屏滚
动播放活动口号，在厅堂摆放了宣
传折页、活动海报，安排专人进行
厅堂宣传材料发放，为办理业务的
客户做好金融知识宣传答疑。

南京银行镇江分行将持续加强
金融消费者权益保护工作，做好为
民办实事、提升服务质效，通过创
新宣传方式和服务手段，全力保障
金融消费者合法权益，不断提升人
民群众获得感、幸福感、安全感。

朱婧 曹德伟

随着春季旅游旺季的到来，句
容茅山风景区倾情推出“情景马
战”实景表演，带游客“梦回三国”，
沉浸式感受一回古代战场上的金
戈铁马、烽火硝烟。

3月10日，在位于句容茅山风
景区的望悠谷景点，一场气势恢宏
的“梦回三国之三英战吕布”马战
表演正激情上演。演出现场实景
再现了三国战场的惊险场面。烽

烟四起、战马嘶吼，演员们骑着奔
腾的战马跃马扬鞭，融入各种精妙
的武打特技和马术表演，让观众沉
浸式地领略古代英雄风姿，感受金
戈铁马中古战场的刺激。“我觉得
这个战马表演的场面非常精彩，也
非常壮观，让我有一种梦回三国的
感觉，就像是目睹虎牢关‘三英战
吕布’的精彩场景。”

据了解，这场“情景马战”由专

业团队倾力打造，演员们均经过专
业训练，马匹也是经过严格挑选的
优良战马。演出以历史文化为背
景，融合了马术、武术，为游客呈现
了一场精彩绝伦的视听盛宴。除
了观看演出，游客还可以亲身体验
骑马等古代军事项目，感受古代将
士的豪情壮志。今年春季，茅山风
景区精心策划并推出一系列丰富
多彩的活动。 杨志国 成航 曹德伟

茅山推出大型实景马战表演“三英战吕布”

爬山护士硬核操作成功救助晕厥老人
老人突然倒地呼吸骤停，护士做到第四套心肺复苏时苏醒

世界坝体最高抽水蓄能电站并网发电
位于句容，相当于60层楼高

镇江市市政设施管理处职工共赴“绿色之约”

南京银行镇江分行开展“3·15”宣传活动

激发学生西部情怀，江大举办政策宣讲会
航拍抽水蓄能电站

护士陈玉蓉（中）给老人做心肺复苏
视频截图

市消协推出今年消费维权十二项重点工作


