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食品添加剂必须规范使用，在这个问题上，既不能走所谓
“不添加”“零添加”的极端，也不能走信奉“科技与狠活”、滥用
食品添加剂的极端

禁用“零添加”，让噱头失去市场
3 月 27 日，国家卫生健康委会

同国家市场监督管理总局发布了50
项食品安全国家标准和 9 项标准修
改单，针对此前容易误导公众的“零
添加”标签，新版预包装食品标签通
则实施后，预包装食品不允许再使
用“不添加”“零添加”等用语。

这些标准主要聚焦民生关切和
产业发展需求，标准之间相互衔接，
协同管控食品安全风险，具有很强
的针对性和系统性，十分引人关注
和期待。

“不添加”“零添加”是消费者耳
熟能详、司空见惯的广告用语，也被
频频列入食品标签之中，由此带动
的注意力和购买力不可小觑。然
而，此种用语并不准确，甚至带有误
导性。有关专家指出，有的饮料标
签上写了“不添加蔗糖”，绝不等于
产品中不含有糖，这种说法容易误
导公众。

“零添加”制造的幻象和误区，
坑了消费者，也让食品添加剂背上
黑锅。全国政协委员、中国食品科
学技术学会理事长孙宝国多次发
声，批评这种现象，提出“没有食品
添加剂，就没有现代食品”。

2020 年 7 月，市场监管总局发
布《食品标识监督管理办法（征求
意见稿）》，明确了 10 种食品标识不
得标注的内容，包括“不添加”“零添
加”等。

然而，面对批评和新要求，一些
厂商不为所动，依然热衷于玩弄“不
添加”“零添加”的噱头，媒体报道也
聚焦过食品“零添加”标注泛滥的现
象。近日，“千和0”酱油陷入商标争

议，也让人看到了一些厂家暗蹭“零
添加”热点的意识。

明明没有科学依据，也不符合
实际情况，一些厂商何以乐此不疲、
争分夺秒地推动“零添加”话术营销
呢？

这主要是因为这样的另类宣
传，可以为厂商带来不菲的利润。
2023 年 6 月，新华网报道，《中国消
费者食品添加剂认知调查》显示，消
费者对食品添加剂存在四大误解，
其中，有 62%的消费者认为“长期大
量摄入食品添加剂有害健康”。在
贬低食品添加剂、盲目追求“零添
加”“纯自然”的风气中，厂商既能通
过售卖“不添加”“零添加”食品大赚

一笔，还能获得不少消费者的好感，
当然“欲罢不能”了。

食品添加剂必须规范使用，在
这个问题上，既不能走所谓“不添
加”“零添加”的极端，也不能走信奉

“科技与狠活”、滥用食品添加剂的
极端。

在更新国家标准，对“不添加”
“零添加”说“不”的同时，加强监管，
遏制食品添加剂滥用现象，保护消
费者身心健康，成为政府部门必须
负起的责任。2024 年 10 月，上海浦
东市场监管局披露过两起超范围使
用 、超 限 量 使 用 食 品 添 加 剂 的 案
例。此类“亮剑”行动，多多益善。

作为消费者，也当加强知识储
备，清醒认识食品添加剂的作用和
使用问题，拒绝被谬论带歪。只有
这样，“不添加”“零添加”才会真正
失去生存土壤。

现代快报/现代+首席评论员 戴之深

我说

抓住领导干部这个“关键少数”

近期，一位网友为母亲和外
婆租房屡遭拒绝的遭遇引发热
议。据统计，我国独居老人比例
已达 14.2%，其中近 20%依赖租
房，但超六成中介设置年龄门
槛，部分房东甚至将“65 岁以上
不得独立承租”写入合同条款。
（3月27日 海报新闻）

市场排斥高龄租客的表象，
实 质 是 风 险 分 担 机 制 存 在 真
空。法律禁止年龄歧视，但租赁
纠纷中责任界定不清，导致市场
普遍将高龄租客视为高风险群
体。

与此同时，租赁市场的结构
性失衡，使得面向老年人租房供
给出现短缺。当前房源多聚焦中
青年群体，低楼层、无障碍设计、
紧急呼叫系统等适老化设施不
足。新建小区房东因风险规避拒
绝老人，老旧小区又难以满足适
居需求，迫使老年人陷入困境。

显然，针对“老人租房难”，
还需要构建多方联动的治理体
系，善治才能巧妙破解难题。制
度层面可借鉴北京等地经验，将

“禁止年龄歧视”纳入租赁法规，
建立黑名单公示制度，同时完善
意外责任认定机制。市场端应
鼓励适老化改造，对加装无障碍
设施、智能监护系统的租赁房源
给予补贴，推动养老机构开发

“租养一体”产品。社会层面需
创新风险共担模式，如引入子女
担保、免责条款和专项保险，消
除房东顾虑。 湖北 木须虫

巧解“老人租房难”
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现代快报讯 3月 27日上午，全
省巡视巡察工作会议暨对村巡察工
作推进会召开。省委书记信长星出
席会议并讲话。他强调，要深入学
习贯彻习近平总书记关于巡视工作
的重要论述，全面落实党中央新修
订的巡视工作条例和对村巡察工作
推进座谈会部署，坚定不移向深拓
展、向专发力、向下延伸，推动全省
巡视巡察工作高质量发展。省委常
委、省纪委书记、省监委主任张忠主
持会议。

信长星指出，党的十八大以来，
以习近平同志为核心的党中央高度
重视巡视工作，从事关党长期执政、
国家长治久安、人民幸福安康的高
度，对巡视工作发表一系列重要讲
话、作出一系列重要指示，为做好新
时代巡视工作提供了根本遵循。我

们要全面系统学习、及时跟进学习，
不断深化对巡视巡察工作的规律性
认识，更好用以指导工作实践。

在充分肯定去年以来全省巡视
巡察工作取得的新进展新成效后，
信长星指出，巡视巡察作为管党治
党的有力抓手，肩负着特殊使命，承
担着重要职责。要紧紧围绕“两个
维护”根本任务，聚焦习近平总书记
对江苏工作重要讲话重要指示精神
的贯彻落实，通过精准监督、跟进监
督，推动全省各级党组织以实际行
动扛起挑大梁政治责任。要全面贯
彻巡视工作方针，在提高发现问题
的深度、精度上持续用力，注重从政
治层面、问题层面、制度层面抓整
改，推动各层各级举一反三改进工
作，形成监督、整改、治理的闭环，更
好发挥巡视巡察标本兼治战略作

用。要抓深抓实对村巡察工作，紧
扣乡村全面振兴、基层党组织建设、
群众身边不正之风和腐败问题、群
众急难愁盼等重点，深化用好“田野
巡察”做法，整合力量提升监督效
能，上下联动解决突出问题，进一步
推动全面从严治党向基层延伸，让
群众切身感受到反腐败斗争就在身
边、公平正义就在身边。

信长星强调，要全面加强巡视
巡察机构建设，不断提高规范化法
治化正规化水平。严格依规依纪依
法履职，强化制度执行和监督管理，
确保巡视巡察工作始终在纪法轨道
上推进。突出政治标准，健全“选育
管用”全链条机制，加强专业训练和
实践锻炼，着力锻造忠诚可靠的巡
视巡察铁军。持续强党性、严纪律、
正作风，巩固深化党纪学习教育成

果，扎实开展深入贯彻中央八项规
定精神学习教育，推动广大巡视巡
察干部以求真务实、真抓实干的作
风和遵规守纪、清正廉洁的形象履
职尽责，奋力开创全省巡视巡察工
作新局面。

会上，南京市、苏州市、淮安市、
江苏交通控股有限公司作交流发言。

会议以视频会议形式召开。有
关省领导，省委巡视工作领导小组
成员和市县党委巡察工作领导小组
组长、副组长，省各部门单位党组
（党委）、省属企业高校科研院所党
委主要负责同志，省委巡视机构和
南京大学、东南大学党委巡视机构
负责同志，市县党委和政府分管农
业农村工作的负责同志，各设区市
委巡察组负责同志等分别在主会
场、分会场参加会议。 （黄伟）

信长星在全省巡视巡察工作会议暨对村巡察工作推进会上强调

向深拓展向专发力向下延伸
推动全省巡视巡察工作高质量发展

记者27日从教育部获悉，教育
部办公厅近日印发通知，部署开展
2025 年义务教育阳光招生专项行
动。专项行动进一步整治“暗箱操
作”和“掐尖招生”行为，严格管控试
点实验项目等特定类型招生，严肃
查处招生入学环节不正之风和腐败

问题，持续提高义务教育招生入学
工作规范化、科学化、制度化水平。

通知要求，严格落实免试入学
要求。义务教育学校不得通过文化
课考试、测试等方式选拔学生。入
学后实行均衡编班，不得设立或变
相设立重点班、快慢班。

通知提出，严格管控特定类型
招生。各类人才培养改革试点实验
项目以及外语、体育、艺术等特定类
型招生全面实行省级审核制度，开
展招生项目评估，建立招生项目台
账，从严控制学校数量、招生规模，
严格规范招生范围和程序。

通知部署，教育部于4月至9月
在中国教育督导微信公众平台设立

“义务教育违规招生问题”专栏，各
级教育行政部门要畅通举报投诉受
理渠道，县级教育行政部门要设立
专门的招生入学热线并主动公开。

据新华社

教育部部署开展2025年义务教育阳光招生专项行动

进一步整治“暗箱操作”和“掐尖招生”

按照党中央部署，当前全党上
下正在开展深入贯彻中央八项规定
精神学习教育。这是巩固深化主题
教育和党纪学习教育成果、纵深推
进全面从严治党的重要举措，是密
切党群干群关系、巩固党的执政基
础的必然要求，全体党员尤其是领
导干部务必认真严肃对待。

“有些领导的手电筒只照别人
不照自己”“问题总是客观的，错误

总是别人的”……这些形象的说法，
折射出一些领导干部眼睛盯在下
属，只对别人提要求、把自己置身事
外的作风问题。要切实把制度的刚
性拧进“关键少数”的灵魂深处，通
过把自己摆进去，为普通党员树立
鲜明导向。

抓 住 领 导 干 部 这 个“ 关 键 少
数”，是推动学习教育走深走实的重
要着力点。中央八项规定开宗明义

提出，首先要从中央政治局做起，要
求别人做到的自己先要做到，要求
别人不做的自己坚决不做。党中央
率先垂范，把自己摆进去带头做起，
其他各级领导干部有什么理由不躬
身入局？各级领导干部应带头向党
中央看齐，对照规定找准本地、本单
位的实际问题，拿出针对性的改进
措施，为广大党员作示范。

中央八项规定实施十多年来，

党的作风建设成绩有目共睹，但滋
生“四风”和腐败的社会文化土壤并
未根除，改进作风仍需久久为功。
面对顽瘴痼疾，尤其需要作领导者
以刮骨疗毒、猛药去疴的勇气，带头
将作风建设进行到底。

领导干部这个“关键少数”带好
头、领好路，是有力的表率，更是无
声的力量。

新华社记者 刘阳
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