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恽代英祖籍常州，在武汉的长江边长
大。虽然说着一口湖北话，但他的革命生
涯与故乡江苏紧密相连。在南京，他确立
了马克思主义世界观；同样是在南京，他英
勇就义，慷慨赴死。

常州恽氏是司马迁外孙杨恽的后代。
杨恽曾因告发霍光后代谋反被封平通侯，
后来遭诽谤被汉宣帝下旨腰斩。起因竟是
他与好友的“聊天记录”曝光，也就是后来
被收入《古文观止》的《报孙会宗书》。杨恽
的儿子逃难到了毗陵（今江苏常州），为避
祸端，改姓恽。恽氏一族传至恽代英，已是
第七十世。

1921年7月1日至4日，少年中国学会
在南京高等师范学院梅庵举行年会。正是
在这次年会后，恽代英确定了自己的马克
思主义世界观。

1923年 8月，中国社会主义青年团第
二次全国代表大会在南京举行，选举恽代
英为团中央候补委员，不久后增补为中央
委员。会后，恽代英前往上海，和邓中夏筹
办《中国青年》。

1930年，恽代英在上海劳怡和纱厂被
捕，后来又被押解到南京，1931年 4月 29
日牺牲。

在狱中，他留下一首豪情万丈的绝笔
诗：“浪迹江湖忆旧游，故人生死各千秋。
已摈忧患寻常事，留得豪情作楚囚。”这首
七言绝句，字字铿锵，在难友中相互传抄。
后来，周恩来也曾亲笔抄录这首诗（右图）。

南京城西江东门附近，恽代英烈士殉
难处被列为文保单位。南京雨花台烈士纪
念馆、常州恽代英纪念馆都设置了专门展
陈，讲述这位青年领袖的故事。

他是一代中国青年的偶像

他，曾是一代中国青年的“青春偶像”。
他创办和主编的《中国青年》，一纸风行，成为无数青年的指路明灯。
从五四运动到五卅运动，他坚定地与工人、学生站在一起。从南昌起义到广州起义，他戎马倥

偬（kǒng zǒng），风餐露宿。
他就是恽代英。
1931年4月29日，由于叛徒出卖，恽代英牺牲在南京，年仅36岁。
今年是恽代英诞辰130周年。在劳动节和青年节即将到来之际，文脉君带你走近他的故事。

现代快报/现代+记者 刘静妍
现代快报资料图片（部分图片由雨花台烈士纪念馆提供）

研究社会科学有什么用？青年应该读
什么书，怎样读书？当“恐婚族”遇上催婚的
父母，该怎么办？

你是不是也经常遇到这样那样的人生
疑惑，想找一位年长、学识广博的朋友倾
诉？百年前的青年们就有这样一位朋友，他
是《中国青年》的主编恽代英。

《中国青年》编辑部每天都会收到大量
读者来信，甚至许多青年不远千里慕名而
来，只为向恽代英请教。

无论是读书、学术话题，还是社会热点、
家庭婚姻问题，恽代英都热情回复，积极引
导，给予青年朋友们精神上的慰藉。

《中国青年》创刊于1923年10月20日，
是共青团中央机关刊物，由恽代英主编。除
了担任编辑，他还以“代英”“但一”“FM”等
笔名发表了200多篇文章，实力圈粉，成为
深受青年追捧的“大咖”。

曾有《中国青年》的“粉丝”回忆这位“青
春偶像”：“我们心目中的恽代英，以为会是
一个西装革履的时髦人物，而来者却穿着一
件灰黄的褪了色的旧长袍，拿着旧的皮包，
戴着顶棕色飞了边的礼帽。他和我们很热
情地打着招呼、握着手，湖北口音，架着一副
深度的、腰圆而无边的铜丝眼镜。和尚头，
颧骨隆起，神采内涌而气宇轩昂……”

恽代英对中国青年寄予厚望，他认为：
“相信中国的唯一希望，便要靠这些还勃勃
有生气的青年。”

你以为他只是书生？实际上，他也是战
士。

他曾经在黄埔军校、武汉军校任职。从
五四运动、五卅运动，到南昌起义、广州起
义，都有他为革命理想奔走的身影。

他以救国为己任，曾说过：“国不可不
救，他人不肯救，则惟靠我自己；他人不能
救，则惟靠我自己；他人不下真心救，则惟靠
我自己。”

恽代英出生于1895年，那一年，正是丧
权辱国的《马关条约》签订之年，列强掀起了
瓜分中国的狂潮。

从小，在母亲陈葆云的启蒙教育下，恽
代英受到唐诗宋词的熏陶，还自学了家中的
藏书。他酷爱梁启超的《饮冰室文集》，也崇
拜谭嗣同的英勇无畏。

五四运动时，恽代英成为武汉地区学生
运动的主要领导者和组织者。他带领学生
宣传演讲，创办《学生周刊》，写下发刊词：

“嗟我中国，强邻伺侧，外交紧急，河山变色
……”

1927年 8月1日凌晨，清脆的枪声划破
南昌寂静的夜空，3万多名系着红领带的革
命战士，在中国共产党的带领下，举行了震
惊中外的武装起义。南昌起义之后，为了保
存革命队伍，恽代英奉命随起义余部往广东
转移，与叶挺、周恩来并肩作战。到达广州
之后，他们重新组织力量，发动广州起义。

行军途中风餐露宿，组织上给患有肺病
的恽代英配了一匹马，但他却将马让给了其
他体弱生病的同志骑，自己和战士们一起步

行在山间小路。
尽管晒得面色黝黑、人也瘦弱不堪，但

恽代英斗志昂扬，他鼓励大家：“只有奋斗可
以给我们出路，而且也只有奋斗可以给我们
快乐。”

江苏是祖籍，也是他生命的终点站

顶流主编，解答青年人“成长的烦恼”

革命斗士，笔杆和枪杆都是武器

本文参考：《杰出人物的青少年时代
——恽代英》《恽代英传》

1926年 1月，恽代英担任黄埔军校政治主任
教官，兼任军校中共党团干事

南京雨花台烈士纪念馆关于恽代英的展陈

《江苏地
方文化史·常
州卷》提到恽
代英是著名
的“常 州 三
杰”之一
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《中国青年》


