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这是世外（附属）新安实小推动“学
习共同体”课改实验项目的又一次实际
行动。“我们以‘学习共同体’为核心理
念，聚焦小学数学课堂的实践与创新，
以知识探究课、策略应用课等多元课型
展开课堂实践。”该校校长承敏芳介绍
说，由上海师范大学学习共同体研究院
院长陈静静博士等专家参与的学校“学
习共同体”课改实验项目，致力于推动
课堂教学向深度变革，目的就是助力学
生从“学会”向“会学”转型，让课堂成为
师生思维共振的“成长共同体”。

当天，该校数学教师邓丹红执教五
年级《圆的周长》示范课，以“互相倾听、
独立思考、敢于交流”的“课堂公约”构
建学习共同体。无锡市教科院小学教研
室主任、市教育学会小学数学研究会副
会长黄伟星从教研视角点评，肯定课堂

以“三单”为支架、以学生认知冲突为切
入点的设计智慧。

新吴区委教育工委书记、教育局局
长杨柳表示，新吴区正推进“全学校、全
学段、全学科”课程改革，着力构建“为
素养而教、为理解而学”的育人范式，而
世外（附属）新安实小与上海师范大学
的协同探索，为探索深度学习的课堂样
态提供了实践样本。

此次邓丹红展示的公开课通过“三
单”设计，引导学生在暴露思维障碍、真
实问题解决、探究数学规律的过程中，
深度理解圆周率“π”这一核心概念，实
现从单向接受向思维构建的跨越。

“教师需构建安全平等的课堂环境，
以简约而具开放性的学习单为支架，聚
焦学科核心概念（如‘π’的本质），让学
生在自主探究与协同解决问题中实现思

维进阶，真正成为‘能自主学习的学习
者’。”陈静静说。

此次教学研讨活动，是对世外（附
属）新安实小“学习共同体”理念落地成
果的阶段性检阅。上海市数学特级教
师、正高级教师曹培英评价说，世外（附
属）新安实小在学习共同体理念指导下
开展的数学课堂教学实践，展现了“双
新”背景下核心素养培育的成果。

在“学习共同体”理念的指引下，世
外（附属）新安实小将继续深耕课堂，探
索“学为中心”的教学新样态，为区域教
育高质量发展贡献更多“新安经验”。
上海世外教育集团课程资源中心主任余
安敏表示，集团将支持学校深化“学习
共同体”实践，期待通过区域教育联动
教研，为区域基础教育注入新活力。

李燕杰 沙琳

李金凯系统梳理了从江苏省预赛到
国际数学奥林匹克的各个阶段，强调天
赋与努力同等重要。针对一试“广度与
深度并重”的特点，他分析说明预赛重
点考查集合、函数、三角、概率、导数等
基础知识及其综合运用能力；对于难度
更大的二试，他详细分析了数列、几何、
组合等高频考点，明确备考方向。李金
凯是无锡市优秀教育工作者，曾在第38
届中国数学奥林匹克决赛中，指导学生
摘得一金两银一铜，综合成绩位列江苏
第一。

“竞赛动机虽多，但最核心应是对物
理的热爱。”李铁以“你是否认真思考过
选择物理竞赛的初心”开启讲座，针对
高一新生，他以“最小速度击中定点”为
例展示高数工具的巧妙应用，强调物理
竞赛是提升科学思维与问题解决能力的

宝贵平台。李铁曾获江苏省特级教师、
省教学名师、无锡市物理学科带头人等
荣誉，他所带学生有11人曾获省级物理
竞赛一等奖。

董金水也以风趣幽默的开场，系统
讲解了化学竞赛从校内选拔到国际赛事
的全过程，清晰梳理时间节点、考核方
式与选拔标准，帮助大家明确“晋级路
径”。作为省锡中奥赛中心副主任、无
锡市化学学科带头人，董金水2021年至
今担任无锡市化学竞赛总教练，曾辅导
5人通过强基计划或综评自招等进入清
华或北大。

讲座现场，同学们聚精会神聆听讲
解，教练与同学们进行互动，提问解
答。针对学生提出的“如何平衡竞赛学
习与其他课程”问题，李铁提出“要懂得
分清主次，善用周末和寒暑假的整块时

间，自学能力、毅力和自律缺一不可”。
在回答“如何提升竞赛成绩”的提问时，
董金水提出“培养化学思维，主动参与
实验与拓展学习”。

据了解，两年来，省锡中锡西分校邓
仁杰、王义云、周俊廷、曾宇扬、左彦翔
等学生，在全省和全国化学、生物、信息
学奥林匹克竞赛中获得一等奖和二等
奖。

本次“金牌教练”专题讲座为同学们
搭建了与导师对话的桥梁，教练智慧如
灯塔，为竞赛学子照亮前行的道路。“兴
趣是学习的源动力，我一直是因为对物
理的热爱才去学习竞赛内容的，李铁老
师的讲座让我产生了强烈的共鸣。”高
一（8）班学生张钰说，李老师推荐的书
目也让他对于向着目标前行的道路有了
更为明确的规划。 左纯 陶子

无锡市湖滨中学2025年将继续面向无锡市市区（不含
江阴、宜兴）招收高中美术特色班学生，专业加试相关事宜
如下：

加试对象为有意报考湖滨中学美术特色班和无锡一
中美术班的2025届初中毕业生。考生须参加专业加试并
取得合格证，方可在中考志愿中填报学校美术特色班和一
中美术班。

从2025年 5月 18日起考生可来校参加加试，每周日
上午两场，加试预约信息将发布在中招咨询QQ群，考生人
数较多的初中学校可送考上门，安排在其本校统一加试，
通过送考上门取得合格证的考生，无须重复参加来校加
试。考试内容是根据命题图片完成素描作品，重点考查构
图、形体比例、透视结构及明暗关系，考试时长为90分钟。

考生可通过以下两种方式查询合格证获取情况，一是
登录无锡市湖滨中学官网（https://hubin.wxeic.cn/），进
入“合格证查询”页面输入姓名及中考准考证号；二是关注

“无锡市湖滨中学”微信公众号，通过菜单栏查询，在“合格证
查询”页面输入“考生姓名”“中考准考证号”查询是否为“合
格”。

无锡市湖滨中学自1979年以来创办美术特色班，是江
苏省普通中学中最早开设美术特色教育的学校之一。2002
年学校获评“无锡市美术特色学校”，2005年被省教育厅批
准为“江苏省首批艺术教育特色学校”，2014年获批“江苏省
普通高中美术特色课程基地”。

办学46年来，学校美术教育成果显著，在全省具有广
泛影响力。近三年，百余名学生被清华大学、中央美术学
院、中国美术学院等九大美院及意大利罗马美术学院、佛
罗伦萨美术学院等国际知名院校录取，众多校友已成为艺
术领域的杰出人才。“学美术来湖滨”已经成为锡城学生、
家长的共识。 席菊萱

为树立文明礼仪的榜样，进一步推动校园文明礼仪建
设，无锡旅游商贸高职校自今年3月下旬启动开展了第十
五届校园文明“礼仪之星”评选活动。

5月12日，“礼仪之星”评选暨总结表彰活动举行，12
名候选人通过主题演讲与情境模拟处置两个环节，角逐校
园十佳“礼仪之星”称号。选手们结合校园生活，阐述对“礼
仪”的理解，通过日常生活、公共场合、校园生活、职场交往等
礼仪情境模拟，展现应变能力、礼仪素养和沟通技巧。经综
合评选，10名学生脱颖而出，获评第十五届校园十佳“礼仪之
星”。学校党委书记杨健为获奖者颁发了证书，鼓励同学们
继续将礼仪内化于心、外化于行，发挥表率作用，带动全体
同学知礼行仪。

据了解，该校本届“礼仪之星”评选活动历时一个半月，
通过礼仪知识竞赛、礼仪主题班会、文明公约海报设计、礼
仪手抄报创作、摄影作品征集、微视频制作、主题征文及演
讲比赛等多元形式有序开展。

礼仪教育是无锡旅游商贸高职校德育工作的特色品牌，
学校以“修身正行”为核心育人理念，通过组织开展礼仪文化
宣传教育及主题实践活动，着力实现学生个人形象与职业
素养双提升，为其未来职业发展奠定坚实基础。 时小燕

金牌教练进校传授“真经”
省锡中锡西分校举办学科竞赛专题讲座赋能学子成长

共学共研，推动小数课堂焕新
无锡开展“学习共同体理念下小学数学课堂教学变革”研讨

旅商高职校评选
十佳“礼仪之星”

湖滨发布2025年
美术专业加试通知

5月8日，数学名师李金凯、物理名师李铁、化学名师董金水三名“金牌教练”
走进江苏省锡山高级中学锡西分校，为学生们举办三场学科竞赛专题讲座。这三
位名师都是省锡中资深学科竞赛教练，他们奉献这场知识与经验的盛宴，帮助有
志于参加数学、物理、化学竞赛的学子突破思维瓶颈，赋能学子们在学术道路上加
速成长。

5月13日，无锡市“学习共同体理念下小学数学课堂教学变革”教学研讨展示
活动，在上海世外教育（附属）无锡新安实验小学举办。无锡市教科院、新吴区教
育局、上海世外教育集团、上海师范大学等嘉宾与兄弟学校代表参加活动，共探小
学数学课堂变革新路径。


