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遗遗 失失
遗失 南京杭心源茶饮有限公司食品
经 营 许 可 证 副 本 ，许 可 证 编 号 ：
JY23201020043233，声明作废。
遗失 义乌商品城C34栋 1层 132-1
号合同，期限2024年6月1日—2027
年 8 月 14 日；保证金收据，编号：
0000945，金额13000元，声明作废。
遗失 泰兴市尚瘾百货店营业执照正、
副 本 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92321283MA27234G2Y，正本编号：
321283000202109090108，副 本 编
号：321283000202109090116，声明
作废。
遗 失 李 志 霞 身 份 证 ，证 号 ：
320114196605212723，声明作废。

河海大学篮球场上演生死时速
学子们用急救技能挽回同窗生命

接力救援现场 通讯员供图

5月25日下午，在苏州高新区
阳宝山桥与龙山路交界处，一辆红
色轿车与外卖骑手电动车发生碰
撞，骑手连人带车倒地。途经此处
的南京大学医学院附属苏州医院门
诊部90后护士马倩立即停车施救。

马倩发现伤者蜷缩在地，表情
痛苦且无法说话，初步判断可能因
剧烈疼痛无法开口。于是她迅速
请路人协助拨打120，并同步展开
现场急救。“当时伤者未佩戴头盔，
需警惕颅脑损伤风险。”马倩回忆
道，她仔细检查伤者头部及躯干有
无外伤，并反复叮嘱其保持制动
（指人体局部或全身保持固定，或
者活动被限制），避免二次伤害。

数分钟后，伤者恢复语言能
力，马倩立即与其确认疼痛部位，
并安抚其情绪。在等待过程中，马
倩将散落的物品与电动车移至路
边，防止交通拥堵。

救护车抵达后，外卖小哥觉得
自己只是皮肉伤，不用去医院，马
倩以专业经验劝导：“神经外科常

见车祸后迟发性脑出血案例，必须
通过CT排查风险，这样自己和对
方车主都能放心。”最终，伤者接受
建议随车前往医院，马倩协助120
医护将伤者搀扶上车，并详细交代
伤情与处置经过，确保救治无缝衔
接。事后，马倩还继续向本院同事
了解了外卖小哥的情况，得知其没
有大碍才放心。

令马倩记忆深刻的一幕是，外
卖小哥醒来后第一件事是不顾身体
疼痛，让她帮忙检查送餐的蛋糕有

没有损坏。看到损坏后，小哥很失
落，马倩安慰他：“不要担心，你现在
先拨打客户和上级的电话，告诉他
们你出了意外，我们会帮你作证。”

这并非马倩首次挺身而出。据
她同事透露，马倩曾在烧饼店紧急
处理过面点师傅绞伤事故，还在公
共场所救助过低血糖晕倒的市民。

马倩说：“救死扶伤是本能，更
是责任。医者的使命永远在线。”

通讯员 江晓燕 陈峰
现代快报/现代+记者 徐晓安

现代快报讯（通讯员 江义宣
记者 季雨）近日，在河海大学江宁
校区南篮球场上，一场惊心动魄的
生死救援在短短几分钟内展开。
大四学生张同学在篮球运动中突
发心脏骤停倒地，现场同学、校医
院医护人员与 120 急救团队迅速
展开了一场生命接力。最终，在众
人的共同努力下，张同学成功恢复
意识并被送往医院进一步治疗。

事发时，学生们正在篮球场上
运动，突然传来一声惊呼。大四学
生张同学在奔跑中突然倒地，一动
不动。很快，周围同学回过神来，
一场生死救援紧张有序地展开。

港航院大三学生郑景元是第
一个冲到张同学身边的人。他曾
在学校参加过急救培训并取得了
救护员证，深知心脏骤停的严重
性。郑景元迅速判断张同学无意
识、无呼吸后，立即与新能源学院
大四学生阿依波力·阿勒哈别克合
作，按照标准的30:2比例，开始了
胸外按压和人工呼吸（即进行 30
次有效的胸外按压后，进行2次人
工呼吸，然后循环）。

与此同时，外国语学院大三学
生冯奕旸也迅速反应。他曾在大
一军训时接受过校医院组织的急
救培训，深知AED（自动体外除颤
器）在心脏骤停急救中的重要性。
冯奕旸第一时间冲向行政楼，取来
AED 设备。当他回到现场时，郑
景元和阿依波力·阿勒哈别克已经

完成了几轮心肺复苏。冯奕旸熟
练地按照AED的语音提示，将电
极片正确贴放在张同学胸部，按下
除颤按钮。随着AED的放电，张
同学的身体微微抽搐。

土木交通院大三学生巴格江·
乌兰也加入了救援队伍，与郑景元
轮流进行心脏按压，确保按压的频
率和力度符合标准。汗水浸湿了他
们的衣服，但他们没有丝毫停歇。

在同学们紧张施救的同时，校
医院的值班医生和护士也接到了
通知。他们携带急救设备，仅用3
分钟就赶到了现场。医护人员迅
速跪地，开始实施高质量的CPR联
合AED除颤，并同步进行口对口
人工呼吸等专业救治。此时，张同
学的右腿出现了轻微的收缩反应。

120急救车也及时赶到，医护
人员迅速将张同学转移到担架上，
送往医院进一步治疗。在送医路
上，张同学逐渐恢复了意识，这让
所有人悬着的心放了下来。

目前，张同学已出院，回到家
乡的医院进行进一步治疗。这场
生死救援的成功，离不开现场每一
位同学的迅速反应，更离不开学校
扎实的急救培训体系。

“当时我没有多想，只想着要
赶紧救人。”郑景元说，“学校组织
的急救培训让我掌握了这些技能，
让我在关键时刻能够挺身而出。”
冯奕旸也表示：“AED的使用非常
关键，它为张同学的生命争取了宝
贵的时间。我很庆幸自己学到了
急救知识。”

外卖小哥被撞，护士暖心施救
小哥醒来第一件事，问送餐的蛋糕有没有摔坏

央视主持人朱迅景区救人
第一时间上前帮女游客灌氧、按摩穴位

救助现场视频截图

5月28日，四川甘孜折多山景
区一名游客发生高原反应，正巧
路过的著名主持人朱迅赶紧上前
救助，帮助该游客吸氧。吸氧后，
该游客高反症状有所缓解，两人
在折多山景区拥抱并合影留恋。
相关视频在网上传开后，引发网
友关注。

5月29日，红星新闻记者对话
到目击者、也是视频的拍摄者
——甘孜州文广旅局工作人员杨
女士。她告诉记者，当天，朱迅在

折多山做一个公益活动，下山时
突然看到一名游客晕倒了。该游
客有轻微高反，也有可能是低血
糖。朱迅赶紧过去帮忙救助。“她
真的挺专业的，一边帮助游客灌
氧，一边还在给游客按穴位、摸脉
搏，大概持续了两三分钟，那名游
客就缓过来了。”

杨女士称，被救助的游客特别
感谢，一直和朱迅握手、拥抱，还
说很幸运能遇到她。

据红星新闻

盐城男子捐献造血干细胞
单位因他设立“爱心基金”

现代快报讯（记者 王菲）5月
28 日上午 9时，在盐城市第一人
民医院（南院区），蔡书文躺在标
准化造血干细胞采集室内，让一
份“髓”缘的爱心缓缓流淌，向远
方传递生命的希望和博爱的力
量。

经过近5个小时的采集，蔡书
文成功捐献356毫升造血干细胞
混悬液，成为江苏省第1619例、盐
城市第140例、亭湖区第13例造
血干细胞捐献者，也是盐城市首
例在本地完成采集的非血缘造血
干细胞捐献者。

蔡书文出生于盐东镇桂英村，
2012年入职周氏照明商行有限公
司担任大货车驾驶员，因其吃苦
耐劳、手脚勤快、脑筋灵活，后来
成为公司的项目服务负责人。

蔡书文长期坚持无偿献血，已
献 血 19 次 共 7400 毫 升 ，并 于
2021年获得“江苏省无偿献血荣
誉证”。2021年5月份，蔡书文在
一次参加所住社区无偿献血活动
时，发现一名献血者多献了8毫升

血液，便向现场服务的工作人员
询问，得知是采样加入“中华骨髓
库”所需。在不久后的一次无偿献
血中，他填写了信息采集表，成为
一名捐献造血干细胞的志愿者。

今年3月，当接到江苏省红十
字会再动员通知时，蔡书文毫不
犹豫地答应捐献造血干细胞。

得知自己将成为盐城首位在
本地实施采集的造血干细胞捐献
志愿者时，蔡书文感到十分荣幸
——“救人要紧！我想，我们捐受
双方都是幸运的。我要保持良好
的精神状态和健康状态，迎接捐
献时刻。”

“救人宜早不宜迟！”蔡书文
的爱人蔡玉娇对他的爱心善举也
表示无条件支持。

蔡书文所在公司董事长周晓
斌表示，蔡书文捐献期间享受全
额带薪休假。民营企业也是公益
事业的重要力量，他们将以蔡书
文为榜样，设立“周氏爱心基金”，
鼓励更多员工参与到红十字公益
事业中来。
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◀外卖小哥倒地不
起，马倩现场施救
南京大学医学院附
属苏州医院供图


