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2025 年台风季正以“静默”姿
态登场。截至5月30日，西北太平
洋未生成任何热带气旋。这一现象
在有气象记录的76年间（1949年至
2024年）仅出现过6次——1952年、
1973年、1983年、1984年、1998年、
2016年，而今年或将成为第七个1至
5月“零台风”开局的特殊年份。

从统计来看，历年 1号台风平
均生成日期为3月25日，今年已偏
晚两个多月。

造成这一少见现象的原因是什
么？专家介绍，今年5月以来，副热
带高压控制范围偏大，强度偏强。
副热带高压控制范围内的下沉气流
像一个巨大的“罩子”覆盖在热带洋
面上，抑制了台风生成所需的热带
对流发展。今年热带辐合带位置偏
南、北移缓慢，南海夏季风爆发的时
间较常年偏晚，使得台风生成所需
的低层辐合条件较差。

今年台风来得晚，有一定的积

极意义：可减少前期因台风频发导
致的灾害叠加风险，例如农业生产
周期内的台风威胁时段缩短，有利
于作物生长初期的稳定管理；初夏
渔业作业因台风影响而中断的风险
减少，等等。

没有台风或台风来得晚，其潜
在威胁也不容小觑。台风往往能缓
解旱情，其携带的雨水可为水库农
田“解渴”；台风还能带来凉意。

中国气象局

现代快报讯（记者 卢河燕）端
午假期到了，很多小伙伴已经踏上
外出游玩路，不过关注天气也是出
行计划中需要重点关注的。南方多
地雨水频繁，北方大部分地区晴空
在线。5月31日夜里至6月2日上
午江苏有一次降水过程，沿江和苏南
地区雨量较大，局部有暴雨。6月4
日—5日，徐州、连云港、淮安、盐城、
宿迁等地将陆续出现35℃以上的高
温天气。江苏气象发布了大风警报，
6月1日白天全省风力较大。

端午假期（5 月 31 日至 6 月 2
日），我国中东部较大范围降雨过程
持续，长江中下游等地将出现强降
雨，部分地区有大暴雨伴强对流，需
警惕山体滑坡、泥石流等次生灾害。

5月 31日端午假期第一天，由
于西南暖湿气流输送，南京阴天开
场，暂时告别了阳光，气温上升乏
力，下午起雨势增大。

6月1日降水持续，阴有阵雨，
南部地区大雨，其他地区中雨，受降
水影响，1日南京最高气温明显下
降，预计在21℃左右。2日白天南
京仍有阵雨，雨势渐止转阴，夜里阴
转多云，本轮降水过程趋于结束，3
日节后第一天，阳光也将重新上线。

从全省来看，5月 31日夜里至
6 月 2 日上午江苏有一次降水过
程。其中沿江和苏南地区雨量较
大。受降雨影响，6月 1日—2日，
全省的气温都在30℃以下，不少城
市甚至不足25℃。尤其6月1日的
气温较低。除了徐州以外，其他城
市的最高气温都低于 25℃。泰州

的最高气温甚至只有19℃，体感较
凉。不过 6月 3日开始，全省的气
温明显走高。4—5日，徐州、连云
港、淮安、盐城、宿迁等地还将陆续
出现35℃以上的高温天气，需要注
意防暑降温。

5 月 31 日 20 时—6 月 1 日 20
时，全省阴有阵雨或雷雨，雨量：苏南
地区大雨，局部暴雨，沿江地区中
雨。最高温度：淮北北部地区25℃
左右，其他地区 21～22℃；最低温
度：全省18℃左右。全省偏东风4～
5级并逐渐增强到5～6级阵风7级。

6 月 1 日 20 时—6 月 2 日 20
时，全省阴有阵雨或雷雨并渐止转
阴，其中苏南地区雨量中等，局部大
雨。最高温度：西北部地区28℃左
右，其他地区23℃左右；最低温度：
全省 17～18℃。全省偏东风转偏

北风，风力都是4～5级阵风6级。
6 月 2 日 20 时—6 月 3 日 20

时，全省多云。最高温度：沿江及以
北地区31～32℃，其他地区29℃左
右。最低温度：全省15～16℃。全
省偏北风转偏西风，风力都是4级
左右。

今明仍有雨，4日江苏迎来高温天

“六一”国际儿童节来临之际，
江苏省暨扬州市民政系统2025年

“六一”主题活动在扬州高邮举行。
现代快报记者了解到，江苏全省已
建成 1045 个未成年人保护工作
站。今年，省政府再次将改造310
个未保站纳入民生实事项目，为困
境儿童、留守儿童提供常态化服务，
并将服务对象拓展至流动儿童。

在扬州高邮市未成年人保护中
心，记者看到，这里提供的服务丰富
多彩。据介绍，目前的高邮市未成
年人保护中心是由原儿童福利院转
型建设而成，主要面向全市的困境
儿童、留守儿童和其他未成年人开
展形式多样的儿童活动，有儿童成
长关爱类的，如户外研学、趣味手工
制作等；有安全法律教育类的，如邀
请专业的老师给孩子们讲解有关安
全自护、法律法规方面的知识；也有
心理关爱类的，如心理知识讲座、儿
童心理团辅活动等。

高邮市社会福利中心主任祁传
玉介绍，考虑到一些家庭的照护压
力，他们还构建了监护支持体系，开
展多种喘息服务。“比如我们为孤独
症儿童提供每周1天照料和康复训
练，包括能力训练、认知训练等，缓

解家长照护压力，让他们能有一天
的休息时间。”祁传玉介绍，面向困
境儿童、留守儿童、流动儿童等，这
些服务都是免费的。

扬州全市累计建成 86家未成
年人保护工作站（关爱之家）。全市
市县还联动出台《未成年人保护中
心服务指南（试行）》《未成年人保护
工作站建设标准》等建设标准，探索
未成年人保护阵地规范化建设运营。

据了解，截至目前江苏全省已建

成1045个未保站。省民政厅负责人
表示，未保站还将提供家庭教育指
导、安全自护、兴趣拓展、社会融入等
服务，做到阵地专业、团队专业、方法
专业。今年，江苏将继续进行轮训，
依托“苏童成长”综合服务平台，完善

“预警式派单”和“常态化巡防”机制，
精准识别需求和风险，让未保服务有

“智”更有“质”，为全省困境儿童健康
成长保驾护航。

现代快报/现代+记者 徐苏宁 文/摄

江苏已建成1045个未保站
暖心庇护困境儿童、留守儿童、流动儿童

“常坐办公室，我的颈椎腰椎
不舒服，能帮我推拿一下吗？”“我
睡眠不好，白天总是感觉很疲劳，
还有些偏头痛，该怎么调理呢？”5
月 30日晚，镇江数百市民来到吾
悦广场前“赶集”问健康。当天，
由镇江市卫健委主办、镇江市中西
医结合医院与现代快报联合承办
的“中医养生局，健康镇在行——
美好接‘粽’而至，端午养生游园
会活动”火热开张。名医义诊、特
色理疗、草本茶饮、香囊DIY应有
尽有，现场无须挂号预约，趁着逛
街的空隙，就能与平日一号难求的
专家面对面，解锁一场充满烟火气
的“养生趴”。

当天市集现场划分了四个区
域，“望闻问切疗愈馆”里专家名
医云集，“脆皮青年解压所”的特
色护理大排长队，“中药茶饮品鉴
坊”飘散着草本清香，“趣味运动
能量站”则欢声笑语不断。

镇江市中西医结合医院十多
位名医化身摊主，为市民提供一对
一健康服务。“久闻吴绍波的大
名，我就是冲着他来的，平时我容
易出汗，睡眠不好，觉得中医对调
理慢性病很有效果，就来寻医问诊
了。”家住吾悦广场的徐先生早早
来到现场，能在家门口与专家面对
面，还免挂号，他大呼太方便了。

活动开始后，各个诊区前便排
起了长队。在“望闻问切疗愈馆”
区域，吴绍波给年近五十的李阿姨
把脉后说：“你的胃不好，从脉象

上看，睡眠也一般，容易出虚汗，
情绪容易急躁……”不等李阿姨回
答，同行好友赶紧点头：“对对
对！她平时就像个‘炮仗’一样，
一点小事就容易‘炸’，吴主任，您
真的是太神了。”吴绍波开出良
方，“你试试慢跑，早上傍晚都可
以，但不要在睡前剧烈运动，每次
慢跑1小时左右，慢跑散步结合，
能够缓解焦虑情绪、改善睡眠。”

此外，活动现场还准备了健脾
消食茶、止咳祛痰茶、山楂金银菊
茶、化痰祛湿茶、决明子菊花茶、
养心安神茶六种茶饮，药剂师现场
边斟茶边讲解：“山楂金银菊茶解
腻消食，养心安神茶专克职场焦
虑。”白领小林接连喝了三杯，直
呼“毫无负担，比奶茶健康多了”。

镇江市中西医结合医院党委
书记李中兴表示，举办此次中医养
生活动，是推动中医药文化惠民、
服务群众健康的重要举措。“希望
更多人了解中医、体验中医、受益
中医，将‘治未病’理念融入日常
生活，助力健康镇江建设。”

镇江市卫健委中医管理处处
长冯新春表示，今年市卫健委至少
要举办100场中医药文化惠民活
动，“通过组织开展‘千名医师讲
中医’‘中医药就在你身边’‘中医
八进’，还有中医药集市、夜市健
康巡讲科普宣传，为市民搭建一个
近距离接触中医养生知识、感受中
医文化魅力的平台。”

现代快报/现代+记者 曹德伟 文/摄

今天 阴有阵雨或雷雨，雨量中等，
南部地区大雨，东到东北风，
风力5级阵风6到7级，18～
21℃

明天 白天阴有阵雨并渐止转阴，夜
里阴转多云，偏北风4到5级
阵风6级，18～24℃

后天 多云，偏西风4级左右，17～
30℃

南京三日天气

今年1号台风为何迟迟不来？相关新闻

让中医养生“潮”起来

名医坐诊，数百市民“赶集”问健康

现代快报讯（记者 卢河燕）时
下微短剧是当之无愧的“流量新
贵”，并一举火到海外，成为中国
网络视听产业的重要风口。在长
三角（盐城）数字视听产业基地，
长三角2025微短剧创作者计划正
在作品征集阶段，吸引了不少创
作者参与。“我们不光面向长三
角，也面向全国，希望征集优秀作
品来到盐城，并招引相关团队落
地。”盐南高新区大数据产业园
（数梦小镇）党工委书记、管理办
主任徐莹璐说。

数字化浪潮下，“文化+科技”
让视听体验不断升级。3分钟建
成你的专属数字人，AI超写实数
字人“盐梦梦”和你打招呼，在模
拟飞行驾驶舱体验快速救援……
在长三角（盐城）数字视听产业基

地，人们戴上VR设备，站到指定
区域，就可以在 4 平方米的空间
里，完成一场探索埃及法老胡夫
金字塔的旅行。在这个基地，诸
如此类的沉浸式体验项目让人直
呼“过瘾”。

长三角（盐城）数字视听产业
基地持续强化五链融合、打造五
大中心，聚焦内容生产、仿真交
互、数字服务三个领域，瞄准数字
工业融合赋能、数字文旅沉浸体
验、数字教育感知互动、数字城市
治理升级四个产业方向，初步形
成了涵盖底层算力服务、技术研
发应用、智能硬件制造、视听内容
生产、视听服务集成的全产业链
条，打造新业态数字工厂。

2023年6月，基地正式建成运
营，到目前为止已经集聚了113家
企业。按照“扎根盐城、立足长三
角、面向全国、链接全球”的总体
思路，基地涵盖创新孵化、仿真交
互、虚拟现实、“短视频+”、“AI+”
等视听领域细分产业赛道，致力
于建成“视听中国·盐城数谷”。

盐城数字视听基地
面向全国征集优秀微短剧作品

孩子们在未成年人保护中心进行康复训练

扫码看视频 众多市民“赶集”问健康

昨天下午起南京雨势增大 现代快报/现代+记者 牛华新 摄


