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柯军首开书法展
多彩墨宝解码昆曲灵魂

青瓷淡雅、朱红热烈、金色古朴……不
同于传统书法展的黑白世界，步入展厅，观
众首先被作品的丰富色彩所吸引。据了解，
此次柯军特别选用了多种传统色宣进行创
作。他解释道：“昆曲的华服、脸谱本就绚烂
多姿，若书法仅余黑白，便少了几分昆曲的
情韵。这些色彩在清代民国时的对联、牌匾
中常见，我试图让视觉本身也能传递昆曲的
意境。”

这50余幅主题书法，是柯军闭关两个月
的心血结晶，这些作品在视觉上注重情韵，
而回归到每个字、每一笔又是极为传统的，

“我没有去刻意宣泄情感，而是始终秉持着
‘大美昆曲，大美书法’的理念，把中国字写
得好看。”更引人入胜的是这些书法作品的
内容，它们并非简单的曲词抄录，而是柯军
四十余年舞台生涯淬炼出的感悟，每一幅作
品都是对一句经典唱词或昆曲理念的深度
解读：《牡丹亭》里的名句“不到园林，怎知春
色如许？”柯军解读为杜丽娘从“被规训的凝
视”到“主动凝视自我”的生命觉醒；《邯郸
梦》点睛的那句“熟不的半箸黄粱”，他指出
卢生一生追逐名利富贵，求到最后不过一场
虚妄；令人印象深刻的还有那幅“戏比天
大”，黑纸金字有如碑刻，他说这四个字浓缩
了梨园中人以血肉铸戏魂的悲壮与风骨，承
载着守护文化火种的使命。

作为柯军首次书法展，这些作品涵盖
楷、行、草、隶、篆诸体。他坦言，选择书体更
多是“无意识”的契合，行书流畅最宜书写唱
词，篆隶则承载厚重主题。“这个系列作品的
风格，参考了赵孟頫、董其昌两位的风格，他
们与昆曲气息相符合，虚幻空灵，舒朗委婉，
正好应和了昆曲的一唱三叹。”

“深扎下去！”
让非遗之路走得更深更远

除了书法的精新近作，此次展览还集中
了柯军昆曲题材的篆刻，并汇合其昆曲表演
的舞台影像，借以探索非遗在当代语境下的
新鲜表达，可谓“三遗”辉映。现场，《牡丹
亭》《长生殿》《夜奔》《寻梦》等多个经典唱段
接连被唱响，昆曲名家龚隐雷、钱振荣还特
别登场献唱，引发强烈反响。

记者注意到，现场一件红色大靠相当夺
目，吸引了大量观众拍照打卡。柯军讲述其
背后的故事，“这件大靠出自《别母乱箭》，并
非院团的老行头，是我专门花钱新做的，为
的就是传下去！我穿过的以后我的学生再
穿，那就是不一样的，有魂魄！”

柯军表示，一直以来，自己都在思考“昆
曲的非遗之路如何走得更深更远”，而此次，
他希望通过跨界实践，展现一个传承人应有
的修养——不仅精研本门艺术，更需在传统
文化的广博土壤中汲取养分，反哺传承。

接受采访时，柯军反复强调本次展览的
主题是“致敬”。“当下非遗的开发利用、衍生

产品很多，这很好。但真正的传承，更需要
我们深扎下去，做更深层次的研究和活
化。”他本人正是这种“深扎”的典范——不
仅是舞台上“百戏之祖”的传承者，更数十年
如一日研习书法篆刻，将舞台感悟融入笔墨
刀石。开幕式上，他特别向凤凰美术馆捐赠
了代表作品，身体力行丰富城市文化积淀。

“非遗”遇见“未来”
暑期研学营探索活态传承

活动现场还同步启动了“遇见非遗×未
来科技”研学营。本次研学意在打破时空壁
垒，探索非遗的“活态”传承新范式。这不仅
是技艺的传递，更是一场跨越六百年的时空
对话，让青少年在沉浸式体验中，感悟“最传
统即最先锋”的深刻内涵。据悉，柯军及学
生将深度参与其中。

“遇见非遗×未来科技”研学营内容丰
富，“对话六百年昆曲之美”，可探秘柯军非
遗艺术特展，亲睹素颜版《夜奔》影像，感受

“最传统即最先锋”的艺术震撼；可互动体验
《顾炎武》选段，亲手尝试“天下兴亡，匹夫有
责”的篆刻印章，让文化刻入心田；还可以参
与动手工坊，绘制昆曲脸谱或书画折扇，做
小小非遗传承人。

据悉，本次研学营贯穿暑期，每周六周
日开展，每期精心设计 120 分钟的深度体
验。柯军及其弟子将深度参与，结合前沿科
技手段，为热爱文化与科技的青少年开启奇
妙的“非遗+未来”双轨之旅。

2025年是中国与欧盟建交50周年。由
中国驻欧盟使团、江苏省人民政府新闻办公
室、江苏省对外文化交流协会主办的“文明
遇·鉴：中国大运河文化江苏周”于6月10日
在布鲁塞尔邮政广场拉开帷幕，“千年运河·
水韵江苏”专题展览同步举行。

展览现场，由中国大运河博物馆携手现
代快报打造的《中国大运河史诗图卷》数字
化沉浸展十分吸睛。

比利时著名运河专家让·皮埃尔·盖里
兹专程从蒙斯坐火车转出租车来到布鲁塞
尔，参观本次“文明遇·鉴：中国大运河文化
江苏周”的系列专题展览。

在《大运河史诗图卷》沉浸式展览前，他
感叹“非常震撼，画面很美”，最令他感兴趣
的是画作中那些动态的人物，像“一座活的
历史档案馆”。

皮埃尔曾发表诸多有关比利时中央运
河保护的著作，是《世界运河文丛·比利时中
央运河》的作者。他告诉现代快报记者：“我
已经81岁了，从没去过中国，但一直希望能
参观中国大运河，希望以后能有机会。”

“运河是人类智慧的象征，比如比利时

中央运河和中国大运河，都凝聚了穿越山
脉、连通水域的技术。”皮埃尔认为，运河串
联着文化、自然、工业等人类生活的核心。

“保护运河离不开人类行动，虽然运河
比人的寿命长，但仍可能被破坏。”皮埃尔表
示，在保护大运河方面，国际合作很重要。

“各国可共享保护技术。比利时中央运河只
有二十几公里，流经拉卢维耶尔等城镇，而
中国大运河是世界最长的运河，两者虽规模
不同，但都是世界文化遗产，或许可以结为

‘友好运河’推动合作。”
现代快报/现代+记者 孙兰兰 裴诗语 熊平平

柯军“非遗之约”联展揭幕
昆曲篆刻书法“三遗”辉映

“就像一座活的历史档案馆”
比利时著名运河学者打卡《中国大运河史诗图卷》沉浸展

00后小伙学扬州搓背
千年非遗焕发青春活力

6月 14日是我国2025年文化和自然遗
产日，在扬州，越来越多的90后甚至00后来
学习有着千年历史的扬州传统搓背，让千年非
遗焕发出新的生机与活力。

现代快报/现代+记者 韩秋 顾潇 文/摄

00后小伙跟着大师学搓背
近日，记者看到扬州搓背大师何巨元时，

他正手把手教徒弟孙浩楠搓背。只见何巨元
的右手裹着毛巾时而上下翻飞，时而蜻蜓点
水，顺着身体由上而下徐徐用力，搓完背再来
一阵敲背保健，噼里啪啦的特别有节奏感。在
何巨元看来，搓背看似简单却是一份有技术含
量的工作，从一条搓澡巾的包裹到敲背手法的
运用，方寸之间容不得一丝差错。

00后孙浩楠此前在外地从事电焊工作。
“我是仪征人，我父亲从事沐浴行业一辈子。”
因为对搓背非常感兴趣，孙浩楠向父亲提出要
跟何巨元学搓背，“何大师是扬州传统搓背法
代表性传承人，我父亲听说后非常支持。”

正式学艺后，他才体会到这一行业不为
人知的艰苦。要想让客人有体验，搓背师傅
凭经验控制力道尤为重要。为了让孙浩楠
尽快掌握力道，何巨元制定了严格的训练计
划。“刚开始练的时候确实手会疼。小时候
没吃过啥苦，这一下手肿了吃饭都费劲，感
觉就想退出。”嘴上说要放弃，私底下的孙浩
楠却跟自己暗暗较劲，现在他已经可以独立
为客人搓背，即将出师。

扬州搓背分店已开到10多个城市
今年57岁的何巨元，是扬州市级非物质

文化遗产扬州传统搓背法代表性传承人。
1989年，21岁的何巨元拜石树名大师学习搓
背技艺。心思缜密的何巨元为深入了解顾客，
先从服务员做起，再认真学搓背。凭借比别人
多的认真与努力，他不断思考与改进搓背技
艺，在顾客中赢得口碑，很快在扬州名声大
噪。近30年来，何巨元在继承传统搓背技艺
的基础上，不断改革和创新，独创出“太极揉背
法”“扇形叠式五指弹法”等多种极具特色的擦
背、敲背和烫背技法。受到扬州、北京、西安、
河北、四川等地沐浴企业邀请，前往交流搓背
技艺，被扬州授予“扬州师傅”“扬州名师”等荣
誉称号。2020年，何巨元成功入选江苏省第
二批乡土人才“三带”新秀，由扬州市人社部门
评审成立的“何巨元技能大师工作室”也正式
挂牌。如今，何巨元的徒弟已经有近80人，他
们来自全国各地，既有20多岁的“00后”，也
有50多岁的“70后”。

据扬州市休闲文化产业协会会长刘广明
介绍，扬州搓背最早可追溯至隋唐时期，这种
以中医理论为指导，运用擦背、烫背、敲背等多
种手法的传统理疗方式，可以使人祛秽洁身、
消除疲劳、舒筋活血、愉悦身心。2015年，扬
州《沐浴擦背技术要求及服务规范》被正式列
为国家行业标准。目前，扬州市搓背师傅约1
万人。如今，陆琴脚艺、扬州搓背馆、润生缘等
扬州本土沐浴品牌忙着在外地开分店。其中，
以非遗搓背出名的扬州搓背馆将分店开到了
扬州以外的10多个城市，让扬州非遗搓背走
出扬州，走向全国。
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昆曲的婉转水磨腔，篆刻的金石铿锵
韵，书法的墨色流淌意，当三项人类非物质
文化遗产在一位艺术家笔下交融，会迸发怎
样的灵光？

恰逢2025年文化和自然遗产日，6月
14日下午，“非遗之约”柯军昆曲篆刻书法
联展暨“遇见非遗×未来科技”研学营开幕
活动，在凤凰美术馆举行。著名昆曲表演艺
术家柯军，以其跨越舞台与书斋的深厚造
诣，为观众奉上一场贯通视觉、听觉与哲思
的非遗艺术盛宴，更揭开了暑期青少年深度
体验昆曲、书法、篆刻魅力的创新研学序幕。

本活动由凤凰出版传媒集团、江苏省昆
剧研究会指导，江苏省非物质文化遗产保护
中心、江苏凤凰新华书店集团有限公司、江
苏凤凰美术出版社、江苏凤凰教育出版社、
现代快报、南京印社主办。

现代快报/现代+记者
王子扬 胡玉梅/文 吉星/摄

柯军的大靠（扫码看视频）

展览现场

柯军（右）作品捐赠仪式

让·皮埃尔·盖里兹打卡《中国大运河史诗图卷》沉浸展 现代快报/现代+记者 姜彬彬/摄

何巨元（左）教徒弟孙浩楠搓背


