
日前，在淮安市一菜市场，一名中年男子突发心脏骤停晕倒，面色青紫，情况万分危急。危急关
头，有一女子挺身而出，跪在湿滑污水中施救。近日，好心人已被找到，她就是淮安市一院急诊药房
主管药师吴梅梅。6月18日，淮安市见义勇为基金会、清江浦区见义勇为协会为其颁发见义勇为行
为确认证书及奖金。
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◀救人现场 ▲淮安市见义勇为基金会为吴梅梅颁发荣誉
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现代快报记者了解到，当时突发晕厥的
男子面色青紫、呼吸微弱，倒在卖鱼店铺的
积水里，周围群众慌乱无措，大声呼救。吴
梅梅冲进人群，迅速评估环境安全后俯身施
救。她跪在污水中调整患者体位，清除口腔
异物，双手交叠精准按压胸廓，胸外按压30
次、人工呼吸2次。

每延迟一秒，生存率就下降10%。学医
十多年的吴梅梅深知时间的珍贵。前三轮
标准按压后，男子仍无反应，她手臂酸痛却
不敢停歇，第四轮按压时终于感受到患者胸
腔细微起伏。“有意识了！”人群中爆发出欢
呼，吴梅梅4分钟急救已为患者争取到最宝

贵的生机。
随后，公安民警与 120 救护车到达现

场，吴梅梅默默离开现场骑车回家了。后
来，全网发起了寻找菜场好心人的帖子，
有人发现她是淮安市一院急诊药房主管药
师。

“得到这份荣誉我很荣幸，遇到那种情
况，我和同事们都会义无反顾救人的。”6月
18日，吴梅梅接受了现代快报记者的采访，
她告诉记者，救人后她也没当回事，没有告
诉任何人，当时裤子坏了，膝盖也磨破皮了，
她就想着赶紧回家处理一下。

“是医院持续组织的专业急救培训，让

我形成了肌肉记忆。”面对赞誉，吴梅梅将
功劳归结于医院完善的培训体系。作为急
诊药房骨干，她去年参加的医院心血管急
救培训，在这次实战中发挥了决定性作
用。

根据《江苏省奖励和保护见义勇为人
员》相关规定，经调查核实，吴梅梅在人民群
众遇到生命危险时挺身而出，为成功抢救患
者生命赢得宝贵时间的行为为见义勇为行
为。6月18日，淮安市见义勇为基金会、清
江浦区见义勇为协会共同前往淮安市第一
人民医院为吴梅梅送奖上门，并为其颁发见
义勇为行为确认证书及奖金。

有人在网上自曝轻生念头
“坐在26楼的窗边往下看，也许过几个

小时我就离开这个我爱的世界了，突然想留
下点文字的记忆，记录下我的大半生。曲终
人散，我的人生也该结束了……”

网帖发布时间为 6 月 17 日凌晨 1 点
多。发帖人自称39岁女性，内心极其敏感自
卑。大学毕业后，经历了情感和创业失败的
双重打击，身负巨额债务，陷入人生低谷。因
无力面对人生绝境，有了轻生的念头。

现代快报记者注意到，上述账号只发布
了一篇帖文，其IP地址显示为海南，但无法
追踪到具体地点。

热心网友刷上千条评论劝她
帖文中透出轻生的念头，让很多网友牵

挂。起初，还有人质疑发帖是为起号博同
情，也有人怀疑是广告帖。但很快就有网友
表示，哪怕被骗，也不能看着一个人走向死
亡。

“我跟你同岁，8年前离婚负债80万元，
一无所有，连房子都租不起……我依然觉得
不死总会出头努力活着挣钱，没有什么比生
命重要。”“姐姐，我给你讲个故事吧，有个小
女孩从小没爹没妈，被几家人当皮球一样踢
来踢去……她活下来了，而且现在活得很
好！姐姐，你也要加油！”“曾经我也有过这
样的经历，挺过去了就会发现原来这些事都
是可以过去的……希望你可以坚强，如果哪
天你来沈阳，记得找我，我带你去吃好吃的，
玩好玩的。”

现代快报记者注意到，从6月17日凌晨
1点多到早晨6点半，5个小时的时间，这条

帖文下码了上千条评论。很多网友用自己
的经历劝告发帖人：“要好好活着，一切都会
过去。”

发帖人致谢陌生人：我会好好
活着

帖子IP地址为海南，现代快报记者拨打
了海南警方的报警电话，后来得知也有不少
网友报警。 同时，记者也向发帖账号私信
留言，劝她不管遇到什么样的坎都不要想不
开。6月17日中午，发帖账号回复私信向记
者表达感谢，表示一定会好好活着。随后，
现代快报记者注意到，那条帖子消失了。

6 月 18 日，发帖女子告诉现代快报记
者：“警察也找到了我，我就把帖子隐藏了。”
该女子称，陌生网友的留言给了她很大的勇
气和力量，“谢谢给予我善意和温暖的陌生
人。”

“不管是真是假，听到她还好好的，并且
放弃轻生念头就很好。”得知发帖人已回复
私信，并表示放弃轻生念头时，一位曾在评
论区留言的网友说。

现代快报讯（记者 高达）近日，苏州吴江
滨湖新城远洋广场附近河道内，一名男子不
慎失足落水，路过的一名外卖小哥和一名代
驾师傅合力展开救援行动，成功避免了悲剧
的发生。

6月8日凌晨，吴江区公安局滨湖新城派
出所接到报警称有人落水，滨湖新城派出所
辅警浦刚立即赶往现场，发现男子正漂浮在
水中，随时可能发生危险。见状，浦刚毫不犹
豫跳入水中展开施救。此时，风雨交加，视线
受阻，救援难度较大。就在这时，一名路过的
外卖员朱元君也跳入水中协助救援。但是落
水男子因醉酒意识模糊，无法配合救援，而且
河水较深、河坝较高，两名施救者因缺乏支
点，体力逐渐不支，救援陷入困境。

“来，快拉着！”就在大家一筹莫展之际，
路过的滴滴代驾张大权迅速从车上取下雨衣
扔向河中，水中二人立即抓住雨衣，岸上众人
则紧紧拉住雨衣另一端，这才缓解了当时危
险的局面。很快，消防救援部门也赶到现场，
最终众人齐心协力，成功将落水男子及两名
救援人员拉上岸。所幸救援及时，落水男子
并无生命危险。

“这都是我应该做的，张军师傅的事迹一直
影响着我，让我明白在关键时刻要勇敢地站出
来。”事后，张大权在接受访谈时说道。同样作
为一名代驾司机，张大权在得知“江苏见义勇为
好司机”“苏州时代新人”司机张军跳水救人的
事迹后感受颇深。他用自己的实际行动诠释着
从张军身上学到的责任与担当。

现代快报记者了解到，目前，吴江警方正
积极为张大权、朱元君申报见义勇为奖励。

生死4分钟，她跪在污水里抢回一条命

现代快报讯（通讯员 李涛 记者 严君臣）6
月16日20时许，南通市海门区江海路秀山路
口,一辆满载货物的三轮车突然发生自燃。
原本正常行驶的三轮车突然冒出白烟，随后
伴着浓烟弥漫，火苗也迅速蹿出。三轮车车
主发现火情后，立刻将三轮车靠边停下，并尝
试扑灭起火物，路过的群众、民警、巡特警也
纷纷提供援助，这场突发的火情，从发现到扑
灭不到10分钟。

20时14分，发现三轮车车主一个人无法
将起火物与三轮车分离，路过的热心群众及
时伸出援手，卸下未着火的货物，并将三轮车
与起火物分离。其中，下班路过的江苏省南
通市海门区公安局城东派出所民警董春雷也
是参与救火的一员。

火势越来越大，参与灭火的人越来越多。
正在巡逻的海门巡特警发现火情，也加入灭
火的队伍中。这才将火势基本控制，明火几
乎不见，但是仍然有白烟弥漫。

20时24分，消防车辆赶到，彻底扑灭火势。
由于行动迅速、处置得当，通过所有人合

力奋战，这场突发的火情并未酿成严重的后
果，起火的三轮车也没造成显著的损伤。这
场热心救援同时也被市民记录并上传至网络
平台获得点赞。

代驾司机联手外卖小哥
雨夜合力营救落水男子

救人现场 图片来源：苏州吴江警方

三轮车街头自燃
热心路人合力救火

39岁女子深夜自曝想轻生

网友刷上千条评论劝她“好好活着”
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6月17日凌晨，一名女子在社交平台
发帖自曝有了轻生的念头。随后，热心网
友连夜在这条网帖下刷出上千条评论，讲
述各种逆风翻盘故事，劝她好好活着。6
月 18日，现代快报记者联系到了这名发
帖女子，她说网帖影响很大，一些热心网
友还报了警。当地警方找到了她，因此她
把网帖隐藏。“网友的评论让我充满力量，
我一定会好好活着。谢谢给予我善意和
温暖的陌生人。”
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