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神秘的牛奶工厂
近日，我们戴着黄色安全帽，化身成一群好奇的

小探险家，踏入神秘的牛奶工厂。刚一进门，一股若
有若无的奶香味便钻进鼻腔，甜丝丝的气息萦绕在鼻
尖，原来这就是牛奶工厂独特的味道。

透过玻璃墙，银色的大罐子正在“咕嘟咕嘟”地煮
着牛奶。最令人惊叹的是包装车间，机械手臂宛如变
形金刚般灵活敏捷，只听咔嚓一声，就能精准地抓起
十几盒牛奶，眨眼间便码成一座整齐的金字塔。我们
屏住呼吸数了数，它们一分钟竟能包装上百盒，这速
度简直比闪电还快！

走进实验室，戴着白手套的科研阿姨正专注地盯
着显微镜。原来每一滴牛奶都要接受严格的体检，哪
怕是比头发丝细100倍的细菌，在电子眼的火眼金睛
下也无所遁形。我们还见识了各种高科技设备，它们
真的很神奇呢！

随后，讲解员还为我们带来一堂生动的营养课，
并手把手教我们制作美味的牛奶布丁。

回家的路上，我紧握牛奶盒，突然觉得它变得格
外珍贵。原来每天喝的牛奶，竟凝聚着这么多人的智
慧与汗水，承载着无数道严谨工序的守护。

扬州市文峰小学 五（4）班 刘鼎熙

牛奶研学记
当我们排着队走进牛奶加工厂的那一刻，立刻被

不锈钢的金属光泽所环绕。巨大的储奶罐像沉默的
巨人，整齐排列的流水线如同一条银色的河流，在车
间里蜿蜒流淌。

在灌装车间，我看到无数个奶瓶在传送带上跳
跃，像一群训练有素的士兵。它们迅速被注入洁白的
乳汁，接着封盖、贴标，整个过程不超过十秒。胡老师
突然轻声说：“你们看，这就是现代工业的韵律。”他的
声音淹没在机器的轰鸣中，却让我想起妈妈在厨房热
牛奶时，那缓慢而温柔的动作。

质检实验室里，穿白大褂的技术员正在显微镜下
观察样本。好朋友好奇地凑过去，镜片下的微观世界
让他瞪大了眼睛。技术员笑着介绍：“每一滴牛奶都
要经过186道检测。”那一刻我恍然大悟，原来我们每
天喝下的牛奶，不仅饱含营养，更是无数人严谨工作
的结晶。

回程的大巴上，我握着一盒牛奶，冰凉的触感从
指尖传来。此刻，它不再是一盒普通的牛奶，而是一
个凝结着科技与人文的现代寓言。工厂里那些闪烁
的指示灯，仿佛都化作记忆中的星星，在脑海里明明
灭灭。

扬州市文峰小学 五（7）班 马艺涵

牛奶研学之旅
在乳品企业，我们不仅品尝到纯浓香甜的新鲜牛

奶，学习了健康饮食的“膳食宝塔”知识，还亲手制作
美味的水果牛奶布丁，收获满满。

走进工厂，映入眼帘的是一排整齐划一的机器设
备和输送牛奶的管道。拐过弯，地下纵横交错的运输
管道和井然有序的生产线，更是让我惊叹不已。看着
精密仪器全自动完成运输生产，我和同学们不禁感
慨：“科技真强大！”

在会议室里，老师为我们讲解趣味小实验和“膳
食宝塔”知识。台下的我们听得全神贯注，这些知识
如同春风化雨，滋润着我们的心田。

最让我期待的，当属制作布丁环节。走进大厅，大
家兴致勃勃地坐好，等待活动开始。一位年轻的烘焙老
师缓步走来，细致地教我们制作工序。我们按照步骤，
小心翼翼地将牛奶倒入锅中，开小火加热。随后加入鱼
油，搅拌均匀后放入冰箱冷藏。不一会儿，布丁成型，我
们用镊子夹起水果粒，点缀在布丁边缘，宛如夜空中闪
烁的繁星。品尝着亲手制作的甜品，大家都赞不绝口，
满心都是成就感。

时间飞逝，研学之旅很快就结束了。真希望学校
能多开展这样的活动，让我们开阔视野、陶冶情操，真
正做到“读万卷书，行万里路”。

扬州市文峰小学 五（8）班 陈逸柏

牛奶工厂游后感
当大巴车缓缓驶入工厂，空气中飘来的浓郁奶香

味，便瞬间勾起了我对这场“牛奶工厂一日游”的无限
期待。

踏入工厂，明亮整洁的生产车间令人眼前一亮。
透过巨大的玻璃，自动化生产线正有条不紊地运转
着。讲解员老师耐心地为我们讲解，从原奶检测、高
温灭菌，到无菌灌装，每一个环节都凝聚着科技与匠
心。“我们喝的每一滴牛奶，都富含优质营养。”老师的
话让我陷入沉思——营养丰富的背后，是对原料品质
的严格把控，更是对食品安全的极致追求。这不仅需
要企业坚守诚信底线，更需要日复一日、年复一年的
执着与坚持。

这次参观，不仅让我了解了牛奶的生产过程，更
让我懂得：无论是做产品还是做学问，诚信与坚持都
是通向成功的基石。我要带着这份感悟，在今后的学
习中脚踏实地，向着目标勇敢前行！

扬州市文峰小学 五（8）班 王美涵

奇妙之旅
“怎么样才能让牛奶更新鲜，营养更丰富呢？”“一

杯牛奶是怎么生产出来的？”带着这些疑问，我们开启
了此次研学旅程。一路上，窗外的田野、村庄徐徐掠
过，大家兴奋不已，车里满是欢快的谈笑声。

经过3个小时的车程，我们终于抵达目的地。眼
前的工厂气势恢宏，空气中飘散着淡淡的奶香，仿佛
在向我们招手。走进工厂，浓郁的奶香味扑面而来，
令人陶醉。我们沿着楼梯来到二楼，一面巨大的玻璃
墙映入眼帘，透过玻璃，各种精密复杂的机器正在有
序运转。“原来小小一杯牛奶，竟然要经过这么多道工
序才能诞生。”我不禁在心里感叹道。

我们跟着导游来到拐角处，她详细地讲解墙上张贴
的有关牛奶的知识，从奶牛饲养到杀菌灌装，每一个环
节都充满学问，我们听得目不转睛。随后，我们走进会
议室，老师为我们带来一堂生动的“膳食宝塔”课程，通
过有趣的讲解，让我们明白了合理饮食的重要性。

午餐过后，最令人期待的烘焙课开始了。在老师
的指导下，我们亲手制作布丁，还发挥创意，给布丁进
行装饰。品尝着自己的“劳动成果”，香甜的味道在舌
尖散开，大家心里满是成就感和喜悦。

这次研学之旅，我不仅学到了丰富的牛奶生产知
识和健康饮食理念，更收获了实践的快乐。我暗暗下
定决心，今后一定要努力学习，掌握更多知识和本领，
将来为祖国的发展贡献自己的力量。

扬州市文峰小学 五（8）班 徐杨
本版学生作文指导老师：胡书怡

绘画指导老师：丁志远

要强少年探智造慧悦童心品奶香
扬州市文峰小学学生作品选登

“奶”思妙想，校家社带娃“犇”科技！为贯彻落实双减政策，加强劳动实践教育，近日，扬州市文峰小
学组织开展校家社“红领巾走进‘要强’工厂”协同育人主题寻访活动。通过实地参观乳制品生产全过程，
少先队员们了解了牛奶的科技之旅，感受到现代食品工业的发展成就，增强了民族品牌自豪感，践行光盘
行动和健康饮食理念，培养了科技创新意识和食品安全观念。

扬州市文峰小学副校长 季玉堦
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《安全·健康·安心》
扬州市文峰小学
五（4）班 沈刘扬

《奶香伴健康》扬州市文峰小学 五（8）班 倪子扬

《随文峰观奶厂》
扬州市文峰小学
三（3）班 张益铭

《牛奶的价值》
扬州市文峰小学
四（3）班 曹洛晗

《牛奶研学记》
扬州市文峰小学
三（3）班 陈梓芯


