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医保目录调整，事关每一名参保人。
7月11日，2025年国家基本医保药品目

录调整正式启动。值得注意的是，今年首次
增加商业健康保险创新药目录，与基本目录
调整同步进行。

国家医保局医药服务管理司司长黄心
宇说，2025年医保目录调整将关注基本目录
保障还不充分或有保障空白的领域，如鼓励
研发儿童用药、罕见病用药等不限制上市时
间，弥补临床用药需求短板，为患者“雪中送
炭”。

“首次制定商保创新药目录，也是对更
好满足参保群众多层次、多元化用药需求的
一次重大尝试。”黄心宇说。

“纳新药、降药价、调老药”，回望过去7
年，国家基本医保目录实现了常态化、动态
化调整，创造性进行谈判、竞价准入，一大批
救命药以更加合理的价格水平被纳入目录
范围，惠及数以亿计的参保人。

目前，国家基本医保目录已经累计新增
835种药品，其中大部分是近年来新上市、临
床价值高的药品，涵盖肿瘤、慢性病、罕见

病、儿童用药等多个领域。
与此同时，438种疗效不确切或易滥用、

临床已被淘汰、长期未生产供应且可被其他
品种替代的药品被调出目录。

一进一出，国家基本医保目录结构更合
理。截至2024年底，协议期内谈判药品累
计受益8.85亿人次，累计为患者减负超9300
亿元。

为让更多参保人能够及时用上新上市
的创新药，除了基本医保目录调整外，2025
年还新增了商保创新药目录，主要用于纳入
超出保基本定位、暂时无法被纳入基本目
录，但创新程度高、临床价值大、患者获益显
著的创新药。

简单来说，商保创新药目录可以理解为
基本医保目录的“补充”，一些基本医保暂时
不能报销的创新药将有望纳入，弥补基本医
保目录的空白，为参保人健康保障“加码”。

具体哪些药品可以申报？
在5年内批准上市的新通用名或治疗罕

见病的独家药品均可申报商保创新药目
录。企业可申报商保创新药目录，也可以申

报基本目录，这为创新药更好进入市场提供
了“双保险”。

一款创新药怎么进商保创新药目录？
在企业进行申报后，国家医保局将组织

专家评审，如果符合纳入商保创新药目录的
要求，将进入国家医保局、商业保险公司、药
企的价格协商。

“与城乡居民基本医保超过95%的资金
使用率相比，商业健康保险由于销售佣金、
核保理赔、费用管控、风险监管等方面的成
本比较高，保障效能上还有继续提升的空
间。”黄心宇说，部分创新药刚进入市场时价
格比较高，基本医保目录难以覆盖，商保创
新药目录可以提供一个很好的过渡，既保护
好创新的种子，也让确有需要的患者不因药
价高昂望而却步。

是目录，更是民生温度。
从让救命药触手可及、让常用药可负

担，到新增商保创新药目录拓宽保障边界，
一年一次的医保目录调整，如同一场与时间
赛跑的民生接力，努力用实实在在的保障为
健康托底。 据新华社

2025年医保目录新增商保创新药目录
基本医保目录已累计新增药品835种、淘汰438种

高女士陆续被要求接手两名同事的工
作。因为拒绝接手第二名同事的工作，高女
士被公司以“拒绝正常工作交接、工作安排”
为由辞退。近日，北京市第三中级人民法院
通报这起劳动纠纷案，法院最终认定用人单
位属于违法解除劳动关系，判决用人单位向
高女士赔偿12万余元。

高女士在某公司工作已两年有余，是华北
地区的订单员，主要负责线下零售和部分大客
户的订单录入。由于公司人事调整，负责另一
项业务的某同事工作被分配给了高女士。这意
味着，她需要对接的销售人员数量从原来的18
人激增到了52人，工作量明显增加。

没过多久，负责电商平台订单录入的同事
刘某离职。公司主管又要求高女士接手刘某的
全部电商订单工作。高女士向人事表示，她同
意适当加班，但如果完全接手刘某的业务，将产
生大量加班，所以不同意接手刘某的业务。

沟通无果后，公司以高女士“拒绝正常工
作交接、工作安排”构成严重违纪为由，接连
发出两份书面警告，最终发出辞退通知书，将
其开除，且不支付任何经济补偿金。

高女士感到非常委屈和愤怒：明明自己已
经接手了一位同事的工作，工作量已经饱和，
为什么拒绝承担“第三个人”的工作，就要被

“合法辞退”？高女士遂起诉要求某公司支付
违法解除劳动关系赔偿金。

北京三中院审理后认为，第一，高女士已经
有某公司安排的日常工作，且并无不胜任工作
或失职情形，故不存在适用惩戒解雇这一最严
重的违纪违约措施的空间。双方虽在劳动合
同中约定“拒绝正常工作交接”可解除双方劳
动关系并且可不支付任何补偿，但根据已查
明的事实，高女士因其本身工作量已经饱和，
故拒绝某公司安排其接手离职人员刘某的工
作，难以认定为“拒绝正常工作交接”。

其二，高女士此前已经接手过一名员工的
工作，拒绝接手新的工作安排，并非是对抗企
业正常经营管理秩序，综合本案案情，某公司
以“拒绝正常工作交接”为由解除与高女士的
劳动关系，缺乏合法性及合理性。

法院最终认定某公司构成违法解除，并判
决某公司向高女士支付违法解除劳动关系赔
偿金12万余元。 据人民日报

拒绝1人干3人活
女子被开除
法院判单位赔偿12万元

近年来，随着心理健康问题成为社会关注
的焦点，不少医院陆续开设了“学习困难门
诊”（“不爱上学门诊”）。近日，河北的陈女士
（化名）在社交平台发文称，在秦皇岛一家二
甲医院除了挂有“不爱上学门诊”牌子外，还
挂出了“不爱上班门诊”的牌子。

该院睡眠心理科主任岳利民透露，该门诊
是在患者建议下开设的，现在已挂牌两个多
月了。 据上游新闻

河北秦皇岛一医院
开设“不爱上班门诊”
此前已开设了“不爱上学门诊”

体彩7位数（25105期）
中奖号码：8 8 1 0 6 4 4

奖等 本地中奖注数 每注奖额
特等奖 0注 0元

体彩7星彩（25078期）
中奖号码：3 2 8 7 0 5 + 3
奖等 中奖注数 每注奖额
一等奖 1注 5000000元

体彩排列3（25182期）
中奖号码：7 2 1
投注方式 本地中奖注数 每注奖金
直选 1924注 1040元
组选3 0注 346元
组选6 5377注 173元

体彩排列5（25182期）
中奖号码：7 2 1 4 6
奖级 中奖注数 每注奖金
一等奖 234注 100000元

天天出彩

塞纳河畔，中华民族文化瑰宝再迎“高
光时刻”。

当地时间7月11日，在法国巴黎召开的
联合国教科文组织第47届世界遗产大会通
过决议，将“西夏陵”列入《世界遗产名录》。

今年恰逢中国加入《世界遗产公约》40
周年，至此中国世界遗产总数达到60项，居
世界前列。

喜讯传来，无数关心“西夏陵”申遗工作
的人欢欣鼓舞。长期研究西夏文化的宁夏
大学民族与历史学院院长杜建录说：“西夏
陵申遗历经14年不懈努力，此次申遗成功，
向国际社会深刻阐释了中华文明多元一体
格局和统一的多民族国家形成过程，令我们
宁夏人民倍增文化自信。”

西夏，由党项族建立，与辽宋长期并立，
在中国历史上存续近200年。他们留下的西
夏陵，如今静静伫立在宁夏银川西郊，同巍
峨苍茫的贺兰山融为一体，引人遐思无限。

鉴往知来，西夏陵如今向世界讲述着什
么故事？

它是雄奇的历史遗存——西夏陵坐落于
贺兰山山脉南段东麓，分布范围近40平方公
里，规模宏大；包含9座帝陵、271处陪葬墓、
5.03 公顷北端建筑遗址、32处防洪工程遗
址，与峰峦叠嶂的贺兰山势共同形成了雄伟
壮丽的陵区景观。

它是宝贵的历史见证——西夏陵是西夏
留存至今规模最大、等级最高、保存完整的
考古遗存，直接为中国历史上的西夏王朝及
其君主世系提供不可替代的见证作用，实证
了西夏王朝在丝绸之路上的中继枢纽地位。

它是中华民族的匠心创造——西夏陵在
选址方位、空间布局、陵寝制度、陵墓建筑、
营造技术、丧葬习俗等方面所体现的特征，
全面承袭唐宋帝陵陵寝制度和传统木构建
筑体系，吸收党项、吐蕃、回鹘、契丹、女真等
多元族群文化传统，充分展现了这一时期蒙
古高原与青藏高原之间，以宁夏平原为中
心，基于不同民族、不同生业、不同文化相互
交流而产生的文化融汇与创新特征。

它还是中国珍爱文化和自然遗产的生
动实践——面对自然侵蚀、社会发展的压
力，西夏陵因我国长期的文物、生态保护实
践得以延续至今，向国际社会展现了我国文
物保护的科学理念、科研能力和技术水平，
反映了我国文化遗产保护、生态文明建设成
果，以及在文化和自然遗产融合保护方面的
积极探索。

中华瑰宝举世无双，世界不吝赞美之
词。

联合国教科文组织世界遗产委员会认
可西夏陵的完整性与真实性，认为西夏陵作
为多元文化交融影响的见证，其空间布局、
设计理念和建筑形制承袭了唐宋陵寝制度，

又融入佛教信仰与党项习俗，形成了特殊的
信仰与丧葬传统，并见证了西夏王朝在公元
11至13世纪丝绸之路文化与商业交流中的
独特地位。

值得一提的是，世界遗产委员会还高度
赞赏中国政府在西夏陵文化遗产保护管理
方面付出的巨大努力和取得的突出成绩，认
为西夏陵文物保护法律体系、保护管理体制
机制、土遗址保护实践与科研，为保护该遗
产的完整性和真实性提供了有力保障。

“实地考察时，委员会的专家们对我们的
土遗址保护技术充满兴趣，不厌其烦地询问技
术细节、创新之处，令我们感到既惊奇又欣

喜。”中国建筑设计研究院建筑历史研究所名
誉所长、“西夏陵”申遗咨询团队负责人陈同滨
感慨，“通过文化遗产申报工作，我们为世界贡
献了遗产保护的中国智慧和中国方案。”

申遗成功不是终点。
将守护进行到底，国家文物局表示，将

会同宁夏回族自治区，重点提升西夏学研究
水平，深入挖掘阐释西夏文化在中华文明多
元一体格局发展进程中的重要作用；坚持保
护第一，全面推进西夏陵保护传承与展示利
用，推动遗产地可持续发展，为促进文明交
流互鉴、繁荣世界文明百花园作出新的更大
贡献。 据新华社

“西夏陵”列入《世界遗产名录》
我国世界遗产总数已达60项

西夏残碑 据西夏陵博物馆

贺兰山下的西夏陵 据西夏陵景区官网

西夏陵6号陵陵城南门遗址出土的绿釉兽
视觉中国供图


