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WTT美国大满贯赛，孙颖莎在
女单赛场上止步16强，而她搭档王
曼昱在女双决赛中 2:3 不敌王艺
迪/蒯曼，美国大满贯也成为孙颖莎
唯一一站未能获得任何冠军的
WTT大满贯赛事。

有粉丝认为，主管教练邱贻可
对孙颖莎的精力投入不够，因为邱
贻可同时还负责指导蒯曼等其他队
员。在本次赛事中，蒯曼表现出色，
斩获女单四强、女双冠军与混双冠
军，这让部分粉丝认为邱贻可存在

“偏心”行为，对孙颖莎的训练与指
导有所疏忽。

7月16日晚，邱贻可在社交媒体
上发布长文回应网暴。他表示，自
2022年2月成为孙颖莎主管教练以
来，截至2025年7月，孙颖莎在国际
赛场共获得女子单打冠军19个（其
中包括三大赛冠军4个）、双打（包括
混双和女双）冠军16个、团体冠军7
个。2022年第五周孙颖莎首次登顶
世界排名第一，截至目前（2025年7
月14日），已保持世界排名第一163

周，自2022年第29周以来，连续156
周实现女单世界排名第一。

邱贻可强调，这些成绩的取得
主要得益于运动员本人的刻苦训
练，但自己作为国家队教练，也尽心
尽力完成了本职工作。他指出，不
知从何时起，网络上出现了许多被
刻意引导的“批评”和“建议”，部分
网友使用统一话术引导大量粉丝对
其进行攻击和谩骂，个人社交媒体
账号中充斥着针对他及队员们、家
人们的不实言论和辱骂性语言，这
对他们造成了极大伤害。

邱贻可称，正常且理智的批评
建议他都欢迎并愿意接受，但纯粹
出于情绪宣泄的侮辱性谩骂和没有
事实依据的谣言传播，是谁都难以
接受的。

从球迷的评论来看，大部分人
对邱贻可表示支持。他们认为教练
在运动员的成长过程中固然重要，
但比赛胜负受多种因素影响，不能
将一次失利完全归咎于教练。而且
邱贻可执教孙颖莎期间，孙颖莎取

得了诸多优异成绩，足以证明其执
教能力。

正如邱贻可所说，“竞技体育没
有常胜将军，竞技状态的起伏和环
境变化的适应也都会让结果有不尽
如人意的时候。也请大家能够客观
看待和理解我们作为职业运动员和
教练员的付出。我和我的队员们一
直保持着良好的沟通和交流，为的
就是能够不断进步，一直突破。我
们有共同的目标，并且我们一直在
为之努力奋斗！”

值得一提的是，此前孙颖莎在
接受采访时，也对邱指导表示了感
谢，希望“未来的路我们一起加油”，
师徒二人感情深厚。然而，此次粉
丝的过激行为，无疑给原本和谐的
师徒关系蒙上了一层阴影。

邱贻可向网友们呼吁，“‘互联网
不是法外之地’。我希望各位真正关
心爱护我的队员的朋友们，能够保持
自己的初心，也能够理性看待我们的
工作；可以继续支持她们，也可以规
范约束好自己在网络中的言行。”

“通过这3场比赛以及热身赛
的6场比赛，其实我们一直在磨合
队伍，队伍毕竟到现在为止成立了
才三个月多一点，集体项目一个队
伍的培养需要很长时间才能磨合，
才能默契。”宫鲁鸣说，“我们的雏
形有，但是细节有很多不足。这种
结构我们也有几套阵容，但是有时
候发挥得好，有时候发挥得不好。
我们也希望通过这些比赛认真总结
经验，也希望在未来的训练当中能
够不断改进大家之间相互配合的默
契程度和熟练打法，能够打得更有
创意。”

“目前我们属于老中青结合的
一支队伍，杨力维、王思雨、李缘三
个后卫起到了一个很好的带动和组
织作用，对带动全队的这种整体配

合起到很大的作用，尤其是‘老同
志’。”他说，“李缘是个年轻的‘老
队员’，参加过两届奥运会，未来她
是承担大梁的人，要接过前辈的接
力棒，能把中国女篮带得更好。”

他也提到了杨力维、杨舒予两
姐妹：“姐妹两个人有很多的默契，
而且姐姐会更多地帮助妹妹去提高
技能，在全队里的作用也是可见
的，这都是一些积极因素。未来杨
舒予作为队里的主力前锋，可能会
承担更多的任务。在这个过程中，
她必须更快接过姐姐的（班），比方
说作风、积极性、打球的凶狠力度
等，这些都是需要她再提高的。”

根据赛制，A、B两个小组的头
名球队直接晋级四强，排名第二与
排名第三的球队则将交叉进行对

决，争夺另外两个半决赛席位。依
照排名，中国女篮在半决赛中的对
手将是A组第三新西兰与B组第二
日本之间的胜者。

在B组的头名之争中，日本女
篮半场领先澳大利亚，但下半场仅
得16分，败下阵来。不过日本女篮
主帅盖恩斯表示，如果进入半决赛
遇到中国女篮，球队能够拿出对澳
大利亚最开始的表现，“我有信心
去争取胜利”。

“在世界大赛中，各种‘打法’都
有。虚张声势也好，给自己鼓劲也
好，都是教练员们习惯用的方法，
重要的还是看实力。”宫鲁鸣回应
了盖恩斯的表态，“我们希望他能
够拿出上半时的干劲来，不要像下
半时那样无能。”

全力拼日韩，都未能取胜
本届女足东亚杯的参赛阵容

与三年前一样，中日韩以及中国
台北之间展开较量，而对于中国
女足而言，日韩无疑是更加重要
且具有锻炼价值的对手。

而最终，中国女足面对这两个
亚洲老对手均未能拼下一场胜
利。

本届东亚杯，韩国女足征召的
阵容实力不俗，但阵中多名知名
球员都遭遇了伤病困扰，因此中
国女足所面对的韩国女足并非

“满血”状态。
而在比赛中，中国女足也遭遇

了对手的严峻考验，两次在领先
的状况下被对手追平，尤其是伤
停补时阶段，中国女足没能保住
领先优势，在2:1领先的比分下被
对手远射绝平。

相比之下，另一个对手日本女
足在东亚杯就更是以练兵为主，
并未派出最强阵容，但即便如此，
中国女足想要带走胜利也是十分
艰难。

全场比赛，中国女足除了多次
错失进球良机外，在比赛临近结
束时也差点城门失守——日本女
足连续错失两次绝佳破门机会，
最终能够与日本女足0:0握手言
和，中国女足已然算得上运气不
错。

从数据层面来看，在和日韩对
手的交锋中，中国女足在场面上
都难占上风，对阵韩国女足射门
6:11、射正3:4、角球2:4，均不如
对手。

而面对日本女足，虽然中国女
足射门次数11:8领先，但射正次
数依然1:2落后，同时传球、抢断、
角球、任意球等数据也全面处于
劣势。

好在对阵三个对手中实力最
弱的中国台北，中国女足顺利拿
下了胜利，但在这场4:2获胜的比
赛中，中国女足还是暴露了后防
线上的隐忧。

2:0领先的情况下，中国女足
后防连续出现失误被对手一度扳
平。而相比之下，日韩两队对阵

中国台北都完成了零封。

从教训中学习，变得更好
在历史上，中国女足还从未赢

得过东亚杯的冠军，这一次球队
也未能创造历史。

今年之前，中国女足2次获得
亚军，3次获得季军，还有 3次遗
憾第四名垫底，而在今年的赛事
中，球队一度有机会写下新的纪
录。

如果能够在对阵日本女足的
比赛中斩获胜利，中国女足就能
站上冠军领奖台，而如果以“马后
炮”的眼光回顾首轮，如果中国女
足能够在比赛最后阶段保住对阵
韩国女足的领先优势，也能够最
终夺冠。

距创造历史差之毫厘，中国女
足主帅米利西奇也直言可惜，“确
实比较遗憾，在我刚刚带队的时
候，跟澳大利亚的友谊赛也是最
后时刻被扳平。”

而他希望球队能够从中学习
到经验，“没有冠军当然会比较失
望和痛苦，希望我们的队员和整
支球队能吸取教训，在未来做得
更好。”

当然，对于当下的中国女足来
说，相比具体的成绩排名，锻炼新
生代球员是更重要的任务，所以
本届赛事中国女足在派出王霜、
张琳艳等球迷熟悉的队员外，也
给了不少新人球员机会。

比如门将潘红艳，在最后一场
对阵日本女足的比赛中就多次贡
献亮眼发挥，此外王爱芳、孙方
欣、吕亚童等球员都在本届赛事
中得到了登场表现自己的时间。

“我们现在正走在正确的道路
上，精神面貌和态度都很积极，我
们在未来会继续走这样的道路，
给球员更多国际比赛的机会。”

目前，中国女足的下一个大赛
任务是明年3月的亚洲杯，球队需
要通过这项赛事拿到世界杯的门
票。世界杯之外，球队还需要为
站上奥运会舞台而努力。

处于更新换代中的中国女足，
还需要通过更多的练兵机会去锻
炼和沉淀。

孙颖莎创大满贯最差战绩，教练成“背锅侠”

邱贻可回击网暴：理性看待竞技起伏

中国女篮主帅宫鲁鸣展望亚洲杯淘汰赛：

希望日本女篮别无能

东亚杯1胜2平获亚军

中国女足还在沉淀的路上

在刚刚结束的WTT美国大
满贯赛中，女单世界排名第一的
孙颖莎表现不佳，爆冷输给队友，
止步 16强，创造WTT大满贯单
打赛场的个人最差战绩。这一结
果令众多粉丝大失所望，部分粉
丝将责任归咎于孙颖莎的主管教
练邱贻可，一时间，网络上对邱贻
可的指责与谩骂声不断。

7月 16日晚，邱贻可在社交
媒体上晒出孙颖莎战绩，并发布
长文回应网暴，表示互联网不是
法外之地，正常且理智的批评建
议，都欢迎且愿意接受。

据上观新闻

16日，2025国际篮联女篮
亚洲杯小组赛中 85:51 击败新
西兰后，中国女篮以三战全胜的
成绩结束小组赛，直接晋级半决
赛。主帅宫鲁鸣表示，排位已经
基本明确的情况下，小组赛最后
一场大家实际上都在试阵容、试
打法。

他还评价了这一届女篮迄
今为止磨合的表现，也“辣评”了
半决赛可能的对手。

据新华社

宫鲁鸣（右）指导球员张子宇 新华社发

孙颖莎（左）和邱贻可合作3年多，师徒二人感情深厚 视觉中国供图

1胜2平，中国女足以第二名的成绩结束了2025年东亚杯的征程。
在主帅米利西奇的带领下，当下的中国女足更重要的任务是锻炼新

人，全力冲击2027年女足世界杯和2028年奥运会。
而东亚杯的赛场，便能看到球队锻炼新生代球员的努力，不过从赛

场表现来看，距离构建出新的强力阵容仍有相当的差距。

据澎湃新闻

当下的中国女足更重要的任务是锻炼新人 新华社发


