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生活常州CITY

巷陌启程，阅读清风吹拂天宁
大地

五载深耕，“青果思享会”早已超越单纯
的公益阅读活动，成长为天宁基层文化的

“活力根系”——它深扎青果巷千年文脉，以
书页为媒、以思想为桥，在传承中拓新，在交
流中升温，让阅读慢慢渗入天宁的文化肌
理。

首期思享会便邀请到著名作家、江苏省
作协主席范小青，仅能容纳30余人的松健
堂座无虚席，连窗边都挤满了听众。一场

“常州文化下午茶”伴着书香开启，古巷的历
史底蕴与鲜活的思想观点碰撞出璀璨火花。

随着“追更”者越来越多，“青果思享会”
走出巷陌，走向更大的场地和空间，向着百
姓需要的地方去：在屿见书房，贺云翱解锁
考古故事，带大家读懂大运河流淌千年的文
化密码；在张太雷纪念馆，韩毓海借“常州三
杰”事迹，讲活中国发展的壮阔脉络；在茶山
草堂，胡弦用诗意语言，将江南水乡的柔情
娓娓道来；在大美郑陆，谢燕红带领大家重
温高晓声笔下的故乡，寻回常州的烟火记
忆；在工人文化宫，阿来与苏东坡“隔空对
话”，把文人风骨聊得透彻入心；它还走进红
盒子艺术空间、捌伍当代艺术馆、常州市图
书馆……

这一次次“挪窝”，不是简单的场地变
换，而是天宁“文化上门”的实际行动——
无论是城里的上班族、校园里的孩子，还
是乡村的老人，在家门口就能赴一场文化
盛宴。

遇见大师，有名家引路也有身
边人分享

“遇见大师”是最鲜明的标签——学者大
咖阵容里，有阿来、叶兆言、都梁这样的文学名
家，有韩毓海、彭玉平、胡阿祥这样的学界专
家。20多位作家、30多位教授，把前沿观点、
深厚学识转化为老百姓听得懂的家常话，让大
家不用远行，在家门口就能“与智者对话”。

越来越多“常州身边人”站上讲台：季全
保、纪玲妹、周洁茹等常州籍名人大咖，用一口
亲切的常州话讲家乡历史、街巷故事，听得老
常州们频频点头：“这说的就是咱家的事儿！”

在不同的领域里，“你我皆可为大师”。企
业家聊产业与时代同频成长的故事；新一代非
遗代表性传承人分享“老手艺玩出新花样”的
巧思；全国绿化奖章获得者讲述如何把常州打
造成“花海之城”；经济学教授从大历史视角解
读民营企业的现状与未来；苏轼研究会会员
在毗邻里漫谈苏东坡与常州的不解之缘。

五年来，“青果思享会”始终守住两样核
心：以书为媒，真知灼见。52场讲座，纵横
古今，也涵盖文学、艺术、科学、历史，累计分
享了 200 多本书，其中既有主讲人自己的
书，也有他们推荐的书籍，好比一场场选书
会，让读者跟着大师，潜心阅读。

共建共享，抬脚可达的“十分
钟阅读圈”

五年来，“青果思享会”从“文人雅集”逐
步成了天宁人的“文化充电宝”。

线下讲堂里，白发老人带着笔记本准时
赴约，说“听大咖讲课，学新知识、补新能量，
才能永远年轻”；线上直播时，年轻人在评论
区追着问“下次讲什么书”；还有家长牵着孩
子来，小朋友坐在椅子上，跟着老师读古诗、
听故事，眼里满是好奇与向往。

胡宵舸是“青果思享会”的铁杆粉丝，他
从松健堂到毗邻书院，再到文化宫剧场，从
几十人的小场地追到近千人的大礼堂，几乎
期期不落。“五年里，学者的真知、名家的灼
见、普通人的故事，都让我收获满满，为我照
亮了前行之路！感谢思享会，感谢一路坚持
与坚守。”文化爱好者李晓嫚则感慨：“没想
到一追就是五年，最大的惊喜是我和孩子一
起成长，阅读让亲子关系更亲密，家里满是
书香暖意。”

走在天宁，如同走进一座没有围墙的图
书馆。500多个阅读场所散布各处，窗明几
净的区图书馆、社区里暖融融的“留灯书
房”、24小时不打烊的自助图书室，还有商
场里的朗读亭、社区里的电子阅读区——下
班路上、带娃间隙、散步途中，想看书了，抬
脚就能遇到一方阅读天地。

每年1000余场阅读活动，让书香天宁
独具魅力，助力天宁居民阅读指数位居全省
前列。

五年耕耘，文化赋能基层再出发
“青果思享会”的五年，经历了考验与挑

战，但未间断。五周年之际，“青果思享会”
更与扎根常州20年的龙城讲坛在常州市图
书馆胜利“会师”。

“我们努力做常州‘千载读书地’的当代
注脚，做‘现代学习城’的天宁实践，是千万
阅读者共同守护、滴灌了这一品牌。”天宁区
委宣传部相关负责人表示，如今，“青果思享
会”已成长为全省首个地市级“书旅融合先
行区”的核心载体，获评“常州市十佳阅读推
广项目”，入选江苏省级公益阅读推广活动

“省级二类名单”。
目前天宁区已形成了“全民读、全民

享”的浓厚文化氛围，成功获评“江苏省第
四批书香城市建设示范区”；区图书馆、秋
白书苑天宁吾悦馆、红色青果电台、“把郑
陆读给你听”等一批阅读场所和活动，先后
入选常州市全民阅读“五十佳”“三十
佳”……五年耕耘，结出了文化服务基层、
惠及百姓的硕果。

五年不是终点，是全新的起点。“青果思
享会”将继续以文化为舟、以思想为桨，把阅
读的种子撒向更多社区、乡村与校园，积极
探索数字技术赋能的阅读新生态，让书香穿
透街巷、浸润人心。 张敏

9月13日，常州市文明办联合现代快报
开展“红色记忆”寻访系列之“戎光解码·童
心筑梦”主题宣讲活动，带领现代快报小记
者们走进“铁血铸军魂”展览、聆听卢国胜大
校宣讲，在沉浸式体验中追寻红色印记，了
解我国强军成就。

活动当天，小记者们走进常州市军队离
休退休干部事迹展陈馆，该馆是常州市第九
批爱国主义教育基地，用“春华秋实”“回眸
情深”“热血军魂”“秋林枫红”“和风化雨”

“回声嘹亮”六大部分全面展现常州市军休
所发展的历史沿革，再现峥嵘革命岁月。讲
解员通过展陈馆内一件件勋章奖章、一张张
老战士的亲笔手稿等，给小记者们讲述了那
段波澜壮阔的历史。“铁血铸军魂”展区的
AI技术，让老照片里的人“动”了起来，那些
已经故去的军休干部们抬起手挥了挥或者
郑重地敬了个礼，让小记者们更直观地感受
到军人的风采。

军休干部卢国胜大校又以“九三阅兵
‘国之重器’读懂强军之路筚路蓝缕”为题，
为小记者们带来了一场精彩的宣讲。卢国
胜通过钱学森院士指导科研等珍贵影像，向
小记者们介绍了中国军工从“跟跑”到“领
跑”的跨越历程。当讲到9月3日首都天安
门阅兵式上亮相的“大国重器”时，他生动
地介绍了15式轻型坦克、055型驱逐舰等装

备的性能特点，听得小记者们眼睛发亮，真
切感受到我国强军成就带来的震撼。

活动中，最受瞩目的“军事装备猜猜看”
环节将气氛推向了高潮。小记者们围绕“巨
浪3的射程是多少”“坦克炮台的主要作用
是什么”等问题展开热烈竞猜，通过知识竞
答，不仅掌握了相关军事知识，更激发了对
国防事业的浓厚兴趣。答对的小记者还能
获得“国防小卫士”勋章，一枚枚勋章在小记
者们的胸前闪耀，仿佛种下了“强国志、报国
行”的种子。

清潭实验小学的陈桂晗表示：“这次活
动让我非常震撼，我了解了老一辈军人的英
勇事迹，也了解了我国现在的强军成就。我
要努力学习知识，将来为国家的强大贡献自
己的力量。”怀德苑小学的巢铭轩也感慨地
说：“原来我们国家的武器装备这么先进，我
要好好读书，长大后成为一名军人，保卫我
们的祖国。” 雷洋 葛小林 文/摄

“一场秋雨一场凉，一场白露一场霜
……”在常州市金坛区朱林镇黄金农学园
里，传来孩子们清脆的跟读声。近日，由金
坛区文明办、朱林镇黄金村举办的跟着节
气去劳动之“白露·秋高气爽 白露凝霜”未
成年人劳动实践活动正在这里生动开展，
三十余名小朋友在田间地头感受节气变
化，体验劳动乐趣。

其间，老师通过生动有趣的视频和图
文展示，为孩子们讲解了白露节气的农事
特点、物候特征和文化习俗，并通过“树叶
凝露”实验，让孩子们感受白露节气的气候
特点。

据了解，常州市金坛区文明办等单位
联合朱林镇黄金村新时代文明实践站，以

“二十四节气”为主线，依托四季更迭变化，
分为“春生”“夏长”“秋收”“冬藏”四个大主
题，开展“跟着节气去劳动”未成年人劳动
实践系列活动，将劳动教育与传统文化相
融合，将线上宣传与线下活动相结合，全年
计划开展二十四场活动，每场活动由节气
宝宝“话”节气、四季课堂“知”传统、寻味节
气“品”食俗、乐享农耕“趣”劳动四个部分
组成，让未成年人在节气中品味传统农耕
文化，在活动中培养劳动兴趣，在农事中锻
炼意志品质，促进身心健康和全面发展。

宋体佳 李程娟

文化赋能再出发，“青果思享会”5岁了

“戎光解码·童心筑梦”开讲
小记者走进军休所，沉浸式感悟红色记忆与强军力量

活动现场

“青果思享会”首期活动 天宁区委宣传部供图

2020 年 9月 12 日，
首期“青果思享会”在天
宁青果巷松健堂温情启
幕。五载时光流转，56
位学者相继登台，52期
活动接续上演，24处场
地留下思享印记，7200
余人现场赴约，800余万
网友云端追更，70余万
人次线上互动……5 岁
的“青果思享会”，已成为
常州全民阅读的一张闪
亮名片。

跟着节气劳动
萌娃田间探白露

近日，常州市博爱小学举行了2025级
新生开笔礼活动。本次活动以“‘超’能少
年 启智开新”为主题，延续中国传统文化中

“开笔礼”的仪式内涵，通过“正衣冠”“点朱
砂”“赠书签”“立志向”等环节，引导孩子们
在庄重温馨的氛围中感受中华文化的魅
力，树立勤学善思、爱国奉献的价值观。

现场，学校领导、行政代表及班主任为每
一名新生额心点上朱砂，寓意“开启智慧”，并
赠送刻有“勤学善思”字样的铅笔，鼓励孩子
们笔耕不辍、坚毅向前。回到教室，孩子们抽
取“博”“学”“仁”“爱”四字书签，并在“成长
树”上按下彩色手印，象征每一片“小树叶”将
在博爱的土壤中茁壮成长。 张敏

朱砂启智
小小少年执笔开新

活动现场 学校供图
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