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8月6日，2026年全国蹦床锦标赛在南京扬子江国际会议
中心开赛。15支代表队、335名运动员和教练员齐聚，不乏奥运冠军、

世界冠军同台竞技。而这，只是今夏长江北岸的“赛事菜单”之一。
世界女排联赛南京站落户青奥体育公园、全国大学生跆拳道锦标赛总决赛首次

移师南京、中国极限运动大赛更是在多个商圈轮番登场……体育迷们发现，从国家
级到国际级，越来越多重磅赛事不约而同地“过江”而来，扎堆南京的新主城——江北新区。

这并非偶然，当城市“跨江发展”从蓝图变为现实，江北新区正以硬设施、软环境和满
城热情，成为顶级赛事最愿意落子的“下一站”。

现代快报/现代+记者 马壮壮 史童歌

赛事“扎堆”只是江北的一面。另
一面，藏在普通人的日常里。

苏超激战正酣，南京队主场比赛屡
屡涌进数万名观众。与此同时，江北人
自己的“北超”已连续举办三届，本届有
35支代表队、近千名球员参赛。球员
中有在中车浦镇造动车的，有在华天科
技做封装的，有经营花卉店的，还有当
大厨的。这些场景和专业赛事交织在
一起，构成了江北的日常——既有顶级
竞技的张力，也有全民参与的烟火气。

但这些变化，不全发生在赛场上。
多年以来，江北在一些南京人心里

是一个有点远的名字。如今，交通的改
善，让更多人愿意跨过长江来看一场比
赛——地铁 10 号线直通青奥体育公
园，11号线正在建设中；建宁西路过江
通道进入收尾阶段，这条全长约6.8公
里的过江隧道，建成后将有效分流长江
大桥、定淮门隧道的密集车流。南京北
站也在加速成型——这座 16台 30 线
的超级枢纽，将补齐南京“米”字形高铁
网关键拼图。未来，外地观众来江北看
比赛，不必再绕行南京南站，出站就是
赛场。

放眼全市，2026 年南京计划举办
省级以上赛事 140项，其中国际级 15
项、国家级 52 项。一系列赛事，正在
为南京建设世界体育名城按下加速
键。而江北，是这张赛事版图上重要
的落子点。

赛事是一面镜子。它照出的不仅
是一个区域承办大型活动的能力，更是
一座“新主城”的综合成色。能接得住
大赛，也装得下烟火日常——长江北
岸，这座活力新主城的青春叙事不断书
写着动人篇章。

2026年中国街舞联赛（南京站）暨亚运会选拔赛

弘阳广场外的青少年攀岩挑战赛

南京的好山好水，造就了天然的
“体育场”。

今年，南京马拉松迎来十周年。这
条赛道从南京奥体中心出发，穿行于山
水城林之间——玄武湖的波光、明城墙
的古韵、长江的壮阔，一路铺陈在跑者
的脚下。

江北同样拥有这样的山水禀赋。
16公里滨江绿廊沿江铺展，老山森林
公园绿意绵延，七里河、汤泉九龙湖等
水系错落分布。今年6月，2026中国极
限运动大赛在这里举办，吸引了两千余
名运动员参赛。赛事覆盖水上竞技、陆
地极限、潮流运动、全民体能、户外挑战
等多个领域。

这里的好山好水，成为接住赛事的
天然底气。自然禀赋之外，场馆同样要
拿得出手。青奥体育公园体育馆，是目
前国内规模最大的室内体育馆之一。6
月举办的世界女排联赛南京站，单场
17816名观众，刷新了世界女排联赛的
观赛纪录。

这座承载2014年青奥会记忆的城
市地标，其场馆在保留原有建筑外轮廓
与屋盖体系的基础上，正在改造为可容
纳4.5万人观赛的专业足球场，未来，“碗
状看台”设计，将能实现“零距离”观赛。

今年夏天，南京信息工程大学体育
馆和江北新区大厂体育馆“双馆联动”，
全国大学生跆拳道锦标赛总决赛在这
里开赛。主办方介绍，本届赛事的赛场
视觉体系全面升级，所有决赛集中于单
一擂台式赛场，搭配专业灯光舞美和氛
围音乐，观赏性大幅提升。与此同时，
赛事还首次引入国际裁判执裁，统一国
内外判罚尺度。

赛场不再局限于传统体育馆。8
月，2026年全国蹦床锦标赛开赛，地点
换到了扬子江国际会议中心。场馆、器
材、运行团队、计时计分、医疗安保等各
环节全部对标世界体联标准，为11月
世锦赛“打好样”。场地搭建部负责人
沙俊赢介绍，本次比赛在灯光亮度等方
面进行了技术创新，让会议中心“秒变”
高标准比赛场馆。

赛事落地，带来的远不止竞技本
身。

世界女排联赛南京站赛后，一份专
业分析报告显示，赛事为南京带来直接
经济影响1.5 亿元人民币，其中赛事拉
动消费 1.05 亿元，带动餐饮、住宿、交
通、游览等相关消费9082.52万元。

一场比赛，就是一次消费引擎的
触发。中国街舞联赛连续第五年落地
南京，今年首次走进江北。赛事期间，
江北新区整合商圈、景区、酒店、餐饮等
资源，推出参赛专属福利——凭号码布
及工作证就能享受景区优惠、酒店折扣
和美食福利。来自香港的选手李苑璠
说：“这次来江北比赛，最大的感觉就是
热情。台上台下都很投入，那种氛围让
人特别开心。”

赛事还在尝试走出体育场，走进商
圈。

6月 6日，2026中国极限运动大赛
走进龙湖雨山天街、弘阳广场、金象城
购物中心。江苏省跳绳锦标赛、青少年
攀岩挑战赛、中国极限追逐赛依次开
赛。赛事期间同步推出青奥滨江极限
运动主题文旅推介及促消费活动，打造
专业户外极限运动展与七大特色主题
市集，并推出“极限金陵打卡护照”，市
民在多个体育公园和商场打卡集章，兑
换折扣及消费福利。商场不再只是消
费场所，也成了生活方式的展演场。

赛事带来的，远不止消费。全国大
学生跆拳道锦标赛总决赛首次落地南
京，185所高校中包含北京大学、浙江大
学、四川大学等重点高校，近千名选手
报名参赛。北大选手朱宇乔第一次来
到南京，“在这么一座具有深厚底蕴的
城市，能和来自不同地区的同学交流切
磋，是一次很荣幸、很宝贵的学习机
会。”

一场比赛，让南京的城市形象、江
北的新主城活力，在年轻人心中完成了
一次“种草”。

山水是底气
场馆是“硬招牌”

不止是赛场
也是生活场

一张门票
带出一串账单

2026南京江北新区足球联赛决赛
本版图据南京江北新区微信公众号

①全国大学生跆拳道锦标赛（总决赛）
②2026中国极限运动大赛·南京水上项目邀请赛

2026世界女排联赛南京站

青奥体育公园专业足球场改建效果图

顶级赛事频频“过江”
南京北岸何以成为“强磁场”？
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