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8月4日，烈日下，镇江边检站民警登上停靠于大
港港务有限公司码头的中国籍银福轮，认真开展船体
检查和人证对照。随着该轮由内贸转为外贸，其装载
的设备和工程车辆即将出口至“一带一路”沿线国家印
度尼西亚。图为民警正在检查船体。

牛帅 摄影报道

母子三人先后患病，基因埋
下癌症隐患

2012 年，刚退休没多久的范阿姨（化
名）出现便血、腹痛、腹泻等症状，短短一个
月的时间，就瘦了整整5公斤。在医院做了
肠镜检查，提示为直肠癌，范阿姨随即在江
大附院接受了外科手术。

到了 2019 年，范阿姨的儿子何俊（化
名）身体也出现了异常——右下腹总是隐隐
作痛，检查后确诊结肠癌，在该院进行了手
术治疗。

然而，病痛的考验并没有就此止步。时
隔6年，2025年，范阿姨的女儿何晴（化名）
反复腹泻、腹痛后就医检查，也被诊断为结
肠癌。

母子三人接连发病，高度的家族聚集性
引起了该院结直肠外科医生重视，建议姐弟
俩进一步完善了基因检测等检查，明确诊断
为林奇综合征。

这一诊断，解释了一家三口接连确诊肠
癌的原因。

什么是林奇综合征？林奇综合征是基
因缺陷引发的常染色体显性遗传病。简单
来说，就是家族中携带了有缺陷的抗癌基
因，更容易发生结直肠癌、子宫内膜癌、胃
癌、泌尿系肿瘤等。这类患者具有鲜明特
点：发病年龄早（多低于50岁），家族中多人
患癌。

医生介绍，需要强调的是，不是遗传到
突变基因就一定会得癌，只是患癌风险会较
正常人群显著升高。家族中如果有人患有
林奇综合征，直系亲属就应提高警惕，提早
启动筛查程序。

肠癌发病率攀升，高危人群
应尽早筛查

依据国家癌症中心 2024 年发布的数
据，2022年我国新发结直肠癌51.71万例，
占全部恶性肿瘤新发病例10.7%，已成为发
病率仅次于肺癌的第二大恶性肿瘤。

从江大附院结直肠外科患者收治情况
来看，肠癌已经不再是“老年病”了，发病人
群呈现年轻化趋势。肠癌是一个可通过筛查
有效预防的癌种之一，从肠道息肉发展为肠癌
是一个较长的过程，需要5到10年，这为早期
筛查、阻断癌变提供了宝贵的干预窗口期。

医生提醒，肠癌的致病因素较多，除了
有家族遗传倾向外，还受年龄、生活方式等
影响。孙主任建议，以下高危人群应定期接
受肠镜筛查：年龄≥40岁；长期抽烟、饮酒；
体重指数（BMI）＞24；曾经发现过结直肠
息肉；长期缺乏运动，高脂、高盐饮食；患有
炎症性肠病；一级亲属结直肠癌家族史，或
患有家族性腺瘤性息肉病、林奇综合征。

排便习惯改变（腹泻或便秘）、便血、大
便形状改变、腹痛等都是肠癌的典型症状，
如果以上症状反复或持续出现，应及时就
医，避免延误病情。

为深入推进全市文化新场景提质升级，
构建“文化指导师+文化新场景”镇江特色
公共文化服务体系，8月5日下午，镇江全市
文化新场景建设工作推进会在句容喜客山
堂茶文化体验中心举办。镇江市政府副市
长武鸣出席会议并讲话，市政府副秘书长孙
丽君主持会议，文旅部资深专家、市公共文
化发展顾问戴珩教授现场授课指导。各市
（区）文旅部门负责人、全市文化新场景培育
主体代表、市文广旅局相关同志参加会议。

会前，参会人员实地观摩喜客山堂特色
文化空间，沉浸式体验新式茶饮制作，直观
感受茶文化新场景“可观、可感、可参与”的
运营模式。

会上，镇江市文广旅局局长陆艳华部署
2026年度文化新场景建设重点工作。她结
合上海静安区图书馆分馆、上海市民艺术夜
校的先进实践案例，立足镇江本土发展现
状，深入阐述推动传统新型公共文化空间向
高品质文化新场景转型的内在逻辑。她表
示，城市深厚文脉、群众精神层面的获得感
和幸福感，都离不开优质公共文化阵地的支
撑，公共文化建设必须坚守以人为本理念，

面向全年龄段群众优化服务供给。她指出，
要厘清文旅部门、空间主理人职责边界，呼
吁全体从业者各司其职、同向发力，把文化
新场景打造成文化惠民、文旅融合、拉动城
乡消费的重要平台。

镇江市文广旅局副局长龚莉莉现场发
布全市示范型、普惠型文化新场景培育对象
名单。喜客山堂、政协文史馆、青铜铸造工
艺展示馆、悟桐书院、悠得园等5家场景主
理人结合运营实践分享经验，各辖市区文旅
部门围绕基层实操难点、创新举措开展交流
研讨。

戴珩教授围绕文化新场景建设理论逻
辑与实践路径作专业辅导，从空间IP打造、
沉浸式体验营造、数字科技运用、长效运营
机制等方面精准支招，为镇江市场景迭代升
级指明了实操方向。

武鸣副市长作总结讲话。他强调，各地
各单位要提高思想站位，深刻把握文化新场
景是公共文化服务从“有没有”向“好不好”
转型的关键抓手，要依托“文化指导师”特色
品牌，实现场景载体与人才队伍双向赋能。
一要精准定位塑“魂”，坚持一场景一IP，走

小而精、小而特的发展路线，规避千馆一面；
二要丰富沉浸式体验，围绕群众需求完善全
链条互动设计；三要善用数字技术赋能，以
大数据、线上直播拓展服务边界；四要健全
可持续运营模式，构建“公益打底、适度经
营、社会参与”的多元造血机制；五要激活文
化指导师队伍潜能，让专业人才深度参与场
景策划、运营全流程。

武鸣要求，各方要凝聚工作合力，市文
广旅局牵头统筹，属地落实属地责任，运营
主体主动作为，文化指导师当好核心合伙
人，形成四方联动格局。持续加大政策、资
金、宣传等多渠道保障，打造一批标杆示范
场景，总结可复制的推广运营模板，建立常
态化迭代更新机制，持续擦亮镇江公共文化
服务特色品牌，力争形成可向全省全国推广
的“镇江经验”。

会议同步安排线上专题培训，戴珩教授
通过腾讯会议开展线上授课，面向全市文旅
干部、文化指导师解读文化新场景建设理论
与实操方法，实现线下研讨、线上培训双向
覆盖。

汪颖 曹德伟

近日，镇江市城市管理局联动大市口
街道华润社区，聚焦居民日常出行痛点，为
茶山小区18幢增设路灯杆，精准破解片区
夜间出行照明难题，以小实事办好大民生、
微服务温暖大民心，切实提升基层民生服
务温度。

民生无小事，枝叶总关情。茶山小区
18幢东侧拐弯处是居民日常出入、休闲锻
炼的必经之路，但此前因缺乏照明设施，夜
间光线昏暗、视野受限，给晚间归家、在附
近健身的群众带来一些不便和安全隐患，
成为小区居民的烦心事。属地社区靠前倾
听民意，及时梳理群众诉求，并向市城管局
寻求帮助。市城管局接报后，第一时间组
织工作人员踏勘现场，逐项核查路段布局、
盲区分布、安全风险等，合理确定安装点
位，高效完成安装并投入使用。如今，一根
崭新的路灯杆稳稳矗立，柔和的灯光消除
了照明死角。

“以前，这一段路总是黑漆漆的，散步、
回家都不踏实。现在，有路灯亮起来了，我
们的心里也敞亮了，真心感谢社区和市城
管局为我们办了件大实事！”居民们的点赞
发自肺腑。一盏路灯、一束微光，虽是寻常
小改造，却关乎群众出行安全，不但点亮了
百姓脚下的路，而且温暖了群众的心，生动
诠释了市城管部门心系群众、为民解忧、务
实担当的初心本色。 陈玲玲 赵静

课本里的长江大桥内部是什么构造？
一座轻木制作的桥梁能承受多大重量？近
日，第十四届全国高校“茅以升班”夏令营
在江苏科技大学开营，来自全国17所高校
的80余名茅以升班师生代表齐聚镇江，沿
着茅以升先生的足迹，走进大国工程现场，
比拼创意设计，上了一堂干货满满的沉浸
式工程研学课。

本次夏令营由北京茅以升科技教育基
金会、江苏科技大学、茅以升纪念馆共同主
办，以“相约茅老故里·传承先贤精神”为主
题。研学期间，营员们走进茅以升纪念馆，
一件件实物、一张张照片，串联起先生投身
中国桥梁事业的一生；前往栗子山公墓祭
扫，致敬老一辈工程师矢志报国的崇高风
范。打卡国家重点桥梁工程，把课堂搬到
工程一线。

依托江苏桥梁资源优势，夏令营组织
营员们先后探访润扬大桥、常泰大桥、五峰
山大桥三座标志性跨江工程。大家深入平
时难得一见的大桥锚室、调度中心，近距离
观察桥梁核心构造与智慧运维系统，把书
本里的结构力学、桥梁工程知识，和真实的
大国工程场景一一对应。不少营员表示，
远观大桥，既直观感受到了中国桥梁的技
术实力，也更坚定了投身基建事业的想法。

不只硬核工科，人文美育同样精彩。
本次夏令营打破了工科研学的单一维度，
专门设置了沟通礼仪、桥文化艺术鉴赏等
课程，还组织营员们夜游西津渡历史文化
街区，在千年渡口感受长江文化底蕴与镇
江城市文脉，让工科生在专业成长之外，也
收获了人文滋养，为未来职业发展积淀综
合素养。

本次夏令营搭建起各兄弟院校互联互
通、互学互鉴的高质量交流纽带，依托实地
研学、专题学习、实践比拼等多元活动，推
动茅以升先生爱国报国、笃实治学、攻坚克
难的宝贵精神在青年群体中接续传承，源
源不断为国家新时代卓越工程师梯队建设
积蓄青春力量、夯实人才根基。

孙艺婕 曹德伟

母子三人患同一种癌，基因埋下隐患
肠癌呈年轻化趋势，早期筛查是阻断癌变的宝贵窗口期

镇江召开文化新场景建设工作推进会

建设文化新场景，打造惠民新阵地

2012年，母亲查出肠癌，2019年，
儿子确诊肠癌，2025年，女儿又遭肠癌
侵袭。跨越十余年的三份病历，串联起
一个家庭接连遭遇的困境。一家三口，
相继被同一种癌找上门，只是运气不好
吗？近日，知名作家东野圭吾因肠癌离
世的消息，引发了全网对肠癌的关注，
江苏大学附属医院（江滨医院）结直肠
外科副主任孙康希望通过这个特殊的
家族病例提醒大家，肠癌的发病因素较
多，除了不良生活习惯外，还存在着不
可忽视的家族遗传风险。

孙卉 曹德伟

画说镇江

“茅以升班”夏令营开营
17所高校学子上一堂“行走的桥梁课”

安装路灯杆
破解居民出行难题


