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爱知·名古屋亚运会射击赛场
21日产生两枚金牌。由张常鸿、盛
李豪、马思涵组成的中国队以明显
优势摘得男子10米气步枪团体冠
军，并打破世界纪录。盛李豪还在
个人决赛中以254.2环的成绩逆转
摘金，成功卫冕。

资格赛中，中国队三名队员发
挥稳定，个人成绩均进入前八名，
最终以1899.0 环的总成绩夺得冠
军，把中国队在去年开罗世锦赛上
创造的原世界纪录提高了0.6环。
这也是中国队继前一天的女子气
步枪团体之后刷新的第二项世界
纪录。

今年18岁的马思涵首次踏上
亚运赛场，他表示两位队友都是奥
运冠军，自己在亚运备战过程中获
益良多。“感觉抱上他俩‘大腿’，没
那么紧张。”他说。

在个人决赛中，巴黎奥运会冠
军盛李豪与两名印度选手帕蒂尔和
迪隆展开激烈争夺。前10枪，帕蒂
尔发挥出色，打出106.0环，领先盛
李豪1.1环。进入淘汰阶段，盛李豪
状态平稳，只有1枪低于10.5环，而
帕蒂尔和迪隆分别出现了9.7环和

9.8环的低环数，盛李豪最终以1.8
环的优势夺冠。254.2环的决赛成
绩刷新了他自己保持的亚洲纪录和
亚运会纪录，距离世界纪录也只有
0.8环。马思涵最终位列第五。

至此，未满22岁的盛李豪已经

收获四枚亚运会金牌。在杭州亚运
会上，他夺得男子10米气步枪和10
米气步枪混合团体两枚金牌。

22 日，盛李豪将与王子菲搭
档，出战本届亚运会 10米气步枪
混合团体项目比赛。 据新华社

21 日，在名古屋市综合体育
馆，爱知·名古屋亚运会体操项目
开赛。在被东道主寄予厚望的男
子个人全能比赛中，张博恒最终以
85.065分的总成绩夺得金牌，巴黎
奥运会冠军冈慎之助以 84.698 分
获得银牌，东京奥运会冠军桥本大
辉以 83.865 分获得铜牌。这是中
国队连续三届亚运会夺得该项目
金牌。

本届亚运会，男子团体资格赛
与个人全能决赛合并进行，当天的
结果也将决定团体决赛资格，运动
员的容错空间被压缩到极致。中
国队首轮为自由操项目，张博恒的

得分位列全场第八。随后，凭借鞍
马、吊环、跳马三个项目的稳定发
挥，他的排名逐步攀升。第五轮双
杠，凭借一套难度5.9的动作，张博
恒拿到14.700的高分。五个单项
过后，他以71.032分的总分领先冈
慎之助和桥本大辉。

最后一轮，中国队轮至单杠，日
本队则比拼自由操。冈慎之助完成
全部六项后暂列第一。桥本大辉则
出现失误，退出了金牌争夺。

此时，张博恒五个单项后的累
计总分与冈慎之助相差 13.666
分。这意味着他如果能在单杠上
超过这个分数，就能完成卫冕。最

终，他不负众望，单项拿到14.033
分，反超至第一。

“两位日本选手在我前面比，
因为他们最后一项的发挥没有那
么完美，所以我可以降低一些难
度。”张博恒说，“我是以一种比较
放松的心态去完成这套动作的，因
为每一套动作都练了成千上万遍，
我觉得只要心态调整好，很多困难
都可以被克服。”

这次在日本队主场战胜东道
主两名奥运冠军，当被问及是否为
洛杉矶奥运会增添了信心时，他表
示，自己“在全能方面的信心一直
没有丢失过”。 据新华社

盛李豪强势卫冕，射击队夺双金破纪录

盛李豪在赛后向观众致意 新华社发

北京时间9月 21日，中国女
排迎来了爱知·名古屋亚运会的
半决赛较量。对阵泰国女排，中
国女排以23比25、25比21、25比
11、26比 28、15比 6，大比分3比
2拿下比赛，晋级决赛。

此前的四分之一决赛中，以
赛事卫冕冠军身份出战的中国女
排直落三局，击败越南队跻身四
强。泰国女排则是战胜印度尼西
亚女排晋级。从小组赛到晋级四
强，中国女排也取得了在本届亚
运会的三连胜，主教练赵勇对球
队的整体发挥表示满意，认为队
员在关键球与机会球的处理方面
值得肯定。对中国女排而言，泰
国女排是本届赛事至今遭遇的最
强的对手。不久前的亚锦赛，正
是泰国女排在决赛中3比2击败

了中国女排，使得中国女排在无
缘冠军的同时，也错失了直通洛
杉矶奥运会的门票，只能通过后
续比赛争夺奥运资格。如今来到
亚运会再度遭遇这个对手，中国
女排上下也充满求胜渴望。队员
王梦洁表示，“在亚锦赛的比赛
中，关键时刻我们的心态不如泰
国队放松，在心态上要向她们学
习那种敢赢不怕输的状态。”队长
龚翔宇和主教练赵勇则表示，中
国队对待每一个对手都会全力以
赴冲击，会认真做好全方位备战
工作。

由此，中国女排成功实现“复
仇”，晋级本届亚运会女排项目决
赛，向队史的第10座亚运会冠军
奖杯发起冲击。

据澎湃新闻

21日，爱知·名古屋亚运会铁
人三项比赛展开混合接力项目角
逐。中国队林鑫瑜、李明旭、黄安
琪、张玺瑞出战，最终力压日本队
摘金，首次在亚运赛场夺得该项
目金牌。

混合接力每队由2男、2女共
4名运动员组成，比赛顺序为女、
男、女、男，每人要完成8.9公里的
赛程，其中游泳0.3公里、自行车
6.6公里、跑步2公里。

当天的混合接力比赛中，第一
棒的林鑫瑜在游泳和自行车赛段
持续领先，在跑步赛段更进一步，
为队友赢下39秒优势。“首棒肯定
会有压力。比赛中我想发挥自己
三个项目相对均衡的优势，为队友
争取最多时间。”林鑫瑜赛后说。

第二棒，李明旭遭遇日本选
手定塚利心顽强冲击，跑步赛段
结束后，中国队的领先优势缩减

至13秒。第三棒，黄安琪在游泳
赛段被日本头号女子选手林爱望
追上，之后双方在自行车赛段紧
咬。凭借跑步赛段的强势发挥，
黄安琪甩开对手31秒交棒。

“特别感谢前面两个队友咬
住了日本队，给我这么好的一个
优势，接棒时我非常激动。”黄安
琪说，“游泳赛段是有些紧张，所
以我在跑步赛段全力发挥优势，
努力把时间拉得更开。”

全场关注来到最后一棒的张
玺瑞身上，他在自行车赛段进一
步扩大优势。进入跑步赛段，三
位队友已在终点线前焦急等待，
张玺瑞一路稳住节奏，领先男子
个人冠军、日本名将北条巧51秒
率先撞线。最终，中国队总成绩
为1小时25分 54秒，获得金牌。
日本队和中国香港队分获银牌、
铜牌。 据新华社

中国女排“复仇”战胜泰国，晋级决赛

中国队首夺铁人三项混合接力金牌

力克两名日本选手，张博恒卫冕体操全能


