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无锡市新吴区春星幼儿园立足“守真，点亮每一颗童心”办园理念

聚星成韵，四维发力，探寻教师成长密码

迷彩耀童心，薪火传承20年
旺庄实验小学举办少年军校成立20周年成果展示活动

闪亮迷彩，励志少年，国防育
人。10月 29日至31日，无锡市新
吴区旺庄实验小学举办第20届少
年军校开营暨成果汇报展示活动。
为期三天的国防教育实践，既是对
该校少年军校成立20周年的集中
检阅，也是对二十载育人成果的深
情回望。

开营仪式上，雄壮国歌响彻校
园，四年级队员肃立敬礼，教官代
表、学生代表发言铿锵有力。教官
带来标准队列科目展演，挺拔军
姿、利落动作，让同学们直观感受
军人风采，生动诠释了军校携手、
合作共建的深厚情谊。

活动创新融入科技国防教育元
素，现代战争沙盘模拟推演精彩纷

呈，将抽象国防知识转化为可看可感
的实践体验，实现了无锡市大中小学
少年军校活动首次展示。依托“吴韵
薪火”大中小学思政一体化共同体平
台，高中、幼儿园学生代表同台展演，
啦啦操、萌娃小兵操接续助阵，推动
国防精神跨学段薪火传递。

现场还举行表彰仪式，优秀连
队、优秀小兵依次登台受奖，小兵
代表分享训练感悟，齐唱《我们是
新时代好少年》，身为驻港部队舰
长的学生家长隔空送来家国寄语，
为活动增添了浓浓的爱国氛围。

旺庄实验小学少年军校是无锡
市中小学较早挂牌的少年军校项
目。历经二十载，少年军校从最初
的基础队列训练，逐步发展为集军
事体验、国防科普、思政育人于一
体的特色实践课程。

作为该校传承20年的国防教育
特色品牌，少年军校以少先队组织为
载体，厚植少年爱国情怀，一届又一

届四年级学子身着迷彩服，接受爱国
主义与国防教育洗礼，让国防观念、
强军爱国的种子在心中扎根。

二十年硕果盈枝，少年军校已
成为旺庄实验小学素质教育的一张
闪亮名片。学校多次承办、参与省
级少年军校成果展演，成为区域中
小学国防教育的样板，曾获江苏省
少年军校工作突出贡献奖，并被教
育部和中央军委政治部授予“全国
国防教育示范学校”称号，这在无
锡中小学中是不多见的。

“少年军校的训练历程恰似一
段淬炼成钢的成长答卷，要让学生
把军校训练收获的自律、坚韧，运
用到日常学习生活之中。”校长王
伟表示，未来学校将持续丰富国防
教育实践载体，整合军地、家校、大
中小幼多方资源，推动红色基因代
代相传，引导少年儿童心怀家国，
成长为能够担当民族复兴大任的时
代新人。 陈璇

聚星方能成韵，同向方可致
远。春星幼儿园立足“守真，点
亮每一颗童心”办园理念，以文
化铸魂、分层育星、教研破题、温
情星韵四条路径，聚星成韵，四
维发力，探寻教师成长密码，赋
能教师专业成长。

文化铸魂：守真顺星，夯实
成长根基。在“顺星，润泽每一
个孩子”愿景下，幼儿园发挥党
员先锋作用，落实“三会一课”，
常态化开展主题研学、师德诵
读、经典研读。打造“星悦读书

荟”教师阅读品牌，推行“星悦打
卡”日常读书，厚植教师“躬耕教
坛、强国有我”的职业情怀；创建

“守真铸魂·星耀红苗”党建品
牌，携手社区、志愿队等开展教
育惠民、公益早教服务，推动党
建与保教、红色启蒙相融共生，
不断夯实教师师德底色。

分层育星：搭建阶梯，绘就
升维路径。园所构建新星微想
社、繁星聚能坊、明星领航团、慧
星思享坊四个成长平台，依托青
蓝工程、育优计划实施差异化培

养，助力教师个性化成长。借助
半日活动优化、课程审议、班本
课程等项目研究，锤炼教师课程
实施、儿童观察、游戏支持等专
业能力；分层培育机制出成效，
骨干比例提升至 48.27%，一批
教师获评区学科带头人、区教学
能手、市区教学新秀，骨干教师
主动赴延安支教。

教研破题：小微深耕，撬动
保教真问题。在《3—6岁儿童
学习与发展指南》《保育教育质
量评估指南》指引下，园所坚持

儿童立场，推动教研走向现场。
通过半日活动专项调研、四级联
动诊断，靶向破解过渡环节、材
料投放等难题，半日活动督导优
良率达100%；依托“三审两化”
课程三级审议机制，用好儿童议
事厅等工具，推动课程由教师预
设转向师幼共创；完善观察评估
与保教质量自评体系，引导教师
从经验判断转向专业循证解读，
建立“调研—整改—回看”改进
机制，实现保教质量上升；秉持

“健康第一”的教育理念，将体育

精神融入日常保教工作。
温情星韵：暖心托举，凝聚

同心力量。以人文关怀推动专
业成长，幼儿园定期组织健康体
检、心理疏导，开展团建、创意手
工、教师节活动，舒缓教师职业
压力。搭建展示平台，鼓励教师
参与诵读、网络文化等赛事，曾
获得多项省市级荣誉；配套“星
韵”个人积分、优秀班级评比等
机制，营造良好团队氛围，不断
增强教师职业归属感与幸福
感。 康灵玲

“地球与行星科学拔尖人才培养联盟”新增40多所成员校

“国字号”名片，梅村高中接受授牌
一场育人盛会，聚智构建大中

协同育人平台。近日，由北大地球与
空间科学学院等联合主办的第四届
全国中学生地球与行星科学拔尖人
才培养论坛暨联盟年会举行，江苏省
梅村高级中学代表参会并接受授牌，
该校正式成为“地球与行星科学拔
尖人才培养联盟”成员校。

据了解，该联盟由北京大学地
球与空间科学学院与中国地震学会
等联合发起，依托地球科学奥赛，
共建“地球科学+”跨学科课程，为

青少年地科探索搭建成长平台。
近年来，梅村高中以“四精四

有”教学理念为引领，深耕科创教
育。学校建有省级 STEM 课程基
地、令希书院工程教育中心，航空
馆、嫦娥探月模拟系统等场馆为地
理探究、天文观测提供实践载体。
该校地理教研组主持省级课题《生
成式人工智能赋能高中地理教学的
探索与实践》，以研促教；开发《无
锡乡土地理与社会实践》等校本课
程，辅以天文观测实践，开展野外

实践活动，把课堂搬到山川湖海。
近三年，该校有91人获地球科学奥
林匹克竞赛一、二、三等奖，2025年
谢梓翀同学荣获全国中学生地球科
学奥林匹克竞赛预赛一等奖。

梅村高中校长赵怡表示，依托
这一“国字号”平台，学校将引入院
士、高校名师课程及实验室资源，
组织学生走进高校科研基地，在奥
赛培优、课程共建、研究性学习上
深化合作，让大中贯通培养真正落
地课堂，赋能学生成长。 袁霞

3项案例同时入选省级“优秀”
堰桥高中荣获省级教学改革案例特等奖2项、一等奖1项

力与美双向奔赴
绘就“和美晓园”
省锡中实验学校形成了普及与提高

兼顾、传承与创新并重的美育特色

以文化人，以美育
人。10月31日，2026年
全国啦啦操联赛（无锡
站）燃情开赛，江苏省锡
山高级中学实验学校“锐
舞啦啦操队”脱颖而出，
斩获初中组花球规定动
作超级A冠军。这是该
校继学生舞蹈团入选江
苏省高水平艺术团、“晓
园大舞台”入选无锡市第
二批“共享舞台”之后，
在“和美晓园”美育实践
中收获的又一喜人成
果。

此次由初一至初三
14名学生组成的啦啦操
队伍，在左峰、田霞等指
导老师的带领下刻苦集
训，在花球的每一次起
落与队形的每一次变换
中，队员们完成了一次
次对意志与协作的美育
淬炼。

在省锡中实验学校，
如果说“晓园大舞台”是

“和美晓园”建设中的美
育日常化平台，那么啦
啦操队就是“体育+美
育”的综合艺术表现，完
成的是一场力与美的双
向奔赴。

在美育实践上，省锡
中实验学校以分层普及
与特色专长并重、非遗
传承与多元社团共生，
打造了基础课程夯实素
养、拓展课程发展特长、
社团课程成就专长的三
级美育课程体系，开齐
开足常规艺术课，面向
全体学生开设了涵盖管
乐、合唱、锡绣、蓝染、艺
术疗愈等近20门特色社
团课程，让每位学生都
能找到艺术兴趣点。

“锡绣公社”是该校
最具辨识度的非遗“美

育名片”。自2007年将
锡绣引入校园以来，社
团坚守非遗美育传承18
年，主持人张小珺成长
为市级精微绣非遗传承
人。“锡绣公社”社团曾
获江苏省中小学生艺术
实践工作坊特等奖，并
入选首批江苏省高水平
中学生艺术团，其案例
也入选全省“非遗在校
园”类优秀案例。2025
年 12月，学校在此社团
基础上建成无锡中小学
首个“锡绣艺术馆”，推
动特色美育空间向跨学
科育人平台升级。

在 艺 术 团 队 建 设
上，学校建成了管乐、舞
蹈、合唱、竖笛等多点开
花的艺术社团格局。“晓
园大舞台”刚刚入选无
锡 市 第 二 批“ 共 享 舞
台”，这在无锡市中小学
中是唯一的；天馨管乐
团与“一个八拍”舞蹈团
同时入选无锡市中小学
艺术团建设项目，也是
全 市 唯 一 。 2026 年 6
月，学校成立晓园国际
吉他交响乐团，推动艺
术教育向专业化、国际
化延伸。

“我校美育面向全体
学生，以美育人，要让每
个孩子都‘被看见’。”该
校党总支书记朱晓宏介
绍说，学校推进“美育浸
润行动”常态化，实践跨
学科融合，定期举办校
园文化艺术节和“大美
育”文化节，把艺术体验
融入日常校园文化，让
美育成果拥有常态化的
展示舞台，真正形成了
普及与提高兼顾、传承
与创新并重的美育特
色。 张佳敏 倪君

近日，2026年江苏省基础教育
教学改革优秀案例评审结果公布，
无锡市堰桥高级中学的化学、物
理、语文三个学科3项案例入选，其
中2项获特等奖、1项获一等奖。三
项案例同批次入选并获奖，这是堰
桥高中长期深耕课堂、推进教学改
革收获的又一成果。

三项案例虽学科不同，却共同
体现了学校“四精四有”实践逻辑：
精研有组织，三个团队都围绕一个

主题持续推进；精讲有规范，课堂
结构因学科而变，但都追求讲在当
讲处；精习有个性，课程资源、实践
任务都指向学生可操作；精析有智
慧，课堂观察、作业反馈、阶段检测
连成一条线，有据可依。

把日常课做成“长周期的事”，
这是三项案例的共同点。化学组用
十年时间，把课程思政从一节公开
课做成一套课程资源；物理组以

“实践性任务”重构课堂，让实验、

制作、探究成为学习主线；语文组
在单篇课文里做出结构化的任务群
设计，靠的是做得久、磨得细。

近年来，该校坚持“问题从课堂
来、成果回课堂去”，以校本教研、
课题群、青年教师工作坊为抓手，
持续推进“主题教研—课例打磨
—成果提炼”闭环，让教师的实践
有记录、有提炼。三项案例同批入
选，正是这一机制取得良好成果的
体现。 韦存容


